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Kurverwaltung List auf Sylt
Landwehrdeich 1  • 25992 List auf Sylt
Telefon: 04651-95 200  •  Fax: 04651-95 20 29
www.list-sylt.de  •  info@list-sylt.de
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BIOMARIS Shop Westerland 
bei der Musikmuschel
Untere Kurpromenade

Erleben Sie Thalasso hautnah!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

* Gültig bis 06.07.2020.
Irrtümer vorbehalten!  

Hautcreme NEU
nur 9,50 €* statt 10,90 € 

(100 ml 3,80 €) 

BIOMARIS GmbH & Co. KG | Parallelweg 14 | 28219 Bremen

BIOMARIS Shop Westerland 

Mit und ohne 
Parfum erhältlich
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TV-PROGRAMM: rundy media GmbH
Am Glockenturm 6 · 63814 Mainaschaff
DRUCK: Radinprint · Gospodarska 9 · HR-10431 Sveta Nedelja · Croatia

TV SYLT/DEIN SYLT erscheint alle 14 Tage. Die Redaktion haftet nicht für unaufge-
fordert eingesandte Manuskripte und Fotos. Diese Zeitschrift und alle in ihr enthal-
tenen Beiträge, Abbildungen, Entwürfe und Pläne sowie Darstellungen der Ideen 
sind urheberrechtlich geschützt. Mit Ausnahme der gesetzlich zugelassenen Fälle 
ist eine Verwertung einschließlich des Nachdrucks ohne schriftliche Einwilligung 
des Verlages strafbar.

HERAUSGEBER: MedienManufaktur Sylt GmbH
Pilotenweg 10 · 25980 Sylt OT Tinnum
Tel.: 04651 / 83 60 93 · Fax: 04651 / 83 60 95 0 
E-Mail: info@medienmanufaktur-sylt.de· www.deinsylt.de 
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MITARBEITER DER AUSGABE: Simon Kopp, Bettina Dethloff, Hans Jessel, 
Ralf Meyer
ANZEIGENLEITUNG: Tobias Enkelmann · Tel.: 04651/83 60 94 4
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WIR VERMIETEN, SIE RELAXEN. 
Sie haben eine Ferienimmobilie und möchten gern vermieten?
Dann am besten ganz entspannt mit uns. Von der professionellen
Bewerbung bis zur erfahrenen Hausdame bieten wir Ihnen einen
bequemen Rundum-Service.

koenig-sylt.de

koenig-sylt.de

EINZELHAUS UNTERTEILT IN 
ZWEI HÄLFTEN IN RUHIGER LAGE

Dieses im Jahr 2002 erbaute Haus in ruhiger Lage von Wester-
land, besticht durch das idyllisch eingewachsene Grundstück. Es 
handelt sich um ein Doppelhaus mit einer Dauerwohnung (DHH-
West) und vier Gästezimmern jeweils mit Bad en Suite für die 
gewerbliche Vermietung (die Gästezimmer befinden sich in der 
DHH-Ost). Fünf KFZ Stellplätze und ein großzügiger Keller runden 
das Angebot ab. 

Energieausweis nicht vorhanden / in Vorbereitung

800 m²

ca. 291 m² 

1.950.000 €

Objekt-ID: KI00212

Koenig_1420.indd   1Koenig_1420.indd   1 08.06.20   16:0408.06.20   16:04

Werbung

Neu auf Sylt ist die Mitgliedschaft „SYLT hoch drei“.
Gemeinsam haben der Marine GC, der GC Budersand und der GC Sylt unter dem Namen „Sylt hoch drei“ ein Novum kreiert. 
Ein Spielrecht für 54 Golfbahnen! Für die moderate Zusatzgebühr von 400 Euro können Mitglieder des GC Sylt und des Marine 
Golf-ClubSylt jeweils beim Nachbar-Club und beim GC Budersand aufteen. Diese Aktion wurde von den drei Clubs probeweise für 
zwei Jahre initiiert. Ein bemerkenswertes Angebot, das vor allem eines zeigt: die insulare Golfgemeinschaft ist bereit, die Attraktivität 
der Golf-Insel Sylt weiter zu steigern. Für die bisherigen Mitglieder und hoffentlich auch  für viele Neu-Einsteiger!

Golfinsel SYLT
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www.roedel-sylt.com

MRM GMBH FERIENWOHNUNGEN SYLT · Bahnweg 24 · 25980 Sylt / Westerland
Fon +49 (0)4651 99593-80 · Fax +49 (0)4651 99593-63

WENNINGSTEDTWESTERLAND

Beispiel: Unsere Objekt-Nr. 0017 
auf www.roedel-sylt.com

Beispiel: Unsere Objekt-Nr. 0274
auf www.roedel-sylt.com

Beispiel: Unsere Objekt-Nr. 0248 
auf www.roedel-sylt.com

Ira Rödel

Wir übernehmen inselweit noch 
weitere, schöne Feriendomizile!

Mobil +49 (0)170 345 55 90

Beispiel: Unsere Objekt-Nr. 0156 
auf www.roedel-sylt.com

SyltSylt

WESTERLAND WESTERLAND

Geben Sie Ihr Feriendomizil doch in gute Hände

… und wann kommen Sie mit Ihrer Immobilie zu uns?

• Erstklassige, perfekte Pflege und 
Reinigung Ihrer Immobilie durch 
eigenes Top-Housekeeping mit 20 fest 
angestellten Reinigungsmitarbeitern, 
Hausdamen und Hausmeistern

• überdurchschnittliche Vermiet-
ergebnisse und Renditen

• originelle Bildsprache, überzeugende 
Texte und zielgerichtete Werbung in 
Print- und Onlinemedien

• für glückliche Neu-Eigentümer über-
nehmen wir mit sicherer, erfolgsbe-
währter Desginer-Hand gerne die 
komplette Renovierung, Gestaltung 
und Einrichtung Ihres Feriendomizils

• Dafür stehen wir mit unserem Namen!

Neu in der
 Ver

mietu
ng!

roedel_appartement_1420.indd   1roedel_appartement_1420.indd   1 12.06.20   15:2312.06.20   15:23

Werbung

GOLF CLUBBudersand 
BESTER GOLFPLATZ DEUTSCHLANDS 2020 
DEUTSCHER GOLF AWARD/GOLF MAGAZIN

BESTER GOLFPLATZ DEUTSCHLANDS
Die 18-Loch-Anlage des Golfclub Budersand Sylt ist der einzig 
echte Links Course in Deutschland, umrahmt und durchzogen 
von Dünen, mit einem Panorama, das faszinier t : Eingebet tet 
zwischen den Meeren, mit Blicken zu den Nachbarinseln Föhr 
und Amrum, flankier t von riesigen Heideflächen und wogen-
dem Strandhafer.
 Der von Rolf-Stephan Hansen entworfene Platz ganz im 
Süden der Insel ist gerade zehn Jahre alt – und doch schon ein 
Klassiker in der deutschen Golflandschaf t. 2020 ist zu einem 
besonderen Jahr in der noch jungen Historie des GC Buder-
sand geworden. Erst wurde der Platz vom „GOLF-MAGAZIN“ 
mit dem Golf-Award „Deutschlands Golfplatz Nummer eins“ 
ausgezeichnet, dann wurde Budersand eine weitere Ehre zu-
teil: Die Leser des „GOLF-JOURNAL“ wählten den Links-Kurs 
zu „Deutschlands beliebtesten Golfplatz“ – und das zum drit-
ten Mal in Folge.

ANERKENNUNG AUS DER BRANCHE
Bemerkenswert ist die Begründung der kundigen Jury des 
„GOLF-MAGAZIN“: „Deutschlands einziger echter Links-
Kurs mit Verbindung zum Meer liegt am Südzipfel der Insel 
Sylt. Der Platz des GC Budersand zeichnet sich durch die ein-
zigar tige Landschaf t zwischen rauer Nordsee und Wattenmeer 
aus.“ Was für eine Geschichte: Marode Kasernen, versiegelte 
Flächen, konterminier te Böden – von der Budersand-Düne bot 
sich noch im Jahr 2005 ein klägliches Bild. Sie sah das Elend 
und hat te eine Vision.
Das war kein Grundstück, das war ein Fundstück. Die Darmstäd-
ter Unternehmerin Claudia Eber t l ieß die Kasernen schreddern, 
zwischen Naturdünen die Golfbahnen formen. 2008 wurde 
der Golf-Club Budersand eröf fnet. Das Fünf-Sterne -Plus Hotel 
Budersand – gerade mal ein Wedge vom 1. Abschlag entfernt 
– komplet tier t das Angebot, das für Anspruchsvolle geschaffen 
wurde.

Golf Club Budersand
Golfplatz • Hörnum
Tel.: 04651/ 44 92 71 0 
www.gc-budersand.de

FASZINATION LINKS GOLF
Die Faszination Budersand ist Lage, Design, Pflege und 
Natur und sind die Herausforderungen eines echten 
Links-Kurses: Golf bedeutet hier immer, mit den Elementen 
spielen –  den Wind als Par tner und nicht als Gegner nehmen,
pfeilschnelle Grüns mit Bedacht lesen und innerlich jubeln, 
wenn man den trickreichen Break mal richtig angepeilt hat.  
Dünen und Strandhafer trennen die Bahnen und immer wieder
strandet der Blick im Blau des Meeres. 
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SY LT G UTS C H E I N E

Ihnen fehlt noch das 
passende Sylt-Geschenk?
  Auf unserem Gutscheinportal werden Sie  
     garantiert fündig. Das Richtige für jeden Sylt-
     Liebhaber! www.sylt-gutscheine.de

VO RTE I L SAN G E B OTE

MY SYLT Bonusclub
      Sammeln Sie für jede Unterkunftsbuchung MY SYLT 
      Bonuspunkte und genießen Sie attraktive 
      Vorteilsangebote. Die Anmeldung zum MY SYLT 
      Bonusclub und weitere Informationen fi nden 
      Sie unter: www.insel-sylt.de/mysylt-bonusclub

S E RVI C E - C E NTE R

Unsere Telefonzeiten
  

  Mo. - Fr. von 08.00 - 17.00 Uhr
      unter Tel.: 04651 9980

      Gerne hilft Ihnen unser Service-Center Team
      bei Fragen Rund um Ihren Sylt-Urlaub.

© Foto: ISTS/C. Kümmel© Foto: ISTS/Skwara © Foto: ISTS

Als größter touristischer Dienstleister vermitteln wir über 2.000 Unterkünfte auf Sylt. 
Lassen Sie sich von unseren Insel-Experten beraten. Mehr als 4.000.000 zufriedene 
Gäste können sich nicht irren.

Insel Sylt Tourismus-Service GmbH · Strandstraße 35 · 25980 Sylt/Westerland

Ihr Urlaubsdienstleister 
© Foto: Adobe.stock

© Daimler AG/T.Burblies© Daimler AG/T.Burblies© Daimler AG/T.Burblies

Buchungs- & Servicenummer: 04651 9980 · Unser Sylt ·  unsersylt · www.insel-sylt.de

Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Anbieter der Leistungen ist die Insel Sylt Tourismus-Service GmbH · Strandstr. 35 · 25980 Sylt/Westerland

Buchen Sie Ihre 
        Unterkunft auf Sylt über uns.

A U F  G R U N D  V O N 
C O R O N A  K A N N  E S 

Z U  L E I S T U N G S E I N -
S C H R Ä N K U N G E N 

K O M M E N !
Aktuelle Informationen 

f inden  S ie  auf 
insel-sylt .de

golfen auf sylt Werbung

PLATZREIFEKURS – 	  
INTENSIVKURS ALS GRUPPE ODER INDIVIDUAL	
In kleinen Gruppen (max. 4 Pers.)  oder im Rahmen eines Einzel- 
unterrichts, werden die Teilnehmer innerhalb von fünf 
Tagen auf die Platzerlaubnis vorbereitet, um die damit 
verbundene Prüfung abzulegen.	   
           
>> Kosten ab € 599,- pro Person

BUDERSAND OPEN AM 20. SEPTEMBER 2020 – 	  
LIMITIERTE PLÄTZE	  
Fest etablier t und einer der Höhepunkte im Turnierkalender 
des GC Budersand sind die Budersand Open. Ein Turnier, was  
von Jahr zu Jahr beliebter wird. Das Budersand-Team 
erwartet Ihre Teilnehmer mit vielen Überraschungen.

NEUES AUS DEM PRO SHOP
•Calvin Klein, Skechers, SPOON und TIGA
•Lindeberg, Sergio Valet ta, Girls Golf, ECCO  
   (Bewährte Qualitätslabels)
•Neuste Leih- und Kauf-Schläger von unserem Par tner Taylor  
    Made u.a. die 2020 Serie SIMS	
•Regenkleidung vom schwedischen Marktführer Galvi Green

	

GOLF CLUB Budersand 
Werbung
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GOLFANLAGE Golf-Club Sylt
VOM ERHOLSAMEN GOLF BIS ZUM ANSPRUCHSVOLLEN SPIEL

Wer auf Deutschlands nördlichstem Golfplatz abschlägt, hat freie 
Sicht auf das Wattenmeer und den Kampener Leuchtturm. Der gep-
flegte 18-Loch-Platz des Golf-Club Sylt ist durchzogen von Heide- und  
Arnikaflächen und verlangt auch dem routinierten Golfer angesichts der 
vielen Wasserhindernisse, der naturbelassenen Roughs und pfeilschnellen 
Grüns einiges ab.

Der Golf-Club Sylt bietet mit dem 18-Loch-Platz und 9-Loch-Platz variant-
enreiche Spielmöglichkeiten vor Sylts traumhafter Naturkulisse. Gepflegte 
Fairways führen vorbei an fordernden Wasserhindernissen, naturbelass-
enen Roughs und geschickt platzierten Bunkern. Jeder entscheidet selbst, 
ob das anspruchsvolle Spiel oder ein rundum entspannendes Golferlebnis 
bevorzugt. Die Plätze lassen sich auch von weniger geübten Spielern gut 
spielen, so dass der Spaß hier nicht zu kurz kommt.

Dem Golf-Club Sylt e.V. ging und geht es auch in Zukunft darum zu 
gewährleisten, dass der auf Sylt erstellte Golfplatz von jeglicher kom-
merziellen Nutzung ausgeschlossen bleibt. Das bedeutet nichts anderes, 
als dass sowohl Errichtung als auch Betreibung in den Händen der Mit-
glieder des bestehenden Clubs liegen müssen. Die Finanzierung darf nicht 
durch einen an einer Gewinnabschöpfung interessierten kommerziellen  
Investor, sondern muss durch den Golf-Club Sylt e.V. selbst erfolgen.  
Nur so können die Unabhängigkeit des Clubs und die auf Dauer gesehen 
preiswerten Spielmöglichkeiten für die Clubmitglieder gesichert werden.

Golf-Club Sylt e.V.
Golfplatz • Wenningstedt-Braderup
Tel.: 04651/ 99 59 81 0	  
www.golfclubsylt.de

SYLTER Golf Academy
INTENSIVKURSE MIT ALLAN OWEN

•	 3 bis 6 Teilnehmer
•	 4 x 180 Minuten Training 
•	 inkl. Rangefee, Leihschläger, Videobenutzung, Bälle,	   
	 Begrüßungsgeschenk 
•	 450 € pro Person

Der Garant für ihre Handicapverbesserung!
Zielgruppe: Fortgeschritten bis Profi

Dieser Kurs bietet Fortgeschrittenen die Gelegenheit sich innerhalb der 
zwölf Stunden mit den Feinheiten der verschi edenen Golfschläge ver-
traut zu machen. Innerhalb dieser Unterrichtseinheiten vertieft der Golf-
professional Ihre Kenntnisse über die Grundschläge wie zum Beispiel das 
Putten, das Chippen, das Pitchen oder das Bunkerspiel. Spieltaktische An-
wendungsgebiete, eine Videoanalyse des langen Spiels und praktische 
Ratschläge auf dem Golfplatz gehören ebenso zu den erlernten Fähigkeit-
en innerhalb dieser Woche.

KINDER- UND JUGENDKURS MIT DGV-ABZEICHEN
 
•	 4 x 120 Minuten Training 
•	 inkl. Rangefee, Leihschläger, Videobenutzung, Bälle, 
	 Begrüßungsgeschenk 
•	 235 € pro Person

In diesem Kurs erlernen Kinder und Jugendliche alle nötigen Fertigkeiten 
zum bestehen des Kindergolfabzeichens. Am Ende wird die Prüfung in 
Bronze, Silber oder Gold durchgeführt.

Dienstag bis Freitag:
10:00 Uhr - 12:00 Uhr, Kinder zwischen 6 - 12 Jahren

Weitere Infos sowie Termine 
www.sylter-golfakademie.de

Werbung
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Die 18 Loch Anlage des Golfclub Morsum befindet sich fern-
ab des Touristentrubels versteckt im Osten der Insel. Perfekt in 
die wunderschöne Morsumer Natur integriert erstecken sich 
die Bahnen teilweise direkt am Wattenmeer und ermöglichen 
einem einen herrlichen Blick auf die Nachbarinseln. 

Der sehr faire Platz, mit seinen vielen Wasserhindernissen, 
wird sowohl tiefen als auch hohen Vorgaben gerecht. An 
windigen Tagen stellt das übers Jahr sehr gepflegte Areal 
eine große Herausforderung dar. 
Es ist eine Mär zu glauben, dass der 1964 von Axel Springer
gegründete Privatclub nur seinen Mitgliedern vorbehalten 
ist. Diese brauchen keine Startzeiten und haben im Spiel-
betrieb Vorrang, dennoch sind Greenfee-Spieler herzlich 
willkommen. Die meiste Zeit des Jahres trifft man mehr 
Rehe und Fasane auf der Anlage als Golfer und man kann 
in idyllischer Ruhe seine Runden drehen. Nach der Runde 
besteht die Möglichkeit in der gemütlichen Clubgastronomie 
hausgemachten Kuchen, eine Auswahl an schmackhaften 
Gerichten und Erfrischungen zu sich zunehmen. 

Golfclub Morsum e.V.

Kurse:  
Auf der Anlage ist es leider nicht möglich Golfunterricht und 
Kurse zu buchen, dies ist ausschließlich Mitgliedern vorbe-
halten.

Termine: 
Es gibt keine öffentlichen Turniere. Gastspieler werden
um vorherige Anmeldung gebeten.

Neues: 
Seit kurzem verfügt der Golfclub Morsum über 5 Elektro-
Carts, ein kleines Pro-Shop-Angebot, hochwertige Leih-
schläger und Leih-Elektro-Trolleys von TiCad. Des Weiteren 
präsentiert sich die Gastronomie mit einem breiten Angebot 
an leckeren frisch zubereiteten Köstlichkeiten.

Golfclub Morsum 
Uasterhörn 37 • Morsum
Tel.: 04651/ 89 03 87
www.golf-morsum.de
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Uasterhörn 37 • Morsum
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Als größter touristischer Dienstleister der Insel Sylt, haben auch wir langsam den Betrieb wieder  
aufgenommen und bieten ab sofort unter Einhaltung von Abstandsregeln und Hygienevorschriften  
folgende Dienstleistungen wieder an: 

Ihr Urlaubsdienstleister 

© Daimler AG/T.Burblies© Daimler AG/T.Burblies© Daimler AG/T.Burblies
 Buchungs- & Servicenummer: 04651 9980 ·  Unser Sylt ·  unsersylt · www.insel-sylt.de

Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Anbieter der Leistungen ist die Insel Sylt Tourismus-Service GmbH · Strandstr. 35 · 25980 Sylt/Westerland · Foto © ISTS/P. Skwara

ISTS-Angebote          während der Corona-Zeit.

VERANSTALTUNGEN

Musik am Meer (01.05. - 31.10.) Abgesagt

Westerländer Winzerfest (07.07. - 12.07.) Abgesagt

Innenveranstaltungen - Laut Veranstaltungskalender auf www.insel-sylt.de

SYLTNESS CENTER

Sport Geöffnet
Informationen auf www.insel-sylt.de , sowie  
auf syltnesscenter.de und in der iSylt-App

Medizinische Anwendungen & Pediküre Geöffnet Nach Terminvereinbarung

Partner-Praxen Geöffnet Individuelle Öffnungszeiten der Praxen

Wellness Anwendungen Geschlossen Bleibt geschlossen

Day Spa Keitum Geschlossen Bleibt geschlossen

SYLTER WELLE Geschlossen Bleibt geschlossen

VILLA KUNTERBUNT Geschlossen Bleibt geschlossen

E-MOBILITY CENTER Geöffnet Täglich von 09.00 - 13.00 Uhr & 14.00 - 18.00 Uhr

STRANDKORBVERMIETUNG Geöffnet
Hauptstrand Rantum und Westerland,  

sowie untere u. obere Promenade Westerland

UNTERKUNFTSBUCHUNGEN
Sind  

möglich!
Online buchen auf www.insel-sylt.de , in der iSylt-App oder 

Mo. - Fr. von 08.00 - 17.00 Uhr unter Tel.: 04651 9980  

TOURIST-INFORMATIONEN

Verwaltungsgebäude ISTS Geöffnet Mo. - Do. von 09.00 - 17.00 Uhr · Fr. von 09.00 - 13.00 Uhr

Service-Center  
(nur telefonisch erreichbar)

Geöffnet
Mo. - Fr. von 08.00 - 17.00 Uhr 

unter Tel.: 04651 9980 

Info-Center Westerland Geöffnet Mo. - Sa. von 10.00 - 16.00 Uhr

Pavillon Bahnhof Geöffnet Mo. - So. vom 10.00 - 16.00 Uhr

Keitum Geöffnet Mo. - Fr. von 10.00 - 16.00 Uhr

Rantum Geöffnet Mo. - Fr. von 10.00 - 16.00 Uhr

Tinnum Geöffnet Mo. - Fr. von 10.00 - 14.00 Uhr

ÖFFENTLICHE TOILETTEN Geöffnet Zeiten variieren von Ort zu Ort

Aktuelle Informationen zu den  
Corona-Maßnahmen erhalten Sie  
auf www.insel-sylt.de

(gültig ab 29.06.2020)

Werbung

  G
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LUB          MORSUM

                                        

Auf Sylt e.V.
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Anfängerkurse
•  3 - 8 Personen
•  Rangegebühr, Rangebälle, Leihschläger, Ausrüstungsberatung, Demoschläger,  
      Regelkunde & Etikette
•  April - Oktober
•  MI - FR: 17.00 - 19.00 Uhr

175,00 € pro Person
Der Erwerb der Platzreife ist mit zusätzlichen Trainerstunden möglich.

Jugendwochen 
•  3 - 8 Personen
•  Rangegebühr, Rangebälle, Leihschläger, Regelkunde & Etikette, Wettbe- 
      werbspreise & Teilnehmerdiplom unter der Leitung eines PGA-Professionals
• Juni - August
•  MO - DO 09:00 - 11:00 Uhr

165,00 € pro Person 

Programm
Golfspielen in spielerischer Form; langes Spiel, kurzes Spiel 
und Wettbewerbe
Der Erwerb des DGV Abzeichen in Bronze, Silber und Gold 
mit Diplom ist möglich.

GOLFKURSE IM MARINE-GOLF-CLUB 
GOLFAKADEMIE ANDREAS STRANDBERG

            FASZINATION LINKSGOLF IM Marine-Golf-Club Sylt
Eine Runde auf der Anlage des Marine Golf Clubs wirkt wie ein Besuch in der 
Dünenlandschaft der Insel. Der schottische Golfplatzarchitekt Ken Moodie 
hat einen unverwechselbaren Links-Platz in die Sylter Szenerie eingefügt, wie 
er sonst fast nur auf den britischen Inseln vorzufinden ist: Weite Fairways, 
tiefe Bunker und wogende Roughflächen prägen sein Erscheinungsbild. 
Durch das geschickte Layout bietet sich Golfern aller Spielstärken eine faire 
Herausforderung. 

Wahres Profiniveau bietet der Platz von den weißen Abschlägen mit einer 
Gesamtlänge von über 6.300 Metern. Von den Standardabschlägen spielt 
es sich weitaus entspannter, doch auch hier ist strategisches Spiel gefragt. 
Insbesondere an windigen Tagen – und die sind sehr zahlreich – ist die Wahl 
des richtigen Schlägers für den Score entscheidend. 
Und die Aussichten? Vom 13. und vom 17. Abschlag genießt man einen 
herrlichen Blick zum Wattenmeer und zur Keitumer Kirche. Kurios auch der 
3. Championsabschlag: Hier befindet man sich über einer ehemaligen  
militärischen Geschützstellung und hat von dort aus einen grandiosen Run-
dumblick. Reizvoll ist auch der Blick auf den Platz von der großzügigen  
Terrasse des Clubhauses, eines prägnanten Achtecks in Holzbauweise.  

Der spektakuläre Links-Platz mag darüber hinweg täuschen, dass der 
Marine Golf Club einst aus sehr bescheidenen Anfängen erwuchs. 
1980 wurde der eigentliche Marine Golf Club als Sportgemeinschaft der 

damals auf Sylt stationierten Bundeswehr gegründet. Der völlig neue 
18-Loch-Platz wurde schließlich 2006 eingeweiht.

Von der militärischen Tradition ist außer dem Clublogo kaum noch et-
was übrig. Doch nach wie vor steht der Club für Golf fernab des üblichen 
Klischees vom elitären Sport. Gastfreundschaft wird großgeschrieben, und 
ein beträchtlicher Anteil der Mitglieder besteht aus „ganz normalen“ Sylter 
Bürgern, die sich über alle Gastspieler sehr freuen.

Marine-Golf-Club
Flughafen 69 • Tinnum
Tel.: 04651/ 92 75 75 
www.sylt-golf.de

Weitere Infos sowie Termine
www.golfakademie-strandberg.de

Werbung
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DIE SPANNUNG STEIGT. 
DIE PREISE SINKEN.

WO H N E N  I S T  A N S I C H T S S A C H E

VOELMYs  |  Listlandstraße 14  |  25992 List / Sylt    

Fon  04651 46096-0  |  info@voelmys.de  |  www.voelmys.de

Öffungszeiten: montags bis samstags 10:30 bis 18:00 Uhr  

      VOELMYs steht für Inspirationen rund ums Wohnen – 
                    und das wird auch so bleiben. Dennoch dürfen Sie gespannt sein, 
was Sie ab März 2021 in List erwartet.

Div. Tisch-
dekorationen 
jetzt minus  30% 

Div. hochwertige 
Strandkörbe 
bis zu  40% reduziert

Div. Raumdüfte 
und Duftkerzen 
jetzt minus 30% 

Besondere 
Einzelobjekte
bis zu  35% 
reduziert

Div. Sessel
bis zu  50% reduziert

Div. Outdoor-
Dining-Gruppen
bis zu  45% reduziert

Exklusive Outdoor-
Lounge-Möbel 
bis zu  40% reduziert

Grills und Feuerstellen 
bis zu  40% reduziert

Div. historische 
Accessoires
bis zu  35% reduziert

Tolle Sonderstücke  
bis zu  40% reduziert

Div. Stühle  
bis zu  30% reduziert

Wur� issen in div. 
Größen und Dessins, 
jetzt minus  30%      Großer

Neustart 
  ab März 2021

     Mehr als
1.000 Artikel
  deutlich 
      reduziert

    Großer
Sonderverkauf
bis 31. Oktober 2020

 Weitere Infos bei uns im Möbelhaus.

Werbung
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golfen auf sylt

GOLFPLÄTZE AUF SYLT - eine Übersicht

GREENFEE SPECIALS

“SUNDOWNER“
ab ca. 3,5 Std. vor Sonnenuntergang (Mitte April bis Ende September) zum jeweiligen 9-Loch-Tarif

JUGENDLICHE
18 Loch Greenfee 45 €

9 Loch Greenfee 25 €

10ER-KARTE
18 Loch 695 €

9 Loch 395 €

WEITERE GREENFEE-PREISE

12-ER KARTEN
18-Loch Greenfee in der Nebensaison 790 €

18-Loch Greenfee in der Hauptsaison 1050 €

3ER-KARTE
18-Loch Greenfee in der Hauptsaison (personenbezogen; gilt 10 Tage ab 1. Spieltag) 250 €

Nebensaison
30. März – 15. Mai
01. – 31. Oktober

Hauptsaison
16. Mai –  
30. September

Wintersaison
bis 29. März

18 Loch Kernzeit 75 € 85 € 40 €

vor 9.30 Uhr und ab 14.30 Uhr 60 € 75 €

9 Loch 40 € 50 € 25 €

 Wintersaison
01. November– 
14. März

Nebensaison
15. März – 30. April
01. – 31. Oktober

Hauptsaison
01. Mai – 30. September

ganztags ganztags 8:00-8:45 Uhr 9:00-15:48 
Uhr

16:00 Uhr-Sunset

18 Loch Erwachsene 45 € 75 € 80 € 100 € 75 €

Jugendliche bis 18 40 € 55 € 60 € 65 € 55 €

9 Loch Erwachsene 30 € 40 € 45 € 50 € 40 €

Jugendliche bis 18 25 € 30 € 35 € 40 € 30 €

 Wintersaison
01. November–15. März

Nebensaison
16. März – 14. Mai
01. – 31. Oktober

Hauptsaison
15. Mai – 30. September

18 Loch Erwachsene 35 € (Tagesgreenfee) 75 € 85 €

Jugendliche &  Studenten bis 21 Jahre 17,50 € (Tagesgreenfee) 37,50 € 40 €

9 Loch Erwachsene 35 € (Tagesgreenfee) 40 € 50 €

Jugendliche & Studenten bis 21 Jahre 17,50 € (Tagesgreenfee) 20 € 22,50 €

WEITERE GREENFE-PREISE

SUNDOWNER NEBENSAISON (AB 16:00 UHR)
Erwachsene 35 €

Jugendliche und Studenten bis 21 Jahre 17,50 €

SUNDOWNER HAUPTSAISON (AB 17:00 UHR)
Erwachsene 50 €

Jugendliche und Studenten bis 21 Jahre 25 €

TAGESKARTE GAADT-COURSE 9 LOCH (PE ERFORDERLICH); GANZJÄHRIG
Erwachsene 25 €

Jugendliche und Studenten bis 21 Jahre 12,50 €

SPEZIALS
Spezial 3 x 18 Loch Minikarte 180 €

GC Sylt Variokarte 20 Spielpunkte  
(1 Punkt für je 9-Loch, Kurzplatz, Wintertageskarte, Golfcart, Nutzung ganzjährig, 
Kleingruppen, übertragbar)

750 €

 bis  
24. März

25. März-
30. April

1. Mai-
30. Juni

1. Juli-
31. Aug.

1. Sep. - 
20. Sep.

21. Sep.-
31. Okt.

1. Nov.-
26. März

18 Loch Erwachsene 50 € 70 € 90 € 120 € 90 € 70 € 50 €

Jugendliche 30 € 40 € 50 € 60 € 50 € 40 € 30 € 

9 Loch Erwachsene 30 € 40 € 50 € 65 € 50 € 40 € 30 €

Jugendliche 20 € 25 € 30 € 35 € 30 € 25 € 20 €

GOLFCLUB BUDERSAND

MARINE-GOLF-CLUB SYLT

GOLFCLUB MORSUM

GOLF-CLUB SYLT

GOLFPLÄTZE AUF SYLT 
Eine vollständige und umfangreiche Übersicht der Sylter Golfplätze  
inkl. Preise, Verleih und allem Wissenswerten findet man auf:

WWW.GOLFSERVICE-SYLT.DE
WWW.SYLT.DE
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… dazu 
das Neueste 

                  aus Italien

WESTERLAND/SYLT - FRIEDRICHSTRASSE 35 - UND 2x IN HAMBURG - WWW.STEFFI-MODEN.DE

H. A. GÜLCHER GmbH

           

Sommer,
    Sonne,
       Sylt…

€ 89,90

€ 89,90
€ 119,00

€119,00Bluse

€ 19,90Pareo€ 69,90

Werbung
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Keine Frage, sich auf Sylt an der frischen Luft zu bewegen, ist die un-
geschlagene die Nummer 1auf der Urlaubs-Hitliste. Kann man einen 
Tag überhaupt schöner beginnen, als mit einer leichten Strandgymnastik 
am Hauptstrand Westerlands direkt am Flutsaum? Montags, mittwochs 
und freitags von 9:00-9:30 Uhr bietet der Insel Sylt Tourismus-Service 
(ISTS) diesen Bewegungsklassiker seit Jahren kostenfrei am Hauptstrand 
von Westerland an,  die Strandgymnastik in Rantum zieht ab Juli (Mo., 
Do., Sa.) nach. 
Drei weitere Kurse ergänzen das Outdoorprogramm, die man unbedingt 
mal am Strand versucht haben soll. Wann sonst, wenn nicht jetzt? Strand-
pilates (Di., 9:00-9:50, 12 €) und Strandyoga (Do., 9:00-9:50 Uhr, 12 €) 
eignen sich wunderbar für den Einstieg zu Meeresrauschen und Möwen-
gesang.

Spielt das Wetter mal nicht 
ganz mit, ist für ein Dach über 
dem Kopf gesorgt. Maxi-
mal zehn Teilnehmer finden 
dann auf dem warmen Holz-
fußboden der  Musikmuschel 
Platz & Schutz. Zu eigenen 

Handtücher und/oder Matten wird hier aus Hygienegründen auch am 
Strand geraten.
Es geht aber auch intensiver: Montags (18:00-18:50 Uhr, 9 €) springt 
Femke mit allen Interessierten beim Outdoor Fun & Run Circle über Stock 
und Stein, nutzt den Strand und die wassernahen Laufstrecken, stets mit 
versiertem Blick auf die individuelle Fitness der Gruppe.
Hier braucht es nicht mehr als bequeme Sportbekleidung, Laufschuhe und 
beste Laune!
Übrigens: Immer mittwochs gehen die Tourguides des ISTS auf die 
geführten 3-stündigen E-Bike Touren. Im wöchentlichen Wechsel führen 
die Touren in Richtung: „Nord-Nord-List“ und “Ost-Ost-Morsum“ über 
wunderschöne Inselstrecken und stoppen zu allerlei Infos unterwegs. 
Start & Ziel sowie die E-Bike Ausgabe ist Mi., 12 Uhr, E-Mobility Center 
(neben der Sylter Welle), 35 € p. Person, max. acht Teilnehmer, Mind-
estalter: 16 J. Sicheres Radeln wird vorausgesetzt. Die Teilnahme muss 
bitte bis zum Vortag im Internet oder in einer Tourist-Information gebucht 
werden.
Das noch abgespeckte Indoor Sportprogramm im Syltness Center wird 
zurzeit monatlich veröffentlicht unter: www.syltnesscenter.de/Sportplan
oder auf der iSylt App unter der Rubrik „aktiv” einsehbar. 

Erneut durfte sich das DRK Sylt-Westerland über großzügi-
ge Spenden von Mitgliedern des Golfclubs Morsum freuen, 
die DRK-Vorstandsmitglied Sebastian Strohmeier vermittelt hatte. 
Nachdem kürzlich Andreas und Thomas Strüngmann dem DRK 320 
Liter Hände-Desinfektionsmittel zukommen ließen, spendierte Michael 
Hubert jetzt sechs Tablets für die Bewohner des DRK-Pflegeheims, wäh-
rend Rolf Scharfe eintausend Schutzmasken vom Typ FFP 2 zur Verfügung 
stellte.
„Einmal mehr eine vorbildliche Geste, die uns in unserem erklärten Bestre-
ben unterstützt, die Bewohner des Pflegeheims optimal zu schützen und 
ihnen in diesen schwierigen Zeiten virtuelle Kontakte zu ihren Angehöri-
gen zu ermöglichen“, unterstreicht der DRK-Vorsitzende Karl-Heinz Kroll.
„Ich bin häufig und gerne auf dieser Insel und daher ist es für mich selbst-
verständlich, dieser Insel auch etwas zu geben“, betonte Rolf Scharfe 
anlässlich der Übergabe. „Zweithausbesitzer setzen hier ein Zeichen“, 
sekundierte Sebastian Strohmeier. „Toll, dass man so an uns denkt“, freute 
sich auch das Bewohner-Ehepaar Ingrid und Hans-Joachim Kerp, die der 
Übergabe beiwohnten. 

golfen auf sylt

Seit über 10 Jahren steht JAN H® für Sylter 
Handwerkskunst mit Skandinavischer Noblesse. 
Edelste Materialien, klare Strukturen und einzigar-
tige Entwürfe werden zu luxuriösem Understate-
ment Sylter Art.

CORAL BY JAN H

DIAMOND SPLASH COLLECTION BY JAN HESSELBERG

Hesselberg_103x285_neuM_ab0720.indd   3Hesselberg_103x285_neuM_ab0720.indd   3 09.03.20   10:2709.03.20   10:27

Tourismus-Service Hörnum • Rantumer Straße 20 • D-25997 Hörnum/Sylt
Tel. (0 46 51) 96 26 0 • Fax (0 46 51) 96 26 66 • www.hoernum.de 

Sylts sonniger Süden.

Fotowettbewerb 2020
Fotografieren Sie mit und gewinnen Sie u. a. ein 

verlängertes Wochenende auf Sylt! 

 Thema: Farbenspiel der Natur
Teilnahmebedingungen und weitere Informationen  

zum Wettbewerb unter www.hoernum.de 

Vanessa Suske - TSH / 2019

Werbung

Freude über großzügige Spenden in Corona-Zeiten: Rolf Scharfe, 
Sebastian Strohmeier, Hans-Joachim und Ingrid Kerp, 

Carmen Christiansen und Susanne Kemner (v.l.)

  G
OL

FC
LUB          MORSUM

                                        

Auf Sylt e.V.

spendetGOLFCLUB MORSUM

OUTDOOR SPORT AUF SYLT – 

  mit Abstand der Beste!

www.syltnesscenter.de
04651/ 99 80
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Gerne werde man nun ein Tablet für den Kontakt mit Angehörigen nutzen.
Während im DRK-Pflegeheim selbst noch keine Besuche möglich sind, 
wurde ein separater, vom Pflegeheim getrennter „Kontaktraum“einge-
richtet. Gut geschützt durch eine große Plexiglas-Scheibe können die 
Heimbewohner hier mit Verwandten in Ruhe kommunizieren. „Außerdem 
haben wir dadurch die Möglichkeit für Friseurtermine und Fußpflege 
unter den gebotenen Auflagen geschaffen“, erläutert Pflegedienstleiterin 
Susanne Kemner. 
Sehr willkommen waren beim DRK auch die Schutzmasken. „Diese wer-
den sowohl den Mitarbeitern des Pflegeheims als auch den ehrenamt-
lichen DRK-Kräften zur Verfügung gestellt. Außerdem haben wir damit 
eine Notreserve, falls Besucher ihre Maske vergessen haben sollten“, so 
DRK-Geschäftsführerin Carmen Christiansen. 

Werbungsport & freizeit
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Die Sylt Sailing Week - eine der 
größten Sport-Veranstaltungen auf 
Sylt. Hier kommen nicht nur Segler 
und Wassersportbegeisterte auf 

Ihre Kosten. Auch für Besucher, Ur-
lauber, Strandliebhaber und Inter-
essierte wird einiges geboten. Vom 
Flammkuchen bis zur Zuckerwatte 
ist alles dabei, jeden Abend ein 
erstklassiges Musik-Programm und 
die Segler haben den Zuschauern 
einiges zu bieten. 

Aufgrund der Corona-Pandemie 
und den entsprechenden Schutz-
maßnahmen muss die Sylt Sailing 
Week in 2020 abgesagt werden. 

Sobald der Termine für 2021 
entschieden ist wird dies auf der 
Website der Sylt Sailing Week 
bekannt gegeben. 

Sailing Week
AUF 2021 VERSCHOBEN 

WWW.SYLTSAILINGWEEK.DE
Alte Tonnenhalle   25992 List / Sylt

www.wind-sportswear.de

2020
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DEN Wind IN DEN HÄNDEN...
An einem der schönsten und besten Surf-
spots Kitesurfer in Deutschland ist es natürlich 
unumgänglich das es auch einen top ausge-
statteten Kite- & Surfshop gibt. Diesen findet 
man im Süden der Insel in Hörnum:  
“Home Of Salty Elements” ist ein Surfshop der 
sich in jeder Wassersportart auskennt und der 
in Sachen Surfequipment und Freizeitkleidung 
bestens beraten kann.

WASSERSPORTCENTER
Strandpromenade 1, Hörnum
Tel.: 04651/ 99 54 41 0

SURFSHOP SALTY ELEMENTS
Rantumer Str. 11, Hörnum
Tel.: 04651/ 80 45 26 8
info@suedkap-surfing.de

SURFSCHULE  WENNINGSTEDT 
Dünenstraße 333b, Wenningstedt
Tel.: 04651/ 95 70 37 3

www.suedkap-surfing.de
www.saltyelements.de

So muss sich Freiheit anfühlen!  
In kleinen Gruppen und mit  modernster Ausrüstung 
findet man bei Südkap Surfing den optimalen Einstieg 
in die Funsport-Art Kitesurfen. Bei einem Schnupper-
Kitekurs erhält man ein erstes Gefühl für das Fliegen 
und Lenken eines Kites.
Neben den Basics an Material- und Wetterkunde 
wird hier von lizenzierten Trainern das Steuern 
des Kites, den Umgang mit der Ausrüstung & 
das Bedienen des Sicherheitssystem geschult.  
Die VDWS Kiteschule Südkap Surfing gehört zu den 
Vorreitern in der Kiteschulung. Um ein noch opti-
maleres Ergebnis beim Kiten zu ermöglichen, haben 
die Trainer  bei Südkap Surfing ihre jahrelangen und 
internationalen Erfahrungen und Schulungsmethoden 
zusammengetragen und für den Schüler das beste 
Kursmodell zusammengestellt.
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Friedrichstraße 33, 25980 Sylt OT Westerland
Fon +49-4651-22600, post@wegst-sylt.de

wegst-sylt.de

SYLTBEADS

BEADS UND CHARMS 
FÜR PANDORA ODER
THOMAS SABO (MIT KARABINER)

AUS 925/– ECHTSILBER UND BICOLOR

NEU

Unbenannt-3   1Unbenannt-3   1 10.06.20   15:4110.06.20   15:41

dein sylt

CORONA-KNIGGE
ES GEHT WIEDER LOS! Allerdings  anders als sonst und mit neuen Regeln, die für alle greifen. Da müssen wir jetzt 
gemeinsam  durch und sollten nicht „einkniggen".  Wir möchten schließlich,  dass Sie Ihren Sylt-Urlaub  mit einem 
guten Gefühl erleben. 

3. BITTE TRAGEN SIE EINE MUND- 
NASEN-BEDECKUNG BEI DER ANREISE 
IN DER BAHN, IM FLIEGER UND IN 
DEN INSEL-BUSSEN.
Fühlt sich zunächst vielleicht etwas unge-
wohnt an, dient aber zun eigenen und zum 
Schutze der anderen. Für herzliche Begeg-
nungen gilt es so stark zu lächeln, dass man 
Ihnen die Freundlichkeit von den Augen 
ablesen kann.

4. BITTE ACHTEN SIE BEI DER ZUG- UND FLUGANREISE AUF 
DEN NÖTIGEN ABSTAND UND REISEN SIE AM BESTEN ABSEITS 
DER HAUPTVERKEHRSZEITEN.
Wir kennen es alle, man hat den Urlaub lange herbeigesehnt, steckt voller 
Vorfreude und es kann nicht schnell genug gehen. Aber haben Sie bitte 
etwas mehr Geduld, nicht alle sind so flott, wie sie möchten oder können. 
Wer antizyklisch reisen kann, solltE dies bitte tun, um Staus, Verzögerun-
gen und Ansammlungen zu umgehen.

7. BITTE BLEIBEN SIE GEDULDIG 
MIT DEN SYLTER BETRIEBEN UND 
MITGÄSTEN, MANCHE DINGE BENÖ-
TIGEN IN DER AKTUELLEN SITUATION 
EINFACH MEHR ZEIT.
Die verordneten Auflagen sind für alle kom-
plett neu. Alle lnsulaner*innen versuchen 
diesen so akkurat wie möglich gerecht zu 
werden. Dass da nicht sofort rasante Rou-
tine herrscht, ist hoffentlich verständlich. 
Geduld, davon brauchen wir jetzt gemein-
sam allerhand.

8. BITTE TRAGEN SIE EINE MUND-NASEN-BEDECKUNG IN DEN 
SYLTER LÄDEN, NUTZEN SIE DAS DESINFEKTIONSMITTEL AM  
EINGANG UND HALTEN SIE SICH AN DIE MAXIMALE PERSONEN- 
ANZAHL IM GESCHÄFT.
Regelmäßiges Händewaschen setzen wir voraus, das mit dem Mund-
schutz fühlt sich derzeit vermutlich noch nicht ganz so natürlich an, ist 
aber bei einem Einkauf zum Schutze der Verkäufer*innen und anderen 
Kunden in Schleswig-Holstein vorgeschrieben. Werfen Sie vor dem Betre-
ten des Geschäftes, falls möglich, bitte einen Blick durch die Scheibe, um 
zu schauen, wie viele Personen sich darin aufhalten.

9. BITTE RESERVIEREN SIE EINEN TISCH VORAB IN IHREM WUNSCHRESTAURANT, 
BEACHTEN SIE DEN ABSTAND SOWIE DIE SITZREGELUNGEN IM RESTAURANT UND DIE 
SCHLIESZEIT VON 22 UHR. ODER NUTZEN SIE EINFACH EINEN DER VIELEN AUSER-
HAUS-SERVICES DER SYLTER GASTRONOMIE.
Spontanes Eintrudeln und mit Glück noch einen Platz finden, wird momentan ohne einen Anruf 
nicht funktionieren. Die Gastronomen hätten es sicher auch gerne anders, doch damit aus dem 
Restaurantbesuch ein reibungsloses und genussvolles Erlebnis wird, planen Sie bitte etwas Zeit für 
die Anmeldung und Platzierung ein. Es wird und wurde bereits gewirbelt, getüftelt, verschoben und 
ausgeräumt, damit die Hygienekonzepte funktionieren. Jeder Stuhl, jeder Tisch müssen bitte so ste-
hen bleiben, wie vorgefunden und auch die Kids dürfen derzeit nicht umherlaufen.

10.	 BITTE HALTEN SIE SICH AN DIE 
VON IHRER UNTERKUNFT AUSGEGE-
BENEN HYGIENE- UND ABSTANDSRE-
GELN, INSBESONDERE BEIM FRÜH-
STÜCK.
Im Hotel sind Sie höchstwahrscheinlich 
nicht der einzige Gast, deswegen nehmen 
Sie bitte auch hier Rücksicht auf Ihre Mitbe-
wohner aus den Nachbarzimmern. Auch 
wenn es vorerst kein Buffet geben wird, gilt 
hier Respekt und Geduld. Auch wenn der 
Magen morgens besonders laut knurrt.

11.	 BITTE BLEIBEN SIE IN IHRER UNTERKUNFT UND RUFEN 
SIE DIE 116 117 AN, SOLLTEN SIE CORONA-SYMPTOME HABEN.
Bitte spazieren oder fahren Sie NICHT zum Arzt, sondern greifen Sie 
zum Hörer und wählen die obige Nummer. So können Sie verhindern, 
dass falls Sie infiziert sind, nicht weitere Personen von Ihnen angesteckt 
werden.
Manchmal dauert es etwas, bis man jemanden erreicht, auch hier ist 
wieder Geduld gefragt. Kein Zuckerschlecken, wenn man sich nicht gut 
fühlt. Bitte bleiben Sie ruhig und besprechen Sie weitere Schritte am Tele-
fon. Wir denken an Sie!

VIELEN DANK FÜR IHRE Mithilfe! 
Weitere Informationen auch unter www.sylt.de

1. BITTE HALTEN SIE GENERELL 1,5 ME-
TER ABSTAND ZU IHREN MITMENSCHEN.
Manchmal hat man es eilig, möchte schnell von 
A nach B, muss noch eben etwas besorgen. 
Doch ganz gleich, ob im Supermarkt, Restau-
rant oder auf der Treppe am Strandübergang: 
Geben Sie sich und Ihren Mitmenschen den 
notwendigen Raum. Hand aufs Herz, auf die 
paar Sekunden kommt es im Normalfall nun 
wirklich nicht an.

2. IM ÖFFENTLICHEN RAUM KÖNNEN 
SIE SICH MIT PERSONEN AUS IHREM 
HAUSHALT SOWIE MIT EINEM WEITEREN 
HAUSSTAND TREFFEN.
Gemeinsame Erlebnisse mit der Familie und 
den liebsten Freunden sind meist die schönsten. 
Gar nicht so leicht, sich da stets für eine Ge-
sellschaft zu entscheiden. Doch nur so können 
größere Gruppenbildungen vermieden und 
das Ansteckungsrisiko eingeschränkt werden.

5. BITTE VERMEIDEN SIE ORTE, AN  
DENEN NORMALERWEISE VIEL LOS IST. 
DIE INSEL IST GROS GENUG UND HAT 
VIELE RUHIGE ECKEN.
Zwar hat die Insel nur rund hundert Quadrat-
kilometer Inselfläche, doch selbst in der Hoch-
saison gibt es von List bis nach Hörnum wun-
derschöne und zugleich ruhige Ecken, die viel 
Erholung und Freude bereiten.

6. BITTE VERANSTALTEN SIE KEINE 
PRIVATZUSAMMENKÜNFTE AM STRAND, 
DIE DIE OBIGEN KONTAKT- 
BESCHRÄNKUNGEN ÜBERSTEIGEN.
Fällt bei den häufigen schönen Son-
nenuntergängen sicher alles andere als leicht. 
Nützt aber im Moment alles nichts. Es bleibt 
derzeit bei insgesamt zwei Hausständen. Platz 
ist am Strand ja genug vorhanden, um sich zu-
mindest aus der Ferne zuzuprosten.
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Auf Sylt nutzen ca. 2 Mio Menschen jährlich den öffentlichen Li-
nienbusverkehr der Sylter Verkehrsgesellschaft (SVG). Sie betätigen 
Knöpfe zum Türöffnen und für den Haltewunsch, sie kaufen beim Fah-
rer mit Bargeld Tickets und halten sich während der Fahrt an Halte-
stangen fest. All das sorgt für ein deutlich erhöhtes Ansteckungsrisiko 
im ÖPNV. Möchte man die Ansteckungsrate des Corona-Virus mög-
lichst gering halten, müssen also Maßnahmen ergriffen werden, um 
die Ansteckungsrisiken im ÖPNV zu verringern. Die Sylter Verkehrs-
gesellschaft hat verstärkte Maßnahmen ergriffen.

Raumdekontamination
mit Wasserstoffperoxid-Kaltnebel:
Die Lösung für lückenlose 
Flächen-und Schlussdesinfektionen

Um Fahrgäste und Fahrer vor einer möglichen Ansteckung 
mit dem Coronavirus zu schützen, hat die Sylter Verkehrs-
gesellschaft zusätzliche Reinigungsmaßnahmen für alle 
Busse veranlasst. 
Neben dem Fortsetzen der bisherigen intensiven Reini-
gungsmaßnahmen der Fahrzeuge und sonstigen Flächen 

hat sich die SVG für die Anschaffung eines neuartigen Systems der Hygienepräventation entschlossen. Die SVG hat sich dabei vorab intensiv mit verschie-
denen Systemen beschäftigt. Die Entscheidung fiel schließlich zugunsten des Herstellers DIOP aus, welcher sich auf innovative Flächenreinigung insbeson-
dere für Krankenhäuser und Kliniken spezialisiert hat und dessen System gegen das komplette mikrobielle Spektrum wirkt. 

Die Vorteile des Systems von DIOP überwogen die der anderen Systeme:

• Höchste, dreidimensionale Desinfektionsergebnisse 
• lückenlose und wissenschaftlich geprüften Schlussdesinfektion
     mittels Wasserstoffperoxid-Kaltvernebelung 
• sichere, zertifizierbare Desinfektion (sporizid)
• Umweltfreundliches, materialschonendes Desinfektionsverfahren  
• RKI anerkannt und nach RKI-Vorgaben validierbar 
• Fahrgast- und Mitarbeiterschutz
• geringer Aufwand durch Desinfektionsautomatisierung 

Wie funktioniert die Desinfektionsvernebelung?

Mittels des DiosolGenerator wird das Desinfektionsmittel Diosol (Wasserstoffperoxid mit oder ohne Silberionen) gleichmäßig im Raum als schwebefähiges 
Mirco-Aerosol über die Luft vernebelt („Kaltvernebelung“). Durch diesen feinsten Nebel (2-10µm) erreicht das Diosol alle Flächen und die kleinsten Spalten 
und Zwischenräume – mit einem sofortigen 100%igen Wirkungsgrad. Sog. „Virus-Wolken“ (Tröpfcheninfektionen durch Aerosole) können nur durch dieses 
dreidimensionale Desinfektionsverfahren inaktiviert werden.

Das Verfahren wird neben der Prävention auch primär zur Durchführung von lückenlosen Schlussdesinfektionen (da diese intensiven Desinfektionsarbeiten 
mittels manueller Methoden und Manpower nicht umsetzbar sind) sowie im Ausbruchsmanagement (Noroviren, COVID-19 etc.) eingesetzt.

Das spezielle Verfahren wird u.a. in der Intensive- und Altenpflege, im Lebensmittelbereich, im klinischen Bereich und bei der Kabinendesinfektion auf 
Kreuzfahrtschiffen eingesetzt. Die Sylter Verkehrsgesellschaft ist in Schleswig-Holstein das erste Busunternehmen, welches ein solches System im Einsatz hat.

SYLTER VERKEHRSGESELLSCHAFT 
reagiert auf Corona

VERSTÄRKTE 
Hygiene-Vorkehrungen 

Der Mindestabstand 
im ÖPNV muss nicht gewahrt 

werden, dafür ist aber ein Mund-
Nasen-Schutz zwingend notwendig.

Wer keinen Schutz trägt, 
darf nicht mitfahren.  

Ein  Mund-Nasen-Schutz 
ist im Bus erhältlich.

Neu im DB Navigator: 
Sylt-Bustickets jetzt kontaktlos als 
Handy-Ticket verfügbar

Die Einwohner von Sylt und die jährlich ca. 2 Mio Fahrgäste der Sylter Ver-
kehrsgesellschaft (SVG) kommen ab dem 14. Juni 2020 in den Genuss die 
Bustickets auf Sylt entspannt und kontaktlos im DB Navigator zu kaufen. 
Die Kooperation zwischen DB Vertrieb GmbH und der SVG ermöglicht den 
Kunden das gesamte Produktsortiment von Einzelfahrten, Tageskarten über 
Kleingruppen-Tageskarten bis zu Wochen- und Monatskarten über die Rei-
seauskunft zu erwerben. Auch auf bahn.de können Online-Tickets bis zu 7 
Tage im Voraus gekauft werden.
„Durch die Integration der Sylter Verkehrsgesellschaft in den DB Navigator 
bieten die Partner SVG und DB allen Bewohnern und Urlaubsgästen auf 
Sylt erstmals mobilen Ticketkauf. Der passende Fahrschein kann über die 
Reiseauskunft mit wenigen Klicks einfach und bequem gebucht werden“, 
erklärt Beate Steps, DB Vertrieb Nord.
„Durch das Angebot über den DB Navigator bieten wir zusätzlich zur SVG 
SparCard eine weitere Möglichkeit zum kontaktlosen Bezahlen“, freut sich 
Sven Seddig, Betriebsleiter der SVG.
Im DB Navigator können aktuell Tickets für 39 Verkehrsverbünde bequem 
digital gekauft werden. „Besonders in der aktuellen Situation setzen wir auf 
den kontaktlosen Ticketkauf im DB Navigator. So können unsere Kunden 
jederzeit einfach und sicher auf ein breites Angebot an Nahverkehrstickets 
zugreifen“, so Laura Niemann, Leitung Produktmanagement Digitaler Ver-
trieb Nahverkehr.
Der DB Navigator gehört zu den beliebtesten Mobilitäts-Apps. Monatlich 
werden rund 82 Millionen Besuche der Reiseauskünfte in der App verzeich-
net.  
Neben Reiseauskunft und Ticketbuchung bietet der DB Navigator weitere 
komfortable Services wie Echtzeitinformationen zu Abfahrts- und Ankunfts-
zeit, Gleisangaben und Informationen zur aktuellen Wagenreihung.

Der Mindestabstand 
im ÖPNV muss nicht gewahrt 

werden, dafür ist aber ein Mund-
Nasen-Schutz zwingend notwendig.

Wer keinen Schutz trägt, 
darf nicht mitfahren.  

Ein  Mund-Nasen-Schutz 
ist im Bus erhältlich.

SYLT TOURISMUS ZENTRALE
Ihr Urlaub. Mit uns.

Urlaubsvermietung

S Y L T  T O U R I S M U S

Z E N T R A L E

SYLT TOURISMUS ZENTRALE
Ihr Urlaub. Mit uns.

Urlaubsvermietung

Ihre Appartement-

Vermietung seit über 30 Jahren!

Ferienwohnungen & Ferienhäuser

Keitumer Landstraße 10 b  25980 Sylt
 04651 60 26  www.sylt-tourismus.de

Ihre private Urlaubsvermietung
für die schönste Zeit des Jahres.

Sie wollen vermieten? Wir auch!

Ihr Plus bei uns:
von der Vermarktung bis zum hauseigenen Reinigungs-
service - professionelle Vermietung mit Rundumservice 
an 365 Tagen im Jahr. Gern stehen wir Ihnen für ein 
erstes Gespräch zur Verfügung.

Gern vermieten wir auch Ihr modernes,
ansprechendes Feriendomizil

Werbung
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Reiseziele wie Sylt oder die Alpenregion sind in diesem Jahr besonders nachgefragte Destinationen. Mit dem neuen  
ALPEN-SYLT Nachtexpress bietet der private Eisenbahnanbieter RDC in den Sommermonaten Juli bis September eine stau- 
und stressfreie Anreise bequem im eigenen Nachtzugabteil – Sylt erreicht man buchstäblich im Schlaf. „Bequem ausge- 
streckt im persönlichen Liegewagenabteil einfach über Nacht mehr als 1.000 Kilometer gen Norden oder Süden zurücklegen und 
ausgeruht am nächsten Morgen am Urlaubsort ankommen – das bietet hierzulande niemand sonst. Und die CO2-Bilanz kann sich 
sehen lassen”, sagt Dr. Markus Hunkel, Geschäftsführer RDC.

Einschlafen mit  Bergpanorama...
				    	 ...Aufwachen mit  Meeresluft

IM NEUEN ALPEN-SYLT NACHTEXPRESS  BEQUEM ÜBER NACHT ANREISEN

RDC AUTOZUG Sylt GmbH 
Industrieweg 16, 25980 Westerland
www.nachtexpress.de 

ÜBER DEN NEUEN ALPEN-SYLT NACHTEXPRESS	
Der private Eisenbahnverkehrsanbieter RDC mit Sitz in 
Hamburg und Westerland/Sylt verfügt über langjäh-
rige Erfahrung mit Nachtzügen und besitzt die größte,  
einsatzfähige Nachtzugflotte in Deutschland. Diese Flotte umfasst 
insgesamt 38 Couchette-Liegewagen, die sich im Tagesbetrieb als Sitz- 
wagen nutzen und im Nachtbetrieb zum Liegewagen umklappen lassen. 
Die Wagen sind komplett klimatisiert, zudem lässt sich in jedem Abteil 
das Fenster individuell zum Lüften öffnen. Jeder Wagen umfasst zwei 
Waschräume und zwei WC sowie jeweils 10 Abteile. WLAN steht an 
Bord zur Verfügung.
Neben den Couchette-Wagen besitzt die RDC-Gruppe fünf Schlaf- 
wagen, die 2020 beim BTE Autoreisezug zwischen Hamburg und Lörrach 
im Einsatz sind. Der neue ALPEN-SYLT Nachtexpress wird 10 bis 11 Wagen 
(inkl. Spezialwagen für Personen mit Behinderung oder eingeschränkter 
Mobilität) und die Lok umfassen. Das Zugteam an Bord steht Reisenden 
für Auskünfte und Service zur Verfügung. 
Auf Sylt ist RDC als Anbieter des blauen AUTOZUG Sylt bekannt, 
der täglich bis zu 26x zwischen Niebüll und Westerland pendelt  
(www.autozug-sylt.de).

VERBINDUNG
Der neue ALPEN-SYLT Nachtexpress startete am Samstag, den 4. 
Juli 2020 ab Westerland zur Premierenfahrt und fährt bis Montag, 
den 7. September 2020 pro Woche 2x von Sylt nach Salzburg 
(donnerstags und samstags) und 2x von Salzburg nach Sylt 
(freitags und sonntags).  Die Ankunft ist jeweils am Folgetag.  
Fahrplan und Buchung: www.nachtexpress.de

„Wir glauben an die erfolgreiche Renaissance von Nacht- 
zügen in Europa. Das Angebot erfüllt den Wunsch der 
Menschen nach nachhaltigem Reisen per Eisenbahn, 
auch über größere Distanzen hinweg – aus Verbraucher- 
sicht eine attraktive Alternative zu Flug- oder Autoreisen“, sagt 
Markus Hunkel weiter.

Der Infektionsschutz aller Reisenden an Bord ist sichergestellt, 
indem der Fahrgast stets im eigenen Abteil reist und darin bis 
zu fünf Angehörige oder Freunde mitnehmen kann. Nach Aus-
stieg des Reisenden an einem Halt bleibt das Abteil dann bis 
zum Endbahnhof leer. Zusätzliche Hygienemaßnahmen sind 
getroffen. An Bord im eigenen Abteil brauchen Reisende keine 
Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. 

TICKETS EINFACH IN DREI SCHRITTEN ONLINE BUCHEN:
1.	 Online Anfrageformular (www.nachtexpress.de/buchen)  	  
	 ausfüllen und versenden 
2.	 Ticketpreis per E-Mail erhalten
3.	 Ticketrechnung bezahlen und Ticket per E-Mail erhalten

TICKETS AB 399 €/ABTEIL

Im Reisepreis ab 399 € pro Fahrt sind folgende Leistungen enthalten: 
•Eigenes Abteil mit Liegewagenausstattung für bis zu 6 Personen
•Bettzeug, Handtücher und Zahnputzwasser

WWW.NACHTEXPRESS.DE

Werbung
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E-Mobility Center

Erfahren Sie grenzenlosen Fahrspaß mit unseren nahezu geräuschlosen E-Bikes, E-Scootern, 
E-Rollern und E-Autos. Erkunden Sie mühelos die faszinierenden Seiten der Insel. Buchen Sie 
bequem auf insel-sylt.de oder in der iSylt-App.

   E-Mobility Center · Strandstraße 32 · 25980 Sylt/Westerland
   

Mit E-Kraft 
        die Insel erkunden.

ab
50€ 

© Fotolia_98116475

E -SCO OTE R

Erkunden Sie die Insel 
mit Spassgarantie.
Neu im Angebot: Unsere E-Scooter bewegen
Sie mit bis zu 20 km/h über die Insel.

E - B I K E

Treten Sie mit uns 
entspannt in die Pedale.
Fragen Sie auch nach unseren geführten    
E-Bike-Touren. 

E - AUTOS

Entspannt über 
die Insel cruisen.
Unsere Auswahl an E-Autos bietet für jeden
Bedarf das passende Gefährt.

A U F  G R U N D  V O N 
C O R O N A  K A N N  E S 

Z U  L E I S T U N G S E I N -
S C H R Ä N K U N G E N 

K O M M E N !
Aktuelle Informationen 

f inden  S ie  auf 
insel-sylt .de

N E U

Buchungs- & Servicenummer: 04651 998-260 · Unser Sylt ·  unsersylt · www.insel-sylt.de

Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Anbieter der Leistungen ist die 
Insel Sylt Tourismus-Service GmbH · Strandstr. 35 · 25980 Sylt/Westerland

Foto oben © Daimler/T. Burblies · Foto unten links u. rechts: © ISTS · Foto unten mitte: © ISTS/L. Jockumsen

Werbung

TIPP: MIT DEM KATAMARAN NACH HELGOLAND

WATTWANDERN: SPAZIERGANG 
                                 AUF DEM MEERESBODEN

VERFÖHRERISCHES ANGEBOT FÜR FAMILIEN

AUF TOUR ZU DEN KEGELROBBEN
Neben den allseits beliebten Seehunden fühlen sich seit Ende der 80er auch die Kegelrobben wieder 
hier oben im Wattenmeer so richtig heimisch. Die so lustig dreinschauenden Tiere sind im Übrigen das 
größte Wildtier Deutschlands! Auf der Sandbank Jungnamensand bei der Insel Amrum hat sich eine kleine 
Kolonie von Kegelrobben angesiedelt, die jeden Montag um 11:30 Uhr ab dem Hafen Hörnum auf einer 
Schiffstour der Reederei Adler-Schiffe passiert wird – wenn Sie Glück haben, erwischen Sie die ein oder 
andere Robbe beim Faulenzen auf der Sandbank. Mit an Bord sind Nationalpark-Ranger oder -Betreuer, 
die Ihnen während der 2-stündigen Fahrt allerhand spannende Infos rund um die Kegelrobbe und ihren 
Lebensraum erläutern.

Watt zum Wundern: Wattwandern zwischen zwei Inseln ist etwas Außergewöhnliches und sollte man auf 
jeden Fall einmal gemacht haben. Je nach Tidenstand geht es dabei mit dem Schiff von Hörnum aus nach 
Amrum oder Föhr und von dort aus zu Fuß zur jeweiligen Nachbarinsel. Wenn die Flut wieder da ist, fährt man 
mit dem Schiff zurück nach Sylt, auf genau der Route, die man zuvor noch „bewanderte“. Bitte denken Sie an 
passende Kleidung, Sonnenschutz und Proviant, was es auch an Bord zu kaufen gibt. So sind Sie für die rund 2 
½ bis 3-stündige Wattwanderung gut gerüstet – zurück auf Sylt sind Sie dann wieder ca. 18:30 Uhr. Jeweils um 
10 Uhr geht es ab dem Hafen Hörnum los – ein einmaliges Erlebnis am 28.6.  und 30.6. jeweils um 10:00 Uhr!

Die einen sagen zu ihr „Friesische Karibik“, die anderen nennen sie die „grüne Insel“ – in jedem Fall verzückt 
Föhr mit seinem Charakter. Gerade das Seebad Wyk besticht mit seiner schönen Strandpromenade sowie 
dem charmantem, historischen Stadtkern. Für Familien hält die Reederei Adler-Schiffe für Tagesausflüge ein 
echt verföhrerisches Angebot parat: Für nur 58€ fahren zwei Erwachsene und bis zu drei Kinder (Alter 6 bis 
14 Jahre, bis 5 Jahre generell gratis) rüber, inklusive drei Stunden Aufenthalt zum Erkunden der Insel. Gestartet 

wird täglich, außer freitags und samstags in Hörnum um 10 Uhr mit der MS Adler IV, zurück auf Sylt ist man 
gegen 17:45 Uhr. 

Helgoland als einzige Hochseeinsel Deutschlands sollte man auf jeden Fall einmal gesehen haben. Mit  dem 
schnellen Katamaran Adler Cat der Reederei Adler-Schiffe geht es ab dem 3.7. immer montags bis freitags 
um 10:10 Uhr ab Hörnum nach Helgoland. In 3 ¾ Stunden Aufenthalt haben Sie ausreichend Möglichkeit 
die Landschaft Helgolands mit seinen Rotfelsen zu betrachten, in einem der zahlreichen Restaurants einzukeh-
ren oder auch günstig zu shoppen so viel das Herz begehrt – oder eben bis die zoll- und mehrwertsteuerfreie 
Menge erreicht ist. Der Katamaran hat zwei Preistarife, denn eine gute Aussicht im oberen Bereich ist heiß be-
gehrt und kostet somit ein wenig mehr.  Also rechtzeitig Tickets sichern, um den Wunschplatz zu ergattern – fürs 
Komplettpaket am besten direkt eine Inselführung mitbuchen!

Foto: djama  - AdobeStock
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TICKETS UND INFOS
Für alle Törns der Reederei Adler-Schiffe bekommen Sie auf www.adler-schiffe.de oder telefonisch 
unter 04651 / 98 70 88 8, für Linienfahrten und Ausflüge mit dem Bus auf www.svg-busreisen.de, 
im SVG-Gebäude am ZOB Westerland oder unter Telefon 04651 / 83 61 00 sowie an vielen 
bekannten Vorverkaufsstellen auf der ganzen Insel. 
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Inselige                   Ausflugstipps
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Buntspecht - DENDROCOPOS MAJOR

ORDNUNG:   Spechtvögel (Piciformes) 
FAMILIE:   Spechte (Picidae) 
UNTERFAMILIE:    Echte Spechte (Picinae) 
GATTUNG:    Buntspechte (Dendrocopos) 
ART:     Buntspecht  

DER BUNTSPECHT WAR 1997 

VOGEL DES JAHRES IN DEUTSCHLAND & 

2016 VOGEL DES JAHRES IN DER SCHWEIZ

Der Buntspecht repräsentiert als Waldvogel all jene Tier-
arten, denen der Rückgang der naturnahen Wälder zu schaf-
fen macht. Lebendige Wälder statt eintönige Forsten, so die 
Botschaft hinter der Wahl zum Vogel des Jahres 1997.*

* 
Te

xt
: w

w
w

.n
ab

u.
de

/
  F

ot
o:

 M
ar

io
 K

ep
in

sk
i

Nahrung
LARVEN UND INSEKTEN
BEEREN
NÜSSE
SAMEN

Kennzeichen
So richtig bunt ist dieser Specht eigentlich gar nicht. 
Das Gefieder ist schwarz-weiß gezeichnet, 
lediglich die Unterschwanzdecken sind kräftig rot. 
Herrn Buntspecht erkennst du gut an seinem roten 
Nacken.  Den hat Frau Buntspecht nicht.

Beobachtungstipp
Oft sitzt der Buntspecht aufrecht an 
Baumstämmen, hackt auf der Suche nach 
Larven im Holz oder trommelt schon früh 
im Jahr, um sein Revier zu markieren.
 Seine Flugbahn ist wellenförmig,
  da er die Flügel immer wieder kurz
 anlegt, dadurch absinkt und  
 dann mit einigen Flügel-
        schlägen wieder Höhe gewinnt.

34

Diese Rubrik zeigt - nicht für für Hobby-Ornithologen - die Vielfalt der heimischen Vögel.

WAS PIEPT DENN DA?

MARIO KEPINSKI Bismarckstraße 3  |  25980 Sylt / Westerland  |  Fon: 04651 / 83 65 31 |  Fax 04651 / 44 97 88 |  info@sylt-bau.de  |  www.sylt-bau.de
Energieausweise sind in der Geschäftsstelle einzusehen

Wenningstedt  In unmittelbarer Nähe zu 
den ausgedehnten Wiesen zwischen den 
Ortsteilen Wenningstedt und Braderup 
entstehen zwei großzügige Neubauten 
unter Reet. Haus 1 wird ein Feriendomizil 
mit viel Platz und Haus 2 bietet als Dop-
pelhaus neben einer weiteren Ferienwoh-
nung auch eine Dauerwohnung für ein 
Zuhause auf Sylt. Zu jeder Einheit gehört 
ein eigener Stellplatz. Gut geplante und 
durchdachte Grundrisse sowie hochwerti-
ge Baumaterialien, Markeneinbauküchen 
und der hohe Standard bei der Sanitärein-
richtung schaffen Raum und eine Wohl-
fühlatmosphäre auf hohem Niveau.

Westerland In attraktiver Zentrums-
nähe entsteht auf einem ca. 560m2 großen 
Grundstück ein Haus mit drei Wohnein-
heiten über jeweils drei Etagen. Die Dauer-
wohnung bietet auf ca. 104m2 ebenso viel 
Platz als Zuhause für die Familie, wie die 
die beiden Ferienwohnungen. mit ca. 61m2

bzw. ca. 66m2 für großzügige Urlaubs-
freuden. Die nach Süden ausgerichteten 
Terrassen haben die Einheiten ebenso 
gemein, wie die hochwertigen Einbauten, 
Markenküchen und Sanitäreinrichtungen. 
Jedes Hausteil erhält einen PKW-Stell-
platz, der für die DW mit einem Carport 
ausgestattet ist.

Westerland  In verkehrsberuhigter Lage 
und von viel Grün umgeben entstand ein 
exklusives Wohnhaus mit drei FeWo mit 
ca. 54 - 80m2 und zwei Dauerwohg. (ca. 
80, bzw. 103m2) in guter Lage mitten in 
Westerland. Großzügige Zimmer auf bis 
zu 2 Etagen mit hochwertigen Einbauten, 
Designer Sanitäreinrichtungen und Mar-
kenküchen inkl. Siemens-Geräten, sowie 
autarke Gasthermen, die Solarthermie-
Anlage auf dem Dach und eigene Ter-
rassen machen diesen Neubau zu einem 
idealen Renditeobjekt oder das perfekte 
neue Zuhause.

Dirk-Brodersen-Str. 11 Braderuper Str. 8Trift 16
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indiwo_0820.indd   1indiwo_0820.indd   1 24.03.20   16:1224.03.20   16:12

Einem hohen Anspruch hat sich der Sylter Verein HALJA e.V. verpflichtet, der Wahrheit und der 
Aufklärung zu dienen. Seit vielen Jahren bereits hält die erste Vorsitzende Corinna Hübener Vor-
träge zu den großen Fragen des Seins und hat dazu auch eine Reihe von Artikeln und Büchern 
publiziert. Neu sind Themenführungen in Keitum, um Interessierten wichtige historische Stätten, 
verbunden mit tiefergehendem Wissen, die Kultur der alten Sylter und die Schönheit der Land-

schaft näher zu bringen. Corinna Hübener ist gebürtige Sylterin, ihre Vorfahren 
stammen aus Keitum. Einen Einblick in die Welt der Wikinger bis zu den 

Sylter Kapitänen im 18./19. Jahrhundert bietet die Führung „Wikinger, 
Wotan, Witwen“. Donnerstags ab 11 Uhr Parkplatz West. Die „His-

torisch-Philosophische Führung“ startet donnerstags ab 15 Uhr am 
Friesensaal, Am Tipkenhoog 14a. Karten sind an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen sowie direkt vor Ort zu erhalten. 

Führungen mitCorinna Hübener 

Weitere Informationen: 0178 / 33 17 71 3

Werbung
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DIE FAKTEN SPRECHEN EINE KLARE SPRACHE:
2017 überschritt die Übernachtungszahl erstmals die „magische“ 
Schwelle von 7 Millionen. Mittlerweile kommen 850.000 Gäste pro 
Jahr auf die Insel, die im Schnitt 7 Tage hier verweilen.
Welche wirtschaftlichen Auswirkungen hat dieser deutliche Aufwärts-
trend?
Wenn es um die Vermietbarkeit von Ferienwohnungen geht, gibt es un-
ter Immobilien-Experten eine Faustregel: 120 vermietete Tage pro Jahr 
sollte das Domizil mindestens belegt sein, um eine vernünftige Rendite 
zu erzielen. Darüber kann man auf Deutschlands größter Nordseeinsel 
nur müde lächeln. Es gibt Wohnungen und Häuser, die erreichen locker 
die 300-Tage-Grenze. Denn Sylt hat praktisch immer Saison und übt zu 
jeder Jahreszeit eine starke Faszination aus.

KÖNIG APPARTEMENT: 
EINFACH BUCHEN, EINFACH ENTSPANNEN..
Ob Kampen oder Wenningstedt. Ob Einzelhaus, Doppelhaus oder 
Reetdachhaus: Immer mehr Gäste buchen und immer mehr Eigentümer 
vermieten über leistungsstarke Spezialisten wie König Appartement Sylt. 
Ole König: „Entscheidend ist, dass wir nur nur solche Ferienwohnun-
gen in unser Angebot aufnehmen, von denen wir aus Erfahrung wissen, 

dass sie den Ansprü chen unserer Gäste genügen“. Sei es das 
stilvolle Appartement für zwei, sei es das großzügige Ferien-
haus mit Kamin und Sauna. König Appartement Sylt ist insel-
weit vertreten mit nahezu 300 Ferienwohnungen und Ferien-
häusern. Mehr auf www.koenig-sylt.de.

I LOVE SYLT  FULL SERVICE 
FÜR MIETER UND VERMIETER..
„Die optimale Kombination ist: erstklassige Objekte und erst-
klassige Dienstleistung“, sagt Ole König, Geschäftsführender 
Gesellschafter, König Appartement Sylt. Das Team von König 
Appartement Sylt sorgt in der neuen Sparte „I Love Sylt – Ho-
tel und Hideaways“  für ein Wohlfühlpaket von der Buchung 
bis zur Abreise. Vermieter freuen sich über eine hohe Auslas-
tung und professionelles Marketing. Als Urlauber genießt man 
Ferienkomfort mit dem gewissen Extra und eine Top Betreuung 
vor Ort. Von persönlicher Schlüsselübergabe bis zum Not-
dienst 7 Tage die Woche.

Mehr auf www.koenig-sylt.de.

Der VEREIN 
SYLTER UNTERNEHMER

DIE INTERESSENVERTRETUNG 
DER SYLTER WIRTSCHAFT

• seit über 50 Jahren 
ein starker Partner auf Sylt

• mehr als 500 Mitglieder bilden einen der 
größten freiwilligen Zusammenschlüsse 
von Unternehmern und leitenden 
Angestellten in Norddeutschland

• sämtliche Branchen der Insel vertreten

• Dienstleister für die Mitglieder 
(z.B. Werbeflächen, Seminarangebote
für Mitarbeiter und Führungskräfte, 
Veranstaltungen, Netzwerkarbeit, 
soziales Engagement)

• Parteipolitisch ungebunden

Sylter Unternehmer e.V.
Stephanstr. 6
25980 Sylt / Westerland
Tel. 0 46 51/ 2 36 68

www. sylter-unternehmer.de
e-mail: info@sylter-unternehmer.de

Sylter Unternehmer Werbung

Diese Seiten werden Ihnen präsentiert vom
VEREIN SYLTER UNTERNEHMER

Der VEREIN 
SYLTER UNTERNEHMER

DIE INTERESSENVERTRETUNG 
DER SYLTER WIRTSCHAFT

• seit über 50 Jahren 
ein starker Partner auf Sylt

• mehr als 500 Mitglieder bilden einen der 
größten freiwilligen Zusammenschlüsse 
von Unternehmern und leitenden 
Angestellten in Norddeutschland

• sämtliche Branchen der Insel vertreten

• Dienstleister für die Mitglieder 
(z.B. Werbeflächen, Seminarangebote
für Mitarbeiter und Führungskräfte, 
Veranstaltungen, Netzwerkarbeit, 
soziales Engagement)

• Parteipolitisch ungebunden

Sylter Unternehmer e.V.
Stephanstr. 6
25980 Sylt / Westerland
Tel. 0 46 51/ 2 36 68

www. sylter-unternehmer.de
e-mail: info@sylter-unternehmer.de

Eine Insel lächelt Sie an!
Achten Sie auf dieses Zeichen:

… die tun was!

DIE INTERESSENVERTRETUNG 
DER SYLTER WIRTSCHAFT

ein starker Partner auf Sylt

mehr als 500 Mitglieder bilden einen der 
größten freiwilligen Zusammenschlüsse 
von Unternehmern und leitenden 
Angestellten in Norddeutschland

sämtliche Branchen der Insel vertreten

Dienstleister für die Mitglieder 
(z.B. Werbeflächen, Seminarangebote
für Mitarbeiter und Führungskräfte, 
Veranstaltungen, Netzwerkarbeit, 
soziales Engagement)

Parteipolitisch ungebunden

Eine Insel lächelt Sie an!

www.koenig-sylt.de

TRADITONELL GUT VERMIETET –
KÖNIG APPARTEMENT SYLT.
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KLAVIERTRIO  
MAKIKO HIRABAYASHI

IM  KONTORHAUS KEITUM

Siidik 15, 25980 Sylt 
Tel.: 04651 88 911 94
www.kontorhauskeitum.de

Makiko Hirabayashi ist in der dänischen sowie in der skandinavischen 
Musikszene längst eine feste Größe. Das Klaviertrio rund um die 1966 in der 
Präfektur Tokio geborene Pianistin und Komponistin Makiko Hirabayashi kann 
man wahrlich als besonders bezeichnen.
 
In Hongkong aufgewachsen, am Bostoner Berklee College ausgebildet und 
in Kopenhagen lebend. Zusammen mit dem Bassisten Klavs Hovman und der 
weltweit renommierte Percussionistin Marilyn Mazur stehen drei besonders 
starke Charaktere auf der Bühne, die jedoch durch Ihr Spiel in einer unver-
wechselbaren und seinesgleichen suchenden Harmonie zusammen brillieren. 
Dieses besondere musikalische Erlebnis geplant für den 12. Juli 2020  im Kon-
torhaus Keitum muss aufgrund der aktuellen Lage LEIDER AUSFALLEN.

Genuss für alle Sinne findet man in Keitum bei Cornelia Kamp. Im Kamps 
Hotel & Café mit angeschlossener Galerie- oder umgekehrt? Hier findet 
man neben liebevoll gestalteten Zimmern und Appartements und köstli-
chem hausgebackenem Kuchen eben auch Genuss für die Augen.
Die Galerie Cornelia Kamp schafft es immer wieder internationalen und 
renommierten Künstlern einen Raum zu bieten. 

Bis zum 28. Juni  finden gleich zwei Künstler ein Heim bei ihr:

  CHRISTIAN BARHO – LINOLSCHNITTE  & 
  	          KARSTEN KUSCH – ZEICHNUNGEN

Christian Barho ist Mediziner und Künstler. Nach einer Grafik-Ausbildung 
und einem Kunstgeschichtsstudium entschied sich Christian Barho doch für 
das Medizinstudium in Berlin. Er lebt und arbeitet (als Kardiologe) in Berlin 
und auf einem Vierseithof in Hennickendorf, in dem er auch sein Atelier hat. 
Barho überrascht mit karmesinroten monochromen Linolschnitten – Blumen-
stilleben, die in ihren Arrangements an die Sonnenblumen Van Goghs er-
innern – nur abstrahiert und neu interpretiert.
Karsten Kusch, ebenfalls aus Berlin, war 2011 der erste Inselmaler.  
Kusch analysiert die uns umgebende Welt und skizziert sie mit einfachen 
Strichen, ohne die große expressive Geste. Dadurch macht er die uns um-
gebenden Verkehrs- und Versorgungsadern sichtbar. Auch Karsten Kusch 
widmet sich in seinen neuesten Arbeiten dem Blumenstilleben. Mit wenigen 
Farben arrangiert er Blumensträuße im Atelier, nur auf das Wesentliche re-
duziert.

GenussDoppelter

Kamps Hotel & Café
Gurtstich 41 | 25980 Keitum
Tel.: 04651 / 98 39 0
www.kamps-sylt.de

SYLT. SYLTIGES.

Der offizielle Sylter Online-Shop

Die maritime Gesichtsmaske ist einfach super stylisch.
 Sie passt perfekt über Mund und Nase und ist

bequem zu tragen.

Maritime Gesichtsmasken 

Jetzt ab 7,95€ bestellen auf
www.syltiges.de

Werbung

www.wenningstedt.de

Der ist startklar!
Obwohl der kursaal³ in Wenningstedt erst fünf 
Jahre alt ist, wurde die Zwangspause mehr als 

sinnvoll genutzt. So bekam der einzig- 
artige Veranstaltungsort mit 

Meerblick eine komplette 
„Frischzellenkur“ neben 

einem neuen Bühnen-
vorhang wurde dem 
gesamten Saal, 
einschließlich Foy-
er ein Komplett- 
Anstrich verpasst. 
Nun erstrahlt der 
kursaal³ von Decke 

über Wände in 
frischem Glanz.

Elke Wenning freut sich ganz besonders über den neuen 
Konzertflügel aus dem Pianohaus Trübger, den sie für den kur-
saal³ ausgesucht hat. Der Flügel aus dem seit 1872 in Hamburg 
ansässigen Pianohaus sorgt zukünftig für einen exzellenten 
Klang.
Das erste Mal nach der Pause wird der kursaal³ aufgrund seiner ein-
zigartigen Lage, wie auch schon in der Vergangenheit für die Dreh- 
arbeiten der auf VOX ausgestrahlten TV-Sendung Shop-
ping Queen als Laufsteg dienen. Die ersten Auftritte und 
Veranstaltungen im neu erstrahlenden Kursaal fasst Elke 
Wenning ab Mitte Juli ins Auge, aufgrund der einzu-
halten Bestimmungen ist es geplant, dass die auftreten- 
den Künstler Ihre Programme zweimal täglich spielen.
Dadurch wird gewährleistet, dass möglichst viele Besucher in 
den Genuss das einzigartige Konzert- und Veranstaltungspro-
gramms kommen. 
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Ordne DIE DINGE DEM RICHITIGEN BERUF zu

FINDE DIE 10 Unt�schiede
FÜR SCHIETWETTER ODER
LANGEWEILE 

Lustiges & Kni�elig�

AUFLÖSUNG - 10 UNTERSCHIEDE

Zum fünften Mal, seit 2015 lädt der Tourismus Service Hör-
num zur Musical Sommer Highschool ein. 
Unter der professionellen Anleitung der Musical Profis 
Verena Turba und Stephan Hoffstadt dürfen sich Kinder 
und Jugendliche von 8 bis 17 Jahren in ihren Lieblingsrollen 
ausprobieren - je nach Alter und Vorkenntnissen. 
Der Spaß steht immer im Vordergrund! Unter professioneller 
Anleitung lernen sie drei Stunden täglich von Montag bis 

Freitag in den Räumen des Tourismus Service Hörnum 
Songs, Szenen und Choreographien aus den Original 
Shows. Am Ende präsentieren sie in einem eigenen 
Medley komplett mit Kostümen, Masken und Requisit-
en, was sie drauf haben. Eltern, Freunde und Bekannte 
staunen jedes Mal wieder, welch tolle Show die Teil-
nehmer in so kurzer Zeit auf die Beine stellen: 
„Ein absolutes Highlight“, „meine 
Kinder blühten regelrecht auf“, 
„mitreißend“, „lebendig“, 
„künstlerisch wie pädago-
gisch extrem professionell“ 
lauten nur einige von 

vielen begeisterten Rückmel-
dungen der letzten Jahre. 
Die Workshops finden im 
wöchentlichen Wechsel von 
Montag bis Freitag jeweils von 
10 bis 13 Uhr in den Räumen 
des Tourismus-Service Hörnum in 
der Rantumer Straße 20 statt.

M�ical HIGHSCHOOL 2020

www.hoernum.de

6.7.10.7.20 RONJA RÄUBERTOCHTER

13.7.17.7.20 MAMMA MIA

20.7.24.7.20 RONJA RÄUBERTOCHTER

27.7.31.7.20 MAMMA MIA

3.8.7.8.20 RONJA RÄUBERTOCHTER

EXKLUSIV AUF SYLTEXKLUSIV AUF SYLT

Sport Haß & Sohn Inh. Oliver Haß e.K.
Maybachstr. 10 · 25980 Sylt / OT Westerland

74,99
€
ab

Der Original Lamzac Luft-Sessel von Fatboy ist der perfekte Begleiter Der Original Lamzac Luft-Sessel von Fatboy ist der perfekte Begleiter 
für alle Outdoor-Aktivitäten: Strandausflüge, Reisen, Festivals, für alle Outdoor-Aktivitäten: Strandausflüge, Reisen, Festivals, 

Entspannung im  Garten und vieles mehr.Entspannung im  Garten und vieles mehr.

Auch erhältlich: Auch erhältlich: Lamzac 0 : € 69,99  /  Lamzac L : € 89,99  Lamzac 0 : € 69,99  /  Lamzac L : € 89,99  

Intersport_1420.indd   1Intersport_1420.indd   1 05.06.20   17:2605.06.20   17:26

Werbung
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Reparaturservice 
für Smartphones & Tablets

EDV-Fachhandel & Werkstatt 

für Smartphones & Tabletsfür Smartphones & Tablets

Günsti g 
und seriös

zum Beispiel 
iPad oder iPhone

zum Beispiel auch
Druckerzubehör und Ladekabel

VOSS GmbH & Co. KG  •   Das Sylter Papierhaus
Tinnumer Straße 11 •  25980 Sylt/Westerland

Tel. (04651) 98 68-77 • Fax -921
technik@vosssylt.de •  www.vosssylt.de

Auf Sylt 
vor Ort

• 5-Tage-Workshops
• für Kids von 8 - 17 
• Szenen, Songs und 
 Choreographien 
• Abschlussaufführung

 Sylts sonniger Süden

Musical Highschool 2020
für Kinder und Jugendliche
06. Juli - 07. August

Info und Anmeldung: Tourismus-Service Hörnum
Tel. (0 46 51) 96 26-0 · www.hoernum.de 

Goldene Genießertage
an der Förde

Hinein
   in den Herbst! 

Ein paar Tage Verwöhnurlaub an der Ostsee, ohne lange Anreise? Fe-
rien von den eigenen vier Wänden? An der Flensburger Förde wird der 
Wunsch wahr. Wenn der Sommer ausklingt, die Bäume sich bunt färben 
und zarter Dunst die Landschaft verzaubert, können Genießer noch ein-
mal Kraft sammeln und Seeluft schnuppern. Das 5-Sterne-Vitalhotel Alter 
Meierhof in Glücksburg macht die Entscheidung für den herbstlichen 
Kurzurlaub mit Frühbucherangeboten leicht: Wer bis Ende Juli direkt im 
Hotel bucht, profitiert von den verlockenden Arrangements.

Das Arrangement „Herbst im Glück“
umfasst zwei Übernachtungen mit Genießerfrühstück und abendlichem 
3-Gänge-Menü im Hotelrestaurant Brasserie. Zusätzlich erhalten die 
Gäste eine Verwöhnbehandlung nach Wahl (30 min Gesichtsbehandlung 
oder Massage) und freien Zutritt zur orientalisch inspirierten Hof-Therme 
des Hotels, wo sie in eine luxuriöse Welt der Wärme und des Wohlgefühls 
eintauchen. Das Arrangement kostet ab 330 Euro pro Person im DZ und 
ab 410 Euro im EZ.

Beim Arrangement
„Miniferien im Herbst“ 
genießen Gäste die Schönheit der Fördelandschaft noch 
länger: Es schließt vier Übernachtungen mit Genießerfrüh-
stück und abendlichem 3-Gänge-Menü ein. Für Entspan-
nung sorgen eine Verwöhnbehandlung nach Wahl (30 min 
Gesichtsbehandlung oder Massage) und die Nutzung der 
Hof-Therme mit Pools, Saunen und Hamam. Der Preis für das 
Arrangement beträgt ab 550 Euro pro Per-
son im DZ und ab 710 Euro im EZ.
Bei der Anreise begrüßt das Vital-
hotel Alter Meierhof seine Gäs-
te mit frischen Früchten, einem 
kuschligen Bademantel und 
schönen Flip-Flops.

Beide Arrangements 
gelten auf Anfrage und 

nach Verfügbarkeit bei einer Anreise 
ab dem 31. August bis zum 

15. Dezember 2020. 

Buchbar sind die Angebote 
bis 31. Juli unter der Rufnummer 

04631 / 61 99 0 oder unter 
reservierung@alter-meierhof.de

Alter Meierhof Vitalhotel 
Uferstraße 1  |  24960 Glücksburg
Tel.: 04631 /  61 99 0  |  info@alter-meierhof.de
www.alter-meierhof.de

Viele Menschen haben Probleme beim Einschlafen und liegen 
nachts oft stundenlang wach. Musik kann einem in dieser 
Situation helfen – vorallem in der Einschlafphase. Deshalb 
hat Produzent Chassio sich dem Thema angenommen und 
„Kontor Good Night (Music To Fall Asleep To)” ins Leben 
gerufen. Die Titel gehören dem Chillout-Genre an, welches 
bei vielen Leuten als beliebtes Genre zum Einschlafen gilt. 
Also: Album abspielen und „Good Night”! 

Chassio -
   Kontor Good Night
Music To Fall Asleep To

Label: Kontor Records  |  Format: CD & Download 
VÖ-Datum: : 08.05.2020 
Linkfire: https://ktr.lnk.to/Chassio-KontorGoodNight 
Genre: Chillout

Inh. M. Jensen
Wilhelmstr. 4 • Westerland
Tel.: 04651 - 222 40

Mal was Neues!

Intuitives 
Bogenschießen
Tägliches Kursangebot

Youksakka Bow & Funcompany
Keitumer Landstraße, am Sportzentrum
Tel: 0177-8027309, www.youksakka.de

SEIT ÜBER 20 JAHREN VERMIETEN WIR LIEBEVOLL EINGERICH-
TETE APARTMENTS IN WUNDERSCHÖNEN FERIENHÄUSERN, 
DIE EINEN UNVERGESSLICHEN URLAUB ERMÖGLICHEN.

Wünsche
erfüllen...

Rose&Rose Apartmentvermietung und -verwaltung
Strandweg 14  I  25980 Sylt/Rantum  I  T 04651 282 91
info@roserose.de  I  www.rose-rose-sylt.de

MEDIEN
TIPP
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Die Morgengabe galt in früheren Zeiten als finanzielle Absicherung 
für die Braut. Die Tradition besteht nach wie vor, gilt heute jedoch 
vielmehr als schöner Hochzeitsbrauch, sich gegenseitig etwas 
Schmuckiges zur Hochzeit zu schenken. Als Geschenk-Klassiker für 
den Bräutigam gelten eine elegante Uhr oder Manchettenknöpfe, für 
die Braut ein zarter Ring, Ohrschmuck oder ein feines Collier. 

Wie wäre es mit folgender Idee: Sie verschenken hübsch verpackt ein 
kleines edles Etui aus dem Sylter Ring-Atelier mit spektakulär-funkel-
ndem Inhalt. Schon am Morgen nach der Hochzeit ziert ein schmaler 
Vorsteckring den Ehering Ihrer Frau. Setzt diesen brillant in Szene und 
sieht auch noch alleine getragen als Schmuckring wunderbar aus. 
Gleich ob Sie sich für einen Solitaire-Ring mit großem Stein oder einen 

schmalen, rundum gefassten Diamantring entscheiden 
- Sie werden das Herz Ihrer Frischangetrauten 

zum Schwingen bringen! Wundervolle, 
markante Herren-Schmuckringe kön-

nen Sie ebenso bei uns finden.

Für Paare, die Sylt lieben, oder 
gar auf Sylt heiraten, möchten wir 
Schmuckstücke aus unserer Sylt-Koll-
ektion vorstellen. Gleich welches Ma-
terial Sie bevorzugen - gern fertigen wir 

Ihren Sylt-Ring, Sylter Wellenring oder Ihr 
formschönes Sylt-Collier als Ihr persönliches 
Unikat an. 

Auf unserer Website finden Sie bestimmt 
die ein oder andere Anregung. 

Viel besser noch: Sie kommen zu uns 
ins Atelier und lassen sich durch un-
sere Schmuckstücke inspirieren. Viel 
Freude beim Liebe verschenken!

IM „HAFEN7“ - GEGENÜBER „LISTER MARKT“

HAFENSTRASSE 7
25992 LIST/SYLT

WWW.SYLTER-RING-ATELIER.DE

DEUTSCHLANDS
NÖRDLICHSTER JUWELIER

IM „HAFEN7“ - GEGENÜBER „LISTER MARKT“

HAFENSTRASSE 7
25992 LIST/SYLT

WWW.SYLTER-RING-ATELIER.DE

DEUTSCHLANDS
NÖRDLICHSTER JUWELIER

Werbung

klein� HOCHZEITS-abc
Volume V 
Buchstabe M „Morgengabe“

Ihren ganz persönlichen Traum rund ums Heiraten erfüllt Ihnen auf Sylt 

SIMONE KNITTER 
Juwelierin und Hochzeitsplanerin - Inhaberin im Sylter Ring-Atelier. 

Dem Laden am Meer – Ihrem Spezialisten für Ringe aus edlem Platin und Gold!

Hafenstraße 7  |  25992 List / Sylt  |  Tel.: 04651 / 44 92 74 8    
www.sylter-ring-atelier.de  |  www.sylt-accessoire.de 
Facebook SylterRingAtelier  |  Instagram sylterringatelier

hunger & durst Werbung

Es gibt wenige Gerichte die so viele Emotionen wecken wie ein perfekt 
gegrilltes Steak von einem Holzkohlegrill. So gibt es verschieden Philoso-
phien über die Zubereitung. Doch eines ist gewiss, es ist immer etwas Ein-
maliges und Leckeres. 
Kein anderes Produkt löst bei vielen Grillfans schon im Rohzustand so viel 
Vorfreude aus. In der neuen Vinothek des Budersand - Hotel Golf & Spa 
- Sylt  werden von Montag bis Donnerstag kulinarische Highlights perfekt
auf einem GreenEgg Holzkohlegrill gegrillt. Die hochwertigen Fleisch- 
und Fischprodukte aus aller Welt werden selbstverständlich mit köstlichen 
Beilagen und besonderen Saucen serviert. 
Dazu passend gibt es lauwarmes Brot, sensationelles italienisches Olivenöl 
und hauchdünn frisch aufgeschnittenen Rohschinken sowie die besondere 
und einzigartige Atmosphäre der Vinothek mit deren langen Holztafel. 

Die zum Essen passenden Weine wurden sorgfältig von Chefsommelier 
Thomas Kallenberg zusammengestellt und entsprechen nicht dem Main-
stream. Zu schmecken gibt es hier neben Altbekanntem auch Neues und 
Gewagtes, sodass jeder Gaumen seinen richtigen Tropfen im Glas findet. 

Die Vinothek im Budersand - Hotel Golf & Spa - Sylt ist der perfekte Ort für 
einen entspannten, ungezwungenen Abend mit netten Gesprächen unter 
Freunden. 

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag: 18.00 - 22.00 Uhr

Reservierungen: 
18.00 Uhr und 20.00 Uhr

BUDERSAND Hotel - Golf & Spa - Sylt 
Am Kai 3
25997 Hörnum
Tel.: 04651 / 46 07 0 
Fax: 04651 / 46 07 45 0
Mail: hotel@budersand.de
www.budersand.de

Neues aus dem Culin�ic-Dep�tment
im Budersand Hotel - Golf & Spa - Sylt 
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Rezept für 4 Personen:

Cocktail Sauce
100 g Mayonnaise
100 g Ketchup
1 Eßl. Crème Fraîche 
2 cl Cognac
4 cl Orangensaft
Salz, Pfeffer, Zucker

• Mayonnaise, Ketchup und Creme Fraîche in eine Schüssel 
eben und mit einem Schneebesen verrühren. 

• Cognac und Orangensaft dazu geben und alles mit Salz, Pfeffer
und Zucker abschmecken

Spargel
4 Stangen gekochter Spargel
Zitronensaft
Salz, Pfeffer, Zucker
Olivenöl
150 g Nordsee Krabben
3 Stk. Orangen, filetiert
4 Stk. Champignons, in Scheiben geschnitten
Dill, fein geschnitten

• Von den Stangenspargel die Köpfe abschneiden und für das 
Garnieren aufheben. 

• Den restlichen Spargel in feine Scheiben schneiden
• mit Salz, Pfeffer und Zucker würzen, Zitronensaft dazu geben 

und mit dem Olivenöl verfeinern.
• Krabben, Orangefilets, Champignons und Dill untermischen

Anrichten
• Romainsalat in feine Streifen schneiden und mit etwas 

Cocktailsauce marinieren
• In ein Glas geben
• den Salat darauf anrichten
• Cocktailsauce darüber geben
• ausgarnieren

Genusstipps aus dem Relais & Châteaux Hotel LANDHAUS STRICKER

Cocktail von Nordseekrabben 
mit weißem Spargel, 
Orangen und Champignons
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RESTAURANT SIEBZEHN84

Erleben Sie das LANDHAUS STRICKER und seine Restaurants in 
Tinnum auf Sylt. Wir sind entspannt und locker. Es erwartet Sie eine 
Mischung aus Tradition und Moderne. Hier finden Sie Herzlichkeit, Gemütlichkeit 
und eine natürliche Freundlichkeit der Mitarbeiter! - individuell und authentisch!

Lassen Sie sich von unserer  Kosmetikerin Tina Krause 
Ihr ganz persönliche  Babor „Package“ 

Zusammen stellen und genießen Sie dazu 
noch einen kleinen Preisvorteil. 

Nachfolgend zwei Beispiele. Gern senden 
wir Ihnen diese auch an Ihre Heimatadresse.   
Selbstverständlich gibt sie Ihnen  dazu noch 

fachmannische Tipps für die Anwendung der Produkte 
damit Sie ein bestmögliche Ergebnis erzielen.

… für mehr „GLOW“

regulärer Preis €166,30    … Ihr Preis  € 150.-  

regulärer Preis € 91,70     …. Ihr Preis €  80.-

Restaurant SIEBZEHN84 im LANDHAUS STRICKER
Boy-Nielsen-Straße 10  |  25980 Sylt/Tinnum

Tel: 04651 - 88 99 0  |  www.landhaus-stricker.de

Natürlich 
kochen mit 
Kikkoman

www.kikkoman.de

WuW-KIKKOMAN-Anzeige-72x285-RZ-NEU-2015.indd   1 04.03.15   12:10

deinsylt_1420_LandhausStricker.indd   Alle Seitendeinsylt_1420_LandhausStricker.indd   Alle Seiten 16.06.20   16:2016.06.20   16:20

Werbung
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NORDÉS - der überraschende Gin aus Galizien ist reich an natürlichen Aromen und 
bietet außergewöhnliche Geschmacksnoten. Die Basis für das Premium Destillat bildet
 die weiße Albariño-Wein-Beere, die ihren Weg einst im Gepäck von Mönchen auf 
dem Jacobsweg fand, Albariño bedeutet übrigens “der Kleine vom Rhein”.

Das Weindestillat erzeugt einen weichen und leicht süßen Charakter, der von insge-
samt 11 Botanicals erweitert wird. Das Herzstück bilden dabei die 6 in Galizien 
heimischen Kräuter Salbei, Lorbeer, Zitronenkraut, Eukalyptus, Minze und die Meere-
salge Salicornia. Das Trio aus Zitronenkraut, Eukalyptus & Minze erzeugt eine 
frische Brise, ähnlich dem für Nordés namensgebenden, atlantischen Nordwind, 
der stets ein Zeichen für gutes Wetter ist. Die Meeresalge Salicornia erzeugt dazu 
einen korrespondierenden salzigen Unterton.
Nordés Gin bietet sich selbstverständlich auch hervorragend zum Mixen der ver-
schiedensten Drinks an, seien es Bar-Klassiker oder hoch komplexe Mixology-
Varianten. Hier möchten wir Ihnen zwei Varianten unseres Perfect Serve vorstellen,     

     der eine für den klassischen Genuss in der Highball Variante, 
der andere für Gastronomen und ambitionierte Home 

Bartender:

DAS  fr�che SPANIEN

www.nordesgin.com/de
www.sodalibre.com

NORDÉS GIN
PREMIUMGIN REICH AN NATÜRLICHEN 
AROMEN UND EXQUISITEN GESCHMACKS
NOTEN UND EINE HOMMAGE AN GALIZIEN

   ZUBEREITUNG

• Eiswürfel in einen Tumbler oder direkt in ein Longdrink-Glas geben
• danach den Gin in das Glas geben
• mit der Basilikumsoda auffüllen

NORDÉS BASIL:

    ZUTATEN

• 200 ml Zitronensaft 
• 100 ml Zuckersirup
• 10 g frischer Basilikum
• 5cl. Nordés Gin

   ZUBEREITUNG

• In einen Mixer geben und gut durchmixen, selbstver-
ständlich. 

• Den Saft dann sorgsam durch ein Sieb gießen um alle 
etwaigen Basilikumreste herauszufiltern. 

• Den Pre-Mix in einen CO2 Syphon geben & mit 300 ml 
Soda aufgießen. (Pre-Mix reicht für ca. 4-5 Drinks)

• Nun verschrauben, CO2 Kapsel einsetzen & ca. 8 Sek. 
kräftig shaken und danach auf 5 cl Nordés Gin 

• im mit Eiswürfel befüllten Tumbler geben. 
• Zur Garnierung 2-3 Blätter Basilikum

NORDÉS GREEN FIZZ:

    ZUTATEN

• 5 cl Nordés Gin
• 200 ml. Soda Libre Basil

NORDÉS GIN

     

         FRIESISCHE   Krabbensu� e

und so geht � : 
Von den Krabbenschalen und dem Suppengrün sowie etwas Curry, Salz und Zucker ca. ½ Stun-
de eine Brühe kochen und diese dann durch ein Sieb geben. 

Eine helle Mehlschwitze bereiten, mit Brühe ablöschen und mit dem Wein abschmecken. 

Die gekochten Spargelstückchen und die Krabben hineineben. 

Die Sahne schlagen, unterziehen, etwas weißen Pfeffer darüber geben. 

Den gehackten Dill oder auch ebenso viel Petersilie 
(oder beides) darüberstreuen.

• 500G KRABBENFLEISCH
• 1L WASSER
• 1 BUND SUPPENGRÜN
• 40G FETT 
• 40G MEHL 
• 1 GLAS TROCKNER WEISSWEIN
• EINIGE STANGEN SPARGEL 
• 1 STRAUSS FRISCHER DILL 
• ¼ L SCHLAGSAHNE
• ETWAS SENF
• ETWAS CURRY
• ETWAS ZUCKER
• SALZ UND PFEFFER

 FÜR 2 PERSONEN //  60 MINUTEN

SCHWIERIGKEITSGRAD

Muck�  Ti� : 
Dazu angeröstetes gebuttertes Weißbrot servieren. 

kocht:
     

kocht:



50 51

Karen – Kostgängerin aus Keitum

Im 18. Jahrhundert lebt in Keitum fast jede Familie von 
den Einkünften, die die Männer auf den Weltmeeren 
verdienen. Aber es gibt kaum Geschichten von den 
Frauen, die in dieser Zeit das Rückgrat der Familien-
verbände waren. Im Jahre 1714 kommt Karen Erken in 
Keitum zur Welt. Sie wird unverheiratet bleiben und 
erreicht das stolze Alter von 91 Jahren. Folgen Sie der 
Geschichte von Karen, deren Elternhaus längst abge-
rissen ist, und von der es weder Bild noch Briefe gibt.

Mittwochs 11 Uhr
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff : Sylt Museum, Am Kliff  19, Keitum
Info:  0  46  51 / 99  80
Tickets:  Erwachsene 18,00 €, Kinder (6–16 Jahre) 8,00 € 

(inkl. Besuch des Sylt Museums); 
erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel 
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort 

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig4
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Abgedreht – die wilden 60er Jahre

Kampen gilt auf Sylt als „Promi-Dorf“. Das ist u.a. seinen 
besonderen Gästen geschuldet, die ab den 50er Jahren 
das einst arme Heidedorf für sich entdeckten. Die 
Gästelisten verzeichnen die Stars und Sternchen der 
jungen Bundesrepublik, ob aus der Wirtschaft, Politik, 
Presse, Theater oder dem Fernsehen. Lassen Sie sich in die 
Zeit der sexuellen Befreiung entführen, als Filme wie „die 
Insel der Nackten und Reichen“ höhere Wellen schlugen 
als die Nordsee an Sturmtagen.

Freitags 11 Uhr  
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff: Kaamp Hüs/Tourismusservice Kampen
Info:  0  46  51 / 4  69  80
Tickets: Erwachsene 15,00 €, Kinder (6–16 Jahre) 7,00 €; 

erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel  
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort  

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig
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 VERANSTALTUNGEN
vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

 find�  jed�  sein Sylt BEI SO VIEL PROGRAMM 

Weitere Informationen www.guideaufsylt.de

… auf einer Insel, die berühmt ist für ihre Strände und ihre unberührte Natur. Doch das ist 
längst nicht alles! Sylt hat mit einer unendlich spannenden Geschichte aufzuwarten. Lassen 
Sie sich (ent-) führen in die Welt versunkener Dörfer, in die „Goldene Zeit“ der Seefahrt, des 

turbulenten 19. Jahrhunderts, als der Fremdenverkehr die Insel erreichte oder in das frühe 20. 
Jahrhundert, das viele prominente Künstler auf die Insel lockte. 

MITTWOCH   1. JULI  11:00 Uhr  Keitum
Karen - Kostgängerin aus Keitum Führung mit Silke von Bremen

MITTWOCH   1. JULI 16:00 Uhr  Westerland
Dänemark-Deutschland-Demokratie. Die Geschichte der Volksabstimmung 1920. 

DONNERSTAG  2. JULI 11:00 Uhr Westerland
Auf den Spuren des Dritten Reiches

FREITAG 3. JULI  11:00 Uhr  Kampen
Abgedreht - die wilden 60er Jahre 

Corona Vorsorge: Bitte erwerben Sie das Ticket online und bringen sie es ausgedruckt zur 
Führung mit, Auskunft sonst in den Vorverkaufsstellen.

SYLT MIT SILKE VON BREMEN 
                            ERLEBEN

5

Dänemark-Deutschland-Demokratie 
Die Geschichte der Volksabstimmung 1920 und ihre Folgen.
Schleswig-Holstein war schon immer Grenzland zwischen 
Dänemark und Deutschland mit einer komplizierten 
Geschichte. Kolportiert wird gerne ein Zitat, dass nur drei 
Menschen die je verstanden hätten. Einer sei längst tot, der 
andere verrückt, der dritte hätte lieber alles vergessen, um 
nicht verrückt zu werden.Diese „verrückte“ Vergangenheit 
ist auch auf Sylt sichtbar.
Ein spannender Rundgang durch Westerland mit 
verblüff enden Einblicken in die deutsche Geschichte.

Mittwochs 16 Uhr
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff : Pavillon am Bahnhof, Bahnhofsvorplatz
Info: 0  46  51 / 99 80
Tickets: Erwachsene 15,00 €, Kinder (6–16 Jahre) 7,00 €; 

erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel 
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort  

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig
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Auf den Spuren des III. Reiches 

Die heutige Inselmetropole ist sichtbar vom 
Fremdenverkehr geprägt. Wer aber hinter die 
Kulissen schaut, wird entdecken, dass viele Bereiche 
der heutigen Infrastruktur mit dem Wandel in der 
Zeit nach 1933 zusammenhängen, als die Insel zur 
Festung ausgebaut wurde und sich das Leben der 
Insulaner durch die starke Militarisierung und 
sogenannte Gleichschaltung nachhaltig veränderte.

Donnerstags 11 Uhr
Termine siehe Rückseite, Dauer 1,5 Stunden
Treff : Info-Center, Friedrichstraße 44
Info: 0  46  51 / 99  83  40
Tickets: Erwachsene 15,00 €, Kinder (6–16 Jahre) 7,00 €; 

erhältlich in allen Vorverkaufsstellen der Insel 
und gegebenenfalls Restkarten vor Ort  

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl, bitte erwerben Sie das 
Ticket rechtzeitig

8
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Gästeführungen

Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich. 
Das Keitumer Watt liegt in einer Bucht, daher gibt 
es hier ein besonderes Highlight: Das Schlickwatt. 
Man steckt schon mal bis zu den Waden drin und 
hat die Chance auf ein einmaliges Naturerlebnis im 
UNSESCO Weltnaturerbe Wattenmeer. Dauer ca. 
1,5 – 2 Std. Karten und weitere Informationen gibt 
es bei allen Tourist-Informationen auf der Insel. 

Mo. 6. Juli, 9:00 Uhr, Mi. 8. Juli, 10:30 Uhr 
& Fr. 10. Juli, 11:30 Uhr

Schlickwattwanderung  Keitum  
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Begleiten Sie drei Nationalpark-Betreuer der Schutz-
station Wattenmeer in diesen einzigartigen Lebens-
raum zwischen Meer und Land, lernen Sie die be-
sonderen Pfl anzen der Salzwiesen kennen. Dauer 
ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Tel. 04651/8358524 sowie 
an allen insularen VVK-Stellen.

Salzwiesenführung  Rantum  

So.28. Juni, 14:00 Uhr, Mi. 1. Juli, 17:00 
Uhr & So. 5. Juli, 9:00 Uhr

körper & geist Werbung

Heute erfahren Sie vieles über Strandfunde, aber 
vor allem Interessantes über das „Gold des Nor-
dens“. Wie entstand der Bernstein und wie gelangt 
er hier an den Strand.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treff-
punkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. 
Kosten: Kinder 7€, Erwachsene 9€, Jeder zusätz-
liche Bernstein 3€. 

So. 28. Juni, So. 5. & Do. 9. Juli 15:00 Uhr

Strandfundeworkshop Bernstein  
Gold des Meeres  

Ende Januar gab es erstmals einen bestätigten Fall: Das „Coronavirus Sars-
CoV-2“ hatte Deutschland erreicht. „Wir haben sofort eine Planungskon-
ferenz einberufen“, berichtet Dr. Dieter Telker, Leitender Arzt der Chirurgie 
und Krankenhaushygieniker der Nordseeklinik Westerland. 
„Neben dem Hygieneteam kamen hier unter anderem die Geschäftsfüh-
rung, die Pfl egedienstleitung, Leitende Ärzte und auch ein Logistikteam zu-
sammen. Aufgrund der drohenden Pandemie haben wir umgehend den 
Bestand an Schutzkleidung und Masken aufgerüstet.“  
Am elften März stufte 
die WHO die Situ-
ation als COVID-
19-Pandemie ein, aus 
dem Planungsstab 
wurde ein Krisenstab. 
„Wir haben uns täg-
lich besprochen, nun aber im Rahmen von Video-Konferenzen. Wir waren 
und sind im Austausch mit dem Ordnungs- und dem Gesundheitsamt und 
natürlich mit anderen Kliniken. Man hat zu keinem Zeitpunkt absehen kön-
nen, wie sich die Infektionswelle weiter entwickelt. 
Die Verpfl ichtung zum Tragen eines Mund-Nasenschutzes wurde auf das 
gesamte Haus erweitert, auch für unsere Patienten, sofern ihr  Allgemein-
zustand dies möglich macht. Es folgte ein Besuchsverbot (mit sehr wenigen 
Ausnahmen, wie zum Beispiel minderjährige Kinder).“ Trotz der Ernsthaftig-
keit muss Dr. Telker kurz schmunzeln: „Es wurde bisweilen gewitzelt, das 
Krankenhaus sei der sicherste Ort auf Sylt.“ 
Zugang gibt es nur nach Anmeldung über eine Klingel bzw. Telefon an den 
Eingängen; ein Schleusensystem am Haupteingang sorgt dafür, dass Pa-
tienten mit Verdacht auf eine Infektion direkt in ein Untersuchungszimmer auf 
der Covid-Station gebracht werden und somit nicht in Kontakt mit den ande-
ren Patienten kommen. Die angegliederte Rehabilitationsklinik wurde Ende 
März vorübergehend geschlossen. „Wir haben immer schnell reagiert und 
ministeriale Erlasse und bundesweite Richtlinien sofort umgesetzt“, betont 
der Facharzt. Die oft kritisierten Veränderungen in Bezug auf die Schutz-
maßnahmen hält er dabei für sinnvoll: „Wir wissen noch viel zu wenig über 
dieses Virus und müssen uns nach den neuen Forschungsergebnissen rich-
ten. Das alles ist ein dynamischer Prozess mit ständig neuen Erkenntnissen. 
Diese Prozessabläufe müssen überprüft und stetig angepasst werden.“ 
Die Polymerase-Ketten-Reaktion*(PCR) ist die wichtigste Labormethode 
zum Testen auf eine Covid-19-Erkrankung. Durchgeführte Tests werden in 
der Regel zur Auswertung in ein größeres Labor geschickt, in geringer An-
zahl ist dies aber auch in der Nordseeklinik möglich. „In akuten Fällen sind 
wir in der Lage, das Ergebnis des PCR-Tests nach zwei bis drei Stunden zu 
erhalten.“
Wichtig sei es, neue Maßnahmen immer zu erklären; der Allgemeinheit 
über die Presse, den Kollegen via „Mitarbeiter-News“ und dem Patienten 
im persönlichen Gespräch. 
Sogenannte Wahleingriffe wurden vorübergehend verschoben oder ab-
gesagt, aber in einem Krankenhaus der Grund- und Regelversorgung blei-
ben Patienten ja trotzdem nicht aus. Eine Blinddarmentzündung oder eine 
Unfallverletzung können nicht warten. „Die meisten Patienten haben die 
strengen Hygieneaufl agen gut akzeptiert“, lobt der Mediziner. „Sie haben 
verstanden, dass diese vor allem ihrem eigenen Schutz dienen.“

In kleinen Schritten erfolgt nun die Rückkehr in den Regelbetrieb. Geplante 
Operationen fi nden wieder statt, die Reha-Klinik hat Anfang Juni ihre Türen 
für die ersten Patienten seit der Pandemiebeschränkungen wieder geöffnet. 
Unter Einhaltung entsprechender Schutzmaßnahmen und voller Achtsam-
keit geht es wieder aufwärts. Zurück ins normale Leben. 

Bettina Dethloff 

*Originalbezeichnung des PCR-Tests: „Polymerase Chain Reaction“ - 
übersetzt bedeutet dies „Polymerase-Ketten-Reaktion“ .

„WIR RICHTEN UNS STETS NACH DEN 
NEUEN FORSCHUNGSERGEBNISSEN.“

SCHUTZMASSNAHMEN 
IN DER NORDSEEKLINIK 

ASKLEPIOS
Nordseeklinik Westerland

Norderstraße 81  |  25980 Sylt / Westerland

Am Haupteingang der Klinik gibt es ein Schleusensystem.

Stand 11.06.2020

Dr. Dieter Telker

Covid-19-Pandemie -
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

13:45 Kampen
Wattwanderung mit Jan Krüger 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Wattwanderung mit Jan 
Krüger (Nationalpark-Wattführer). Lassen Sie sich führen durch den dyna-
mischen Naturraum des Nationalpark Wattenmeer, mit seiner erstaunlichen 
Lebendigkeit. Erfahren Sie Interessantes über Muscheln, Krebse, Algen und 
die Besonderheiten im Weltnaturerbe. Oben warm anziehen, unten barfuß. 
(Witterungsbedingt) Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Karten und weitere Informationen gibt es bei allen Tourist-Informationen 
auf der Insel.  Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben! 
Bereich -Kampen Nord-Kein Gummistiefelverleih! Hunde nur nach vorheriger 
Absprache mit dem Wattführer möglich!!! Wie weisen darauf hin, dass je nach 
zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines 
Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich 
sein kann. 

14:00 Keitum
2-Tages-Wildniskurs  mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 mit 
Übernachtung in der freien Natur am Lagerfeuer, inkl. 2 warme Mahlzeiten, 
Snacks, Getränke und ein Feuerstarter-Set. ab 8 Jahren, € 180,-.  Wir 
durchstreifen die Sylter Natur und beschäftigen uns dabei mit wichtigen 
Survivalthemen wie z.B. Feuermachen ohne Streichholz, Nahrung in der Natur 
finden, einen Notunterschlupf bauen, Wasser finden, mögliche Gefahren und 
Orientierung draussen, wir lernen lautlos im Fuchsgang zu gehen, mit dem 
Eulenblick zu schauen und wie ein Reh zu hören.  mehr Infos: www.workshop-
sylt.de Anmeldung: matpop@web.de oder Tel: 0172-4046967 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

18:00 Westerland
Muschelrock
Der Verein Sylter Bands präsentiert Livemusik mit Bands von der Insel und 
dem Festland. Von Folk bis Rock erwartet die Besucher wieder eine spannen-
de Mischung unterschiedlicher Musikstile. Und das vor traumhafter Kulisse, 
direkt am Meer. Mit dabei: Ray Bohtz, Skull Digger, Bandless Bastards und 
Salamanda. Eintritt mir Gästekarte frei   

Samstag 27. Juni
10:00 Westerland
Ortsführung Westerland Westerland EINST UND HEUTE
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Erfahren Sie Wissenswertes 
über die Epoche der Seefahrt, die Gründung des Seebades Westerland bis 
hin zum modernen Nordseeheilbad unserer Tage. Inklusive Besichtigung der 
Alten Dorfkirche ST. NIELS. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten sind hier 
online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel 
erhältlich. Treffpunkt: Tourist-Information Alte Post, Stephanstr. 6, Westerland. 
Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gülti-
ger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:30 Hörnum
Wanderung von Puan Klent nach Hörnum
Erleben Sie das abwechslungsreiche Watt zwischen Puan Klent und der 
Hörnumer Nehrung. Auf einer ca. 2,5-3 stündigen Wanderung.Gummistiefel 
nötig! 

10:45 | 11:30 | 12:30 | 13:15 | 14:15 | 15:00 & 16:00 List
Fahrt zu den Seehunden & Seetierfang
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

12:00 | 14:00 Hörnum 
Fahrt in den Lebensraum der Seehunde mit Seetierfang
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

12:00 Morsum
Wattwanderung im Morsumer Watt  
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Mit dem Nationalparkbetreuer 
der Schutzstation Wattenmeer „barfuß rein ins Vergnügen“ Bei die-
ser Wattwanderung können Kinder zwischen Watt, Wattwürmern und 
Strandkrabben spielerisch neues entdecken und erfahren nebenbei viel 
Spannendes über die Bewohner des Meeresbodens. Dauer ca. 1,5 Std. 
Kein Gummistiefelverleih! Für Hunde nicht geeignet! Kinder nur in Begleitung 
eines Erwachsenen Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!  Karten sind hier online 
buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. 
Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben. Für Kinder ab 4. Jahre 
geeignet Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

12:00 Keitum
Schlickwattwanderung 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Keitumer Watt liegt in 
einer Bucht, daher gibt es hier ein besonderes Highlight: Das Schlickwatt. Man 
steckt schon mal bis zu den Waden drin und hat die Chance auf ein einmaliges 
Naturerlebnis im UNSESCO Weltnaturerbe Wattenmeer. Doch Gummistiefel 
sind hier meist nicht brauchbar, „barfuß“ heißt das Zauberwort (sofern es die 
Witterung zulässt).  Dauer ca. 1,5 – 2 Std.  Für Hunde nicht geeignet. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt es bei allen 
Tourist-Informationen auf der Insel. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

13:00 Hörnum
Dünen- und Salzwiesenführung
Pflanzen und Tiere, die hier siedeln, müssen Sonne und Flugsand, Salzwasser 
und den Wechsel der Gezeiten überstehen. Bei uns erfahren Sie, mit wel-
chen Tricks sich das Leben angepasst hat, und entdecken ganz besondere 
Lebensräume der Insel. Dauer: ca. 1,5 Stunden/ T Treffpunkt wird bei 
Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

TEESTUBE / RESTAURANTTEESTUBE / RESTAURANT

Hörnumer Straße 26 • 25980 Rantum auf Sylt 
TEL.: 04651 – 21 58 9 • www.hus-in-lee.de

WIR FREUEN UNS AUF 
IHRE RESERVIERUNG UNTER TEL.: 04651 / 21 58 9

GEÖFFNET VON 12 – 22 UHR
DIENSTAG RUHETAG

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, 
ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 

und nach den aktuellen Öffnungszeiten.
Stand: 16. Juni 2020

!
Werbung

Werbung

Vorwahl Sylt: 04651

MANNER
       ABEND       ABEND
MANNERMANNER

15,- €nur

Eintritt frei
3 Bier vom Fass

10 € in Glücksjetons mit der Chance zu verdoppeln beim   Zusatzspiel

FREITAGS
AB 19:30 UHR

Einlass ab

mit Personalausweis
CASINO SYLT | Am Rathaus Westerland | Tel.: 04651 - 230 45 - 0 | www.casino-sylt.de

Casino_Sylt_Maennerabend_2018_TV_Sylt_205x94mm_v01.indd   1 05.04.18   13:20

Sonntag 28. Juni
09:00 Rantum
Strandexkursion Rantum 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich. Wenn die Flut im Spülsaum 
die Schätze des Meeres zurück lässt, stolpert der Strandbesucher doch häufi-
ger mal über die ein oder andere Muschel, Schnecke oder den Krebspanzer. 
Doch wie kann ich sie erkennen? Was ist an denen so besonders? Kommen 
Sie mit der Schutzstation Wattenmeer auf Entdeckungstour und erfahren Sie 
auch Interessantes über Meeressäuger und das Schweinswalschutzgebiet 
vor Sylt. NEU! Als bedonderes Highlight gibt es an ausgewählten Terminen 
eine Sunset Strandexkursion. Diese Termine sind so gelegt, dass Sie am 
ende der Veranstaltung den wunderschönen Sonnenuntergang am Rantumer 
Weststrand genießen können. Karten und weitere Informationen gibt es beim 
FVV Westerland, Stephanstraße 6, Telefon: 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gege-
ben. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:00 Hörnum  
Einmaliges Erlebnis: Wattwandern zwischen Amrum & Föhr
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

10:45 | 11:30 | 12:30 | 13:15 | 14:15 | 15:00 & 16:00 List
Fahrt zu den Seehunden & Seetierfang
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

11:00 Morsum
Kinderfest der Morsumer Kulturfreunde
Nach dem überwältigenden Erfolg von 2019 organisieren die Morsumer 
Kulturfreunde auch in diesem Jahr wieder ein großes Kinderfest im Muasem Hüs 
und im angrenzenden Kurpark. Alle Kinder, ob groß oder klein, sind herzlich 
eingeladen, an den vielen kostenlosen Aktionen teilzunehmen.  Von 11.00 - 
17.00 Uhr im Herzen von Morsum. 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Rainer Grunow 
11.00 Uhr Risgap // 12.00 Uhr Onkel Johnny‘s 
Strandgymnastik in Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am 
Risgap, 12.00 Uhr am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kosten-
frei und ohne Voranmeldung. 
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Veranstaltungen vom 29. Juni. bis 10. Juli 2020

14:00 Kampen
Familienwattwanderung (FVV) 
mit der Naturschutzgemeinschaft Sylt e.V.
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Diese Führung ist für die 
ganze Familie gemacht! Gemeinsam gehen wir den Fragen nach Ebbe & Flut, 
warum Strandkrabben seitwärtslaufen, Wie Meersalat schmeckt oder wie 
die Löcher in den Schlick kommen auf den Grund. Unter fachlicher Anleitung 
können Kinder und Erwachsene mit allen Sinnen das Watt bei warmen Wetter 
barfuß erleben.  ca. 1,5 bis 2 Std. Kein Gummistiefelverleih! Treffpunkt wird bei 
Kartenkauf bekannt gegeben! Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei 
allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. Brave, angeleinte Hunde 
dürfen mit auf diese Veranstaltung. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

14:00 Wenningstedt
Holzworkshop mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 
Tischlern, Bildhauen, Schnitzen - mal weg von Nintendo, Facebook & Co, und 
wieder etwas eigenes schaffen. Ihr lernt das Material und den Umgang mit 
allen wichtigen Werkzeugen kennen: Schnitz- u. Bildhauereisen, Sägen, Feilen, 
raspeln, Klöpel, Hammer und Nägel, Leim, Schleifpapier etc. Anschließend 
fertigt Ihr Euer eigenes Objekt. Karten an allen Vorverkaufsstellen der Insel, 
weitere Infos: Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967. 

14:30 List
Wattführung im Weltnaturerbe
Der Wind weht die Haare ins Gesicht, Sand und Muscheln knirschen unter den 
Gummistiefeln, ein Austernfischer pickt nach Würmern – eine typische Szene, 
wie sie die Gäste während einer Wattführung mit dem Team Naturgewalten 
erleben. Dem ungeübten Auge mag die Landschaft wie eine triste Matschwelt 
vorkommen – aber das Watt steckt voller Leben. Wir zeigen Ihnen die Tiere 
und Pflanzen des faszinierenden Lebensraums und Weltnaturerbe direkt vor 
unserer Haustür. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

15:00 Westerland
Aquarellmalen mit Kathleen Schulz
u.a. mit Aquarellstiften zum Kennenlernen, Dauer ca. 2,5 Std. Kosten 35 € inkl. 
Material. Anmeldung unter 0163-4647114 

15:00 Hörnum
Geologische Wanderung um die Hörnum Odde 
bitte am Tag vorher melden: 04651/835531 2-stündige geologische 
Wanderung um die Hörnum Odde: Werden und Vergehen einer Sandnehrung 
im Nationalpark. Sandaufspülungen und Tetrapoden am Strand. Treff: 
Tourismus-Service, Rantumer Straße, Hörnum www.geotourssylt.de 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

19:00 Westerland
TEE WIRKT - Sylter Teeseminar eine kurzweilige Teeverkostung
 mit ausführlichen Erläuterungen unter fachlicher Anleitung eines Teespezialisten. 
Treffpunkt: TEEhaus, Strandstraße 28, Westerland (gegenüber Sylter Welle) 
Weitere Informationen unter 04651 299811 oder www.ernst-janssen.com . 
Karten sind an allen bekannten Vorverkaufsstellen der Insel Sylt erhältlich. 

19:30 Westerland
Wilhelm Busch trifft Klassik Ein musikalisch-literarischer Abend
mit Ihno Tjark Folkerts „Wilhelm Busch trifft Klassik- ein doppelter Genuss!“- das 
ist der Titel eines heiteren Abends mit dem Geiger, Schauspieler und Rezitator 
Ihno Tjark Folkerts. Ort: Podium über dem Alten Kursaal 

Vorwahl Sylt: 04651

11:30 Hörnum
Wattführung
Eine Wattwanderung im Nationalpark und Weltnaturerbe Wattenmeer ist 
nicht nur im Urlaub ein ganz besonderes Erlebnis!Ausrüstung für diese 
Wattwanderung: wetterfeste Kleidung, Gummistiefel (bei warmem Wetter 
gern barfuß). Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen erfolgt auf eigene 
Gefahr. Bei Nebel oder Gewitter findet die Veranstaltung nicht statt.Dauer: ca. 
2 Stunden/ Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 
5€, Erwachsene 9€ 

11:30 Westerland
Gottesdienst am Meer
in der Musikmuschel, untere Promenade, 

13:00 Morsum
Wattwanderung im Nationalpark Wattenmeer  
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Weltnaturerbe 
Wattenmeer....unendliche Weiten. Doch inmitten von Watt und Algen tummeln 
sich mehr Leben, als so mancher denkt. Begleiten Sie die Nationalparkbetreuerin 
der Schutzstation Wattenmeer auf eine Exkursion in einen Lebensraum auf den 
zweiten Blick. Dauer ca. 1,5 Std. Brave, angeleinte Hunde dürfen mit auf diese 
Veranstaltung. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten sind hier online buchbar 
oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich.  Treffpunkt: 
wird bei Kartenvorverkauf bekanntgegeben. Kein Gummistiefelverleih! Wie 
weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger 
Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

13:00 Keitum
Schlickwattwanderung  
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Keitumer Watt liegt in 
einer Bucht, daher gibt es hier ein besonderes Highlight: Das Schlickwatt. Man 
steckt schon mal bis zu den Waden drin und hat die Chance auf ein einmaliges 
Naturerlebnis im UNSESCO Weltnaturerbe Wattenmeer. Doch Gummistiefel 
sind hier meist nicht brauchbar, „barfuß“ heißt das Zauberwort (sofern es die 
Witterung zulässt).  Dauer ca. 1,5 – 2 Std.  Für Hunde nicht geeignet. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt es bei allen 
Tourist-Informationen auf der Insel. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

13:30 List
Wattenmeer erleben
Der Wind weht die Haare ins Gesicht, Sand und Muscheln knirschen unter den 
Gummistiefeln, ein Austernfischer pickt nach Würmern – eine typische Szene, 
wie sie die Gäste während einer Wattführung mit dem Team Naturgewalten 
erleben. Dem ungeübten Auge mag die Landschaft wie eine triste Matschwelt 
vorkommen – aber das Watt steckt voller Leben. Wir zeigen Ihnen die Tiere 
und Pflanzen des faszinierenden Lebensraums und Weltnaturerbe direkt vor 
unserer Haustür. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide.Weitere Informationen 
unter: 04651-95200 

14:00 Rantum
Salzwiesenführung NEUER TREFF: bitte erfragen
Tel. 015141620953 oder 016093371227 Die Planzen und Tiere der Salzwiese 
sind wahre Überlebungskünstler! Begleiten Sie dei Nationalpark-Betreuer der 
Schutzstation Wattenmeer in diesen einzigartigen Lebensraum zwischen Meer 
und Land, lernen Sie die besonderen Pflanzen der Salzwiesen kennen . Wussten 
Sie, dass unsere Salzwiesen und die tropischen Mangroven sich ähnlicher sind 
als man denkt? Oder das die Salzwiesen richtige KLIMARETTER sein können? 
Es gibt viel zu entdecken, wir nehmen Sie mit! Dauer ca. 1,5 Std. Karten und wei-
tere Informationen gibt es beim FVV Westerland, Stephanstraße 6, Westerland. 
Tel. 04651-8358524 sowie an allen insularen VVK-Stellen. WICHTIG: „Bitte 
denken Sie an Ihren Mund-Nasen-Schutz“ Wegen einer Baustelle variiert 
der Treffpunkt. Bitte erkundigen Sie sich kurz vor der Führung telefonisch, 
gerne auch per Whats App oder SMS:  015141620953 oder 016093371227 
Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gülti-
ger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

14:00 ZOB/Westerland
Inselrundfahrt im komfortablen Reisebus (3 Stunden)
Tickets: www.svg-busreisen.de, Tel. 04651 83 61 00

15:00 Hörnum
Strandfundeworkshop Bernstein - Gold des Meeres
Heute erfahren Sie vieles über Strandfunde, aber vor allem Interessantes über 
das „Gold des Nordens“. Wie entstand der Bernstein und wie gelangt er 
hier an den Strand.Dauer: ca. 1,5 Stunden/ Treffpunkt: Kuno-Ehlfeld-Haus, 
Rantumer Str. 27, 25997 Hörnum  Kosten: Kinder 7€, Erwachsene 9€, Jeder 
zusätzliche Bernstein 3€. 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

Montag 29. Juni
10:00 Wenningstedt
Schmiedekurs mit Matthias Poppek 
bitte einen Tag vorher nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 
Ihr lernt das Material und den Umgang mit allen wichtigen Werkzeugen ken-
nen.  Anschließend fertigt Ihr Euer eigenes Objekt. Karten an allen insularen 
Vorverkaufsstellen. bei ausgebuchtem Kurs direkt bei Herrn Poppek nach 
Restplätzen fragen.  Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967. 

10:00 Hörnum
Schiffsausflug nach Föhr (Adler IV)
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

11:00 List
Dorfführung - List im Wandel der Zeit mit Rolf Paulsen
Begleiten Sie den zertifizierten Natur- und Landschaftsführer Rolf Paulsen auf 
einer Wanderung in die bewegte Geschichte des nördlichsten Ortes der Insel: 
List auf Sylt. Erleben Sie den Wandel des Ortes von der Schafzucht über das 
Militär zum Tourismus. Sie erfahren vieles über die mehr als 700 Jahre spannen-
de Dorfgeschichte. Weitere Informationen unter: 04651-95200. 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap // 12.15 Uhr Onkel Johnny‘s. Strandgymnastik in 
Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am Risgap, 12.15 Uhr 
am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei und ohne 
Voranmeldung. 

11:15 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

11:30 Hörnum
Nationalpark-Fahrt zu den Kegelrobben
Tickets: www.svg-busreisen.de, Tel. 04651 83 61 00

 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

!
Werbung
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

11:00 Morsum
Geologische Wanderung am Nationalen Geotop Morsum Kliff
bitte am Vortag meldem: 04651/835531 2- stündige geologische Wanderung 
am Nationalen Geotop Morsum Kliff mit Dr. Ekkehard Klatt:  Sie erleben 10 
Millionen Jahre Erdgeschichte mit Meeresablagerungen, Flußsanden und 
eiszeitlichen Geschieben. Herrlicher Blick über Sylt und Wattenmeer. Karten an 
allen insularen Vorverkaufsstellen. Treff: Parkplatz Morsum Kliff 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap // 12.15 Uhr Onkel Johnny‘s. Strandgymnastik in 
Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am Risgap, 12.15 Uhr 
am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei und ohne 
Voranmeldung. 

13:00 Hörnum
Wanderung um Sylts stürmische Südspitze
An der Südspitze von Sylt wird deutlich, wie stark Wind und Wellendie Insel for-
men. Eine ganz besondere Wanderung rund um Küsten- und Naturschutz!Die 
Führung startet an der „Arche Wattenmeer“ und endet am Café Südkap. Dauer: 
ca. 2,5 Stunden. Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben

13:00 Tinnum
Bogenworkshop Manau
In dem Workshop entsteht ein individuell abgestimmter Bogen. Dazu 3 pas-
sende Pfeile sowie eine Einführung in das intuitive Bogenschiessen. Bitte 10 
min. vorher da sein. Mindestalter ist 6 Jahre. Dauer 4 Std., Preis inkl. Material 
150,- € Schnupperkurse im Bogenschießen: 8,- € Trainerstunde, 14 Uhr, 90 
min. 80,- € Öffnungszeiten: Mo - Sa 12.00 - 18.00 Uhr 

14:00 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

14:00 Hörnum
Wattführung für Kinder
Diese Wattwanderung im Nationalpark ist speziell für Kindergedacht, aber 
auch für die Eltern ein Erlebnis! Preise: Kinder 5€, Erwachsene9€ | Treffpunkt 
wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. 

15:00 Morsum
Wattwanderung im Nationalpark Wattenmeer 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Weltnaturerbe 
Wattenmeer....unendliche Weiten. Doch inmitten von Watt und Algen tummeln 
sich mehr Leben, als so mancher denkt. Begleiten Sie die Nationalparkbetreuerin 
der Schutzstation Wattenmeer auf eine Exkursion in einen Lebensraum auf den 
zweiten Blick. Dauer ca. 1,5 Std. Brave, angeleinte Hunde dürfen mit auf diese 
Veranstaltung. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten sind hier online buchbar 
oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich.  Treffpunkt: 
wird bei Kartenvorverkauf bekanntgegeben. Kein Gummistiefelverleih! Wie 
weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger 
Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

15:00 Keitum
Watt für Kids im Nationalpark Wattenmeer 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Bei dieser Wattwanderung 
können Sie mit der Gebietsbetreuerin der Schutzstation Wattenmeer das 
Weltnaturerbe hautnah erleben: Wattwürmer, Muscheln, Schnecken ent-
decken - hier erfahren Klein und Groß spielerisch Spannendes über das 
Wattenmeer. Oben warm anziehen, unten barfuß. Gummistiefel sind meistens 
nicht geeignet (sofern es die Witterung zulässt) Dauer ca. 1,5 Std. Für Kinder 
ab 6. Jahren geeignet. Kinder nur in Begleitung eines Erwachsenen. Kinder 
unter 6 Jahre möglichst nicht, da schlickiger Untergrund (anstrengend für kleine 
Kinder), besser Teilnahme an der „Wattwanderung für die kleinen (Morsum) 
Abschließbare Schränke für Wertsachen, WC und Fußwaschstation vorhan-
den. Für Hunde nicht geeignet Karten sind hier online buchbar oder vor Ort 
bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. Treffpunkt: wird bei 
Kartenvorverkauf bekannt gegeben! Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

15:45 List
Austern auf Sylt
Das Lister Wattenmeer ist die Kinderstube der Sylter Austern. Bis Anfang des 
20. Jahrhunderts gab es noch natürliche Bänke der Europäischen Auster vor 
Sylt. Durch Überfischung ist diese Art jedoch ausgestorben. Seit 1986 wird 
die ursprünglich aus Japan stammende Pazifische Felsenauster vor List groß-
gezogen. Wir zeigen Ihnen während einer Wattwanderung, wie diese Austern 
kultiviert werden. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, 
ob die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- 
und Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

16:00 Rantum
Wattwanderung zu den Small Five 
NEUER TREFF: bitte erfragen unter Tel. 015141620953 oder 016093371227 
Das Weltnaturerbe Wattenmeer ist ein Lebensraum auf den zweiten Blick! Zu 
Fuß erkunden Sie mit der Schutzstation Wattenmeer den trocken gefallenen 
Meersboden und treffen dabei auf Muscheln, Würmer und kleine Krebse. 
Was genau die SMALL FIVE sind, erfahren Sie auf der Tour. Wer in Rantum 
ein bisschen mehr Watt möchte, kann gerne eine Schlickpackung für die 
Beine bekommen. Ein ganz besonderes Erlebnis für alle Nordseefans. Dauer 
ca. 1,5 Std. Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-
Informationen auf der Insel Sylt erhältlich. Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf 
bekannt gegeben. Bereich Rantum Oben warm anziehen, unten barfuß 
(Witterungsbedingt) Im Winter sind Gummistiefel erforderlich und mitzubrin-
gen. Kein Gummistiefel verleih. Brave, angeleinte Hunde dürfen mit auf diese 
Veranstaltung. Wegen einer Baustelle variiert der Treffpunkt. Bitte erkundigen 
Sie sich kurz vor der Führung telefonisch, gerne auch per Whats App oder SMS:  
015141620953 oder 016093371227 Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

16:00 Kampen
Wattwanderung mit Werner Mansen 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Erforschen Sie mit Werner 
Mansen (Nationlapark-Wattführer) den einzigartigen Lebensraum Wattenmeer 
und seine - oft erst auf den zweiten Blick sichtbaren Bewohner. Fora und 
Fauna des Nationalparks Wattenmeer werden hier hautnah und anschau-
lich erlebt. Oben warm anziehen, unten barfuß. (Witterungsbedingt) Dauer 
ca. 1,5 bis 2 Std. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere 
Informationen gibt es bei allen Tourist-Informationen auf der Insel.  Treffpunkt: 
wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben! Bereich -Kampen Nord- Kein 
Gummistiefelverleih! Hunde nur nach vorheriger Absprache mit dem Wattführer 
möglich! Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

18:00 Wenningstedt
After Work Bouldern in der SYLT4FUN Halle
 Statt nach der Arbeit direkt im Sofa zu versinken, lieber noch eine Runde 
Kletterspaß erleben? Beim After-Work-Bouldern in der SYLT4FUN Halle ist das 
immer  dienstags von 18.00 - 20.00 Uhr donnerstags von 18.00 - 22.00 Uhr 
möglich. Erklimme die Boulder-Wand, hol dir Tipps, tausche dich mit anderen 
aus und genieße eine Portion aktive Entspannung.   Eintritt 4,00 - 6,00 €, 
Familienkarten 14,00 € Leihschuhe stehen für 2,00 € begrenzt zur Verfügung. 
Für das regelmäßige Bouldervergnügen gibt es 10er Karten.  

Dienstag 30. Juni
09:00 Hörnum
Piepshow im Watt
Jedes Jahr machen auch Millionen Vögel „Urlaub“ im Weltnaturerbe 
Wattenmeer. Auch auf dem Watt im Osten vor Sylt sammeln sich manchmal 
Tausende von Zugvögeln. Bei Hochwasser beobachten wir die Schwärme 
an ihren Rastplätzen nah am Ufer.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird bei 
Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

10:00 Hörnum
Einmaliges Erlebnis: Wattwandern zwischen Amrum & Föhr
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

10:00 Hörnum
Schiffsausflug nach Föhr (Adler IV)
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

10:00 Wenningstedt
Flohmarkt am Minigolf Platz
Stöbern Sie sich durch die Stände der Aussteller. Zu entdecken gibt es Einiges: 
Geschirr, Antikes und Maritimes, Schmuck, Kleidung und ein bisschen Kitsch. 
Eine bunte Mischung, die von freundlichen Ausstellern präsentiert wird. Nur bei 
gutem Wetter. Treff: Minigolfplatz. 

10:30 Keitum
Keitum das Kapitänsdorf erwandern 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Begleiten Sie uns auf einer 
unserer schönsten Ortsführungen durch das romantische Kapitänsdorf Keitum 
mit Besichtigung des ALTFRIESISCHES HAUS. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen 
auf der Insel erhältlich. Treff: Tourist-Info, Gurtstig 23, Keitum (Bus-Linie 3 + 
3a) Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gül-
tiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

11:00 Wenningstedt
Familienführung durch den Sylter Sagenwald
Eine außergewöhnliche Führung, bei der die drolligen Zwerge und Gnome im 
Sylter Sagenwald lebendig werden. Unterhaltsam, informativ und kindgerecht 
vermittelt Frank Deppe in Zusammenarbeit mit der Sölring Foriining ein Stück 
Sylter Geschichte. Neben den wundervollen Erzählungen kommen so auch 
viele spannende Fakten über das Leben der Sylter der Vergangenheit zu Tage. 
Tickets im VVK. Treff: Sylter Sagenwald, Eingang Süd. 

11:00 Kampen
Kampener Bildungsspaziergang Das Wandern ist des Künstlers Lust
 Kampener Bildungsspaziergang Das Wandern ist des Künstlers Lust Einen idyl-
lischen Spaziergang der besonderen Aussichten erleben Sie unter der Führung 
des Kampener Künstlers Thomas Landt. Durch das Zusammenspiel von Natur 
und Kultur, Landschaft und Kunst, Unterhaltung und Spannung, Kunstgeschichte 
und Dorfhistorie, setzt der Kunstspaziergang auf dem Kampener Kunst- und 
Kulturpfad spannende und anregende Akzente. Kosten: 15 € p.P , Dauer 2,5 
bis 3 Std. Treffpunkt: Kaamp-Hüs, Hauptstr. 12 

11:00 List
Dünenwanderung
Auf Holzstegen und kleinen Wegen führen wir Sie mitten durch die Lister 
Dünenlandschaft und geben Einblicke in die Schönheit und den Artenreichtum 
dieses Lebensraums. Wir sehen uns die verschiedenen Dünenarten an und 
erläutern die Entstehung und Wanderung dieser Sandriesen. Für die etwa zwei-
einhalb stündige Wanderung empfehlen wir festes Schuhwerk sowie wetterfeste 
Kleidung. Hunde sind bei unseren naturkundlichen Führungen nicht erlaubt. Bitte 
informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob die Veranstaltung 
stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und Nasenschutz. Halten 
Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand (mind. 1,5 Meter) zu 
anderen Gästen und zum Guide.Weitere Informationen unter: 04651-836190

 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

Werbung

SEE STÜCKEFAKTEN & FIKTION

1.3.2020 – 10.1.2021
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

11:00 Kampen
Dorfführung mit Kapitän Falk Eitner 
Unterwegs mit Gästen
Kampen für Individualisten Kampen, der Inselort zwischen Klischee und 
Wirklichkeit. Künstler, Prominenz, Hippies und Dolce Vita umgeben dieses 
Dorf mit einer ganz besonderen Aura. Das alles täuscht nicht über die urbane 
Landschaft, sowie die Lage zwischen ruhigem Watt und rauher See hinweg. 
Kpt. Falk Eitner hat vieles über seinen Heimatort in petto und wird sie auf dieser 
besonderen Tour in seinen Bann ziehen. In der einmaligen Atmosphäre der 
„Kupferkanne“ können wir dann seinen ganz persönlichen „Döntjes“ lauschen. 
Sie bilden das unvergessene i-Tüpfelchen dieser Begegnung ... oder vielleicht 
doch nicht? Zieht er noch ein Ass aus dem Ärmel? Treffpunkt: Kaamp-Hüs, 
Hauptstr. 12 Dauer: ca. 4 Stunden, 17 € p.P. Kinder bis 12 Jahre 8,50 € Weitere 
Infos: 0177 5020460 www.falkeitner.de 

11:00 Keitum
Karen - Kostgängerin aus Keitum Führung mit Silke von Bremen
inkl. Eintritt in das Sylt Museum  Viele Kapitäne haben Geschichte geschrieben, 
aber es gibt kaum Geschichten von den Frauen, die in dieser Zeit das Rückgrat 
der Familienverbände waren. Im Jahre 1714 kommt Karen Erken in Keitum zur 
Welt. Folgen Sie der Geschichte von Karen, von der es weder Bild noch Briefe 
gibt. Corona Vorsorge: Bitte erwerben Sie das Ticket online und bringen sie es 
ausgedruckt zur Führung mit, Auskunft sonst in den Vorverkaufsstellen.  8,-/18,- 
€ inkl. Eintritt Sylt Museum 

11:15 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

12:00 Westerland
E-Bike Tour  Nord-Nord-List 40 km
Mindestalter: 16 Jahre Von Westerland aus über Wenningstedt nach Kampen 
erfahren Sie bei kleinen Zwischenstopps allerlei Interessantes über die verschie-
denen Inselorte. Von dort aus  über das Klappholttal bis nach List. Nach indivi-
dueller Stärkungspause geht es über Braderup zurück. 35,- €  p. Person, aus-
schließlich mit E-Bikes, die gestellt werden. Karten an allen Vorverkaufsstellen 
der Insel. 

12:30 Tinnum
Schokoladenseminar süß und lecker
Werden Sie in der Sylter Schokoladenmanufaktur zum Schokolatier und stellen 
Sie Ihre eigenen Pralinen her! In der Sylter Schokoladenmanufaktur werden 
bis zu 300 verschiedene Sorten Schokolade hergestellt und Sie gestalten nach 
Lust und Laune Ihre eigene Tafel. Jugendliche unter 16 Jahren können nur in 
Begleitung eines voll zahlenden Erwachsenen teilnehmen. Eine Anmeldung 
ist unbedingt erforderlich. Karten gibt es an allen insularen Vorverkaufsstellen 
auf Sylt. 

15:00 Hörnum
Wattführung
Eine Wattwanderung im Nationalpark und Weltnaturerbe Wattenmeer ist 
nicht nur im Urlaub ein ganz besonderes Erlebnis!Ausrüstung für diese 
Wattwanderung: wetterfeste Kleidung, Gummistiefel (bei warmem Wetter 
gern barfuß). Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen erfolgt auf eigene 
Gefahr. Bei Nebel oder Gewitter findet die Veranstaltung nicht statt.Dauer: ca. 
2 Stunden/ Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 
5€, Erwachsene 9€ 

15:00 Hörnum
Ausstellungsführung durch die Arche
Führung durch unsere Ausstellung zum Nationalpark und Weltnaturerbe 
Wattenmeer. Treffpunkt: Arche Wattenmeer, Rantumer Str. 33, 25997 Hörnum 
Kosten: inklusive Eintritt Arche: Kinder 5,50€, Erwachsene 8€, Familienticket 
17€ 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

16:00 Kampen
Naturpfad Vogelkoje Kampen 
Sinnliche Wattwanderung
 Ein sinnliches Erlebnis – Auch für Landratten!Wattwanderungen am Naturpfad 
Vogelkoje Kampen – ein sinnliches Erlebnis, bei dem man das Watt fühlen, 
riechen, sehen und schmecken kann.Die Wanderung findet bei jedem Wetter 
außer bei Sturm und Gewitter statt.Gummistiefel oder wasserfeste Schuhe 
sind mitzubringen, ebenso dem Wetter entsprechende Kleidung.Birgit Hussel 
weiht in ca. 2 Std. alle Landratten in die Geheimnisse des Wattenmeeres ein.
Treffpunkt: Vor dem Eingang der historischen Anlage Naturpfad Vogelkoje 
Kampen zwischen Kampen und List. 

16:00 Wenningstedt
Piratenwattwanderung mit der Naturschutzgemeinschaft Sylt e.V.
Achtung: keine Parkplätze vor Ort. Piratenwattwanderung mit der 
Naturschutzgemeinschaft - Da schlagen die Piratenherzen höher! Gemeinsam 
mit einem erfahrenen Watt-Piraten geht es auf Schatzsuche im Weltnaturerbe. 
Und gefunden wird allerhand: Krabben, Krebse, Muscheln. Ein Spaß für alle 
Familien. Empfohlen für Kinder, die schon laufen können. Bitte reisen Sie mit 
dem Fahrrad oder öffentlichen Verkehrsmitteln an. Es stehen keine Parkplätze 
zur Verfügung. Tickets sind im VVK erhältlich. Treff: Bushaltestelle Vogelkoje, 
Kampen 

16:00 Westerland
Dänemark-Deutschland-Demokratie. Die Geschichte der 
Volksabstimmung 1920. Führung mit Silke von Bremen 
Schleswig-Holstein war schon immer Grenzland zwischen Dänemark und 
Deutschland. Ein spannender Rundgang durch Westerland mit verblüffen-
den Einblicken in die Deutsche Geschichte. Treff: Pavillon am Bahnhof, 
Bahnhofsvorplatz. Corona Vorsorge: Bitte erwerben Sie das Ticket online 
und bringen sie es ausgedruckt zur Führung mit, Auskunft sonst in den 
Vorverkaufsstellen 

16:30 Morsum
Wattwanderung im Morsumer Watt
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Mit dem Nationalparkbetreuer 
der Schutzstation Wattenmeer „barfuß rein ins Vergnügen“ Bei die-
ser Wattwanderung können Kinder zwischen Watt, Wattwürmern und 
Strandkrabben spielerisch neues entdecken und erfahren nebenbei viel 
Spannendes über die Bewohner des Meeresbodens. Dauer ca. 1,5 Std. 
Kein Gummistiefelverleih! Für Hunde nicht geeignet! Kinder nur in Begleitung 
eines Erwachsenen Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!  Karten sind hier online 
buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. 
Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben. Für Kinder ab 4. Jahre 
geeignet Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

17:00 Rantum
Salzwiesenführung  
NEUER TREFF: bitte erfragen. Tel. 015141620953 oder 016093371227 Die 
Planzen und Tiere der Salzwiese sind wahre Überlebungskünstler! Begleiten Sie 
dei Nationalpark-Betreuer der Schutzstation Wattenmeer in diesen einzigarti-
gen Lebensraum zwischen Meer und Land, lernen Sie die besonderen Pflanzen 
der Salzwiesen kennen . Wussten Sie, dass unsere Salzwiesen und die tropi-
schen Mangroven sich ähnlicher sind als man denkt? Oder das die Salzwiesen 
richtige KLIMARETTER sein können? Es gibt viel zu entdecken, wir nehmen 
Sie mit! Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es beim 
FVV Westerland, Stephanstraße 6, Westerland. Tel. 04651-8358524 sowie 
an allen insularen VVK-Stellen. WICHTIG: „Bitte denken Sie an Ihren Mund-
Nasen-Schutz“ Wegen einer Baustelle variiert der Treffpunkt. Bitte erkundigen 
Sie sich kurz vor der Führung telefonisch, gerne auch per Whats App oder SMS:  
015141620953 oder 016093371227 Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

17:00 List
Wattführung im Weltnaturerbe
Der Wind weht die Haare ins Gesicht, Sand und Muscheln knirschen unter den 
Gummistiefeln, ein Austernfischer pickt nach Würmern – eine typische Szene, 
wie sie die Gäste während einer Wattführung mit dem Team Naturgewalten 
erleben. Dem ungeübten Auge mag die Landschaft wie eine triste Matschwelt 
vorkommen – aber das Watt steckt voller Leben. Wir zeigen Ihnen die Tiere 
und Pflanzen des faszinierenden Lebensraums und Weltnaturerbe direkt vor 
unserer Haustür. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

18:00 List
Sportabzeichen
Abnahme des deutschen Sportabzeichens auf dem Sportplatz der ehemaligen 
Marineversorgungsschule. 

19:30 Westerland
Virtuose Musik und Erich Kästner: „Die dreizehn Monate“ 
Ein musikalisch-literarischer Abend
mit Ihno Tjark Folkerts In diesem Programm erleben Sie Ihno Tjark Folkerts 
in einer Doppelfunktion, einerseits als Geiger und andererseits als Rezitator. 
Werke für Violine solo von J. S. Bach und G. Ph. Telemann sowie von 
Folkerts arrangierte Musik von J. Massenet, A. Dvorak, W. A. Mozart und P. 
Tschaikowski begegnen einem Gedichtzyklus aus dem Jahr 1954: Erich Kästner 
kongenialen „Die Dreizehn Monate“.  Ort: Podium über dem Alten Kursaal 

20:00 Westerland
SABINE KRÜGER : MEINE LIEDER 
witzig, kritisch, pointiert, authentisch
Kleinkunstabend mit der Berliner Liedermacherin „Die Lieder der Berliner 
Liedermacherin sind klug, frech, charmant, witzig, pointiert, authentisch...“ 
(Sylter Spiegel) „Ein zauberhafter Abend...“ (Fritz Rauh, Konzertveranstalter) 
Texte, Musik, Gesang und Gitarre: Sabine Krüger Moderation: Ernst Janssen 
Treffpunkt: TEEhaus, Strandstraße 28, Westerland (gegenüber Sylter Welle) 
Weitere Informationen unter: 04651 299811 oder www.sabine-krüger.info . 
Karten sind an allen bekannten Vorverkaufsstellen der Insel Sylt erhältlich. Tee 
und Rum sind inklusive 

Mittwoch 1. Juli
08:30 Wenningstedt
Achtsamkeitsübungen mit Susanne Chinnow 
am Wenningstedter Hauptstrand
Achtsam in den Tag mit Yogalehrerin Susanne Chinnow. Bei den 
Achtsamkeitsübungen werden ganz liebenswert alle Sinnesorgane angespro-
chen. Ohne Vorkenntnisse. Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen. Kosten: 12,00 
EUR bitte vor Ort bezahlen. Treff: Wenningstedter Haupttreppe, oberes Podest 

09:30 List
Sightseeing Run
List hat mehr zu bieten als den Hafen. Neben den bewährten Ortsführungen 
zu Fuß oder per Rad gibt es nun eine neue Form der Ortserkundung. Was 
in Städten schon länger aktuell ist, können Läufer nun auch in List auf Sylt 
erleben. Beim Sightseeing Run erfahren (Freizeit) Läufer von Gabriele Pechiny 
Informatives zur Ortsgeschichte. Entdecken Sie auf der 90-minütigen Tour die 
schönsten Ecken von List auf Sylt. Geeignet ist diese Ortsbesichtigung für alle, 
die eine 10-12 km lange Strecke bewältigen können. Infos unter 04651-95200. 

10:00 Hörnum
Schiffsausflug nach Föhr (Adler IV)
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

10:00 Wenningstedt
MorgenYoga mit Maren Schulz am Hauptstrand in Wenningstedt
 Strandyoga mit Yogalehrerin und Körpertherapeutin Maren Schulz am Strand 
in Wenningstedt. Anfänger und Fortgeschrittene sind herzlich Willkommen. 
Dauer: ca 105 Minuten. Kosten: 20,00 EUR, vor Ort zu bezahlen. Treff: 
Wenningstedter Haupttreppe, oberes Podest 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap // 12.15 Uhr Onkel Johnny‘s Strandgymnastik in 
Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am Risgap, 12.15 Uhr 
am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei und ohne 
Voranmeldung. 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

Vorwahl Sylt: 04651
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BODENBELÄGE VON KNUTZEN

WIR HABEN, WORAUF 

SIE STEHEN!

Farb- und Musterbeispiel

Werbung

ERNST JANSSENS 
SYLTER TEE-SEMINAR

Jeden Montag, 19 Uhr 
im TEEhaus Janssen

TEE WIRKT – Gesundheit, AnTEA-Aging®,Genuss. Unter dieses 
Motto stellt der Teespezialist und Sachbuchautor, Ernst Janssen 
montags sein zweistündiges Teeseminar auf Sylt.
Die wohltuende Wirkung des Tees auf den menschlichen Orga-
nismus wird in wissenschaftlichen Untersuchungen zunehmend 
erforscht und belegt. Erfahren Sie Aktuelles hierzu. Spannend und 
kurzweilig vermittelt Ernst Janssen leicht verständlich sein fundier-
tes Teewissen vor dem Hintergrund der jeweils neuesten, wissen-
schaftlichen Studienergebnisse.
Janssens neue Tipps zur Tee-Zubereitung, zum Beispiel von grü-
nem Tee, sind verblüffend einfach. Mit Sicht auf eine deutliche 
Wirkstoff-Steigerung, sind seine Empfehlungen der Gesundheit in 
hohem Maße von Nutzen. Während des unterhaltsamen, informati-
ven Abends werden in hurmorvoller Runde traditionelle und neue 
Teesorten aller Arten verkostet und erklärt.

TEEhaus Janssen Strandstraße 28 · 26980 Westerland/Sylt
www.ernst-janssen.com

Reservierung: Tel.: (04651) 29 98 11 
Oder an allen Vorverkaufsstellen auf Sylt. Preis: € 12,50  p.P.

Über 2500 Sylter Teeseminare in aller Welt seit 1985 mit Ernst Janssen.

!
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

17:00 Kampen
Wattwanderung mit Hermann Bauer 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Ebbe und Flut, Wattenmeer 
und Dünenlandschaft sind wohlbekannte Begriffe. Was aber steckt genau dahin-
ter und was sind Salzwiesen, Pfeifenten oder Farbstreifensandwatt? Hermann 
Bauer erklärt es Ihnen gern. Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt es bei allen Tourist-
Informationen auf der Insel. Treffpunkt: wird bei Kartenverkauf bekanntgegeben 
-Bereich: Kampen Nord- Kein Gummistiefelverleih! von März bis Mitte Mai 
und ab Oktober ist barfuß nicht zu empfehlen. Hunde nur nach Rücksprache 
mit dem Wattführer möglich!!! Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

20:00 Rantum
DGzRS – Die Seenotretter Rausfahren - wenn andere reinkommen
Ein Vortrag mit 2 Filmen und verbindenden Worten. Der Vortrag informiert 
über die Arbeit der SEENOTRETER der Deutschen Gesellschaft zur Rettung 
Schiffbrüchiger (DGzRS). Sie erfahren wissenswertes über die Arbeit der 
Seenotretter, die Ausbildung der Rettungsmänner, über Seenotkreuzer und 
Rettungsboote und deren Stationen an Nord- und Ostsee.  Der Eintritt ist frei, 
um eine Spende für die DGzRS wird gebeten. Ort: Kursaal Rantum, Strandweg 
7, Rantum 

20:15 Keitum
Mittwochskonzert an St. Severin Boris Ivanov und Alexander Ivanov
Saxophon, Klarinette, Orgel, Klavier „Vater und Sohn“ - Mussorgski „Bilder 
einer Ausstellung“, Bach, Gershwin, hagen und Blues. 

Donnerstag 2. Juli
08:30 Wenningstedt
Yoga Sunrise mit Susanne Chinnow am Wenningstedter Hauptstrand
Yoga Sunrise - Den Morgen starten mit bewusstem Atem und achtsamen 
Yogaübungen. Ganzheitlich orientierte Yogapraxis, die den Körper, die Seele 
und den Geist ins Gleichgewicht bringt. Ohne Vorkenntnisse. Bitte Handtuch 
mitbringen. Kosten: 20,00 EUR bitte vor Ort bezahlen. Treff: Wenningstedter 
Haupttreppe, oberes Podest 

10:00 Hörnum
Schiffsausflug nach Föhr (Adler IV)
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

10:00 Wenningstedt
Schmiedekurs mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet. Tel. 0172-4046967 Ihr 
lernt das Material und den Umgang mit allen wichtigen Werkzeugen kennen.  
Anschließend fertigt Ihr Euer eigenes Objekt. Karten an allen Vorverkaufsstellen, 
weitere Infos bei Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967 

10:30 Keitum
Keitum das Kapitänsdorf erwandern 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Begleiten Sie uns auf einer 
unserer schönsten Ortsführungen durch das romantische Kapitänsdorf Keitum 
mit Besichtigung des ALTFRIESISCHES HAUS. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen 
auf der Insel erhältlich. Treff: Tourist-Info, Gurtstig 23, Keitum (Bus-Linie 3 + 
3a) Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gül-
tiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Rainer Grunow 
11.00 Uhr Risgap // 12.00 Uhr Onkel Johnny‘s 
Strandgymnastik in Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am 
Risgap, 12.00 Uhr am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kosten-
frei und ohne Voranmeldung. 

11:00 Westerland
Auf den Spuren des Dritten Reiches 
Ortsführung mit Silke von Bremen
Die heutige Inselmetropole ist sichtbar vom Fremdenverkehr geprägt. Wer aber 
hinter die Kulissen schaut, wird entdecken, dass viele Bereiche der heutigen 
Infrastruktur mit dem Wandel in der Zeit nach 1933 zusammenhängen, als die 
Insel zur Festung ausgebaut wurde und sich das Leben der Insulaner durch 
die starke Militarisierung und sogenannter Gleischaltung nachhaltig verän-
derte.Auf allen Führungen sind die Teilnehmerzahlen begrenzt, bitte erwerben 
Sie das Ticket rechtzeitig! Treff: Vor dem Info-Center, Friedrichstraße 44. 
Teilnehmerzahlen begrenzt, bitte erwerben Sie das Ticket rechtzeitig! Corona 
Vorsorge: Bitte erwerben Sie das Ticket online und bringen sie es ausgedruckt 
zur Führung mit, Auskunft sonst in den Vorverkaufsstellen

11:00 Kampen
Spirit Walking 2020 Der Weg entsteht unter deinen Füßen
mit Jutta Thomsen Wir gehen auf ruhigen Pfaden und tauchen ein in den 
Moment. Miteinander schweigen, reden, lachen oder meditieren...ich liebe es, 
mit Menschen gemeinsam geistige Reisen zu unternehmen. Kommen Sie mit. 
Ihre Jutta Thomsen Treffpunkt: 11 Uhr Kaamphüs in Kampen-Mitte Dauer: ca. 2 
Std. +, Kosten € 19.- incl. Meditation auf mp3  Karten bekommen sie an allen 
insularen Vorverkaufsstellen. Info unter 0172 5475392 

11:00 Keitum
Wotan  Wikinger und Witwen - Themenführung Keitum
Themenführung mit Corinna Hübener vom Sylter Verein Halja e.V. Erleben 
Sie eine informative und abwechslungsreiche Tour mit Stationen am 
Winjhoog, Kirche, Kliff, Historischem Dorfkern sowie dem Altfriesischen und 
Landschaftlichen Haus. Einschließlich Besuch des Museums. Dauer: 2 Stunden, 
Preis: 12 Euro, Kinder sind frei. Buchbar über die Touristinformation, online 
oder direkt vor Ort. Treffpunkt Parkplatz West an der Bushaltestelle. Für weitere 
Informationen: 01783317713

11:30 Hörnum
Strandwanderung
Entdeckungstour und erfahren Sie auch Interessantes über Meeressäuger und 
das Schweinswalschutzgebiet vor Sylt.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird 
bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Kosten: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

12:50 Tinnum
Bogenworkshop Manau
In dem Workshop entsteht ein individuell abgestimmter Bogen. Zum Bogen 
erhältst du drei passende Pfeile sowie eine Einführung in das intuitive 
Bogenschießen. Bitte 10 min. vorher da sein. Mindestalter ist 6 Jahre. Dauer 
4 Std., Preis inkl. Material 150,- € Schnupperkurse im Bogenschießen: 8,- € 
Trainerstunde 14 Uhr, 90 min. 80,- € Öffnungszeiten: Mo - Sa 12.00 - 18.00 
Uhr 

13:00 Westerland
Rettungsschwimmertag
Voraussetzung ist das Bronze Schwimmabzeichen, Alter: 8 - 16 Jahre  Bitte 
mitbringen: Badehose bzw. Badeanzug/Bikini, Handtuch und trockene, warme 
Kleidung. Am Ende bekommt jeder Teilnehmer ein Überraschungsgeschenk und 
eine Urkunde als Erinnerung an diesen ereignisreichen Rettungsschwimmertag. 
Treffpunkt: 13 Uhr Promenade Westerland, Höhe Restaurant „Badezeit“ 
Ort: Rettungsschwimmerstand 4.40 Hauptstrand Anmeldung ist erforderlich: 
Die Karten gibt es nur in den Tourist-Informationen des Insel Sylt Tourismus-
Service in Westerland (Friedrichstraße), Tinnum, Rantum und Keitum.Und 
unter der Buchungshotline 04651/9980.  Die Kinder müssen von einem 
Erziehungsberechtigten zum Treffpunkt gebracht und nach dem Kurs auch 
wieder vom Treffpunkt abgeholt werden. Telefonische Rückbestätigung bis 
Donnerstag 11.00 Uhr unter 04651/998340 

14:00 Wenningstedt
Holzworkshop mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet. Tel. 0172-4046967 
Tischlern, Bildhauen, Schnitzen - mal weg von Nintendo, Facebook & Co, und 
wieder etwas eigenes schaffen. Ihr lernt das Material und den Umgang mit 
allen wichtigen Werkzeugen kennen: Schnitz- u. Bildhauereisen, Sägen, Feilen, 
Raspeln, Klöpel, Hammer und Nägel, Leim, Schleifpapier etc. Anschließend 
fertigt Ihr Euer eigenes Objekt.Karten an allen insularen Vorverkaufsstellen.  
weitere Infos: Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967. 

14:00 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

15:00 Keitum
Historisch-philosophische Führung entlang des Kliffs 
in Keitum, mit Corinna Hübener
bitte einen Tag vorher anrufen: ( 01783317713) Corinna Hübener ist gebürtige 
Sylterin und freie Autorin. Erleben Sie mit ihr einen spannenden Spaziergang 
entlang des Kliffs. Mit Blick über das Haff und vielen interessanten Erzählungen 
über die Geschichte des Dorfes und Gesetzmäßigkeiten in der Schöpfung. 
Lassen Sie sich überraschen und auf eine außergewöhnliche Führung mitneh-
men. Treff: Friesensaal, Am Tipkenhoog 14 a, Keitum. Der Preis beträgt 10 Euro 
pro Person, Kinder sind frei. Die Führung dauert rund 2,5 Stunden. Für weitere 
Informationen: 0178 33 177 13

16:00 List
Krabbentour mit Rosa Paluka
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:15 List
Watt für die ganze Familie
Spielerisch den Wechsel der Gezeiten erleben und dabei die tierischen 
und pflanzlichen Bewohner des Wattenmeeres beobachten. Die Zielgruppe 
dieser Kinder- / Familienwattführung sind unsere kleinen Gäste. Wer aber 
noch nicht alleine mit Herrn Paulsen - unserem zertifizierten Natur- und 
Landschaftsführer- ins Watt gehen möchte, kann gerne einen Erwachsenen 
mitnehmen. Gummistiefel sind wegen der scharfkantigen Austern erforderlich 
und selbst mitzubringen. 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:30 Kampen
Wattwanderung mit Jan Krüger 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Wattwanderung mit Jan 
Krüger (Nationalpark-Wattführer). Lassen Sie sich führen durch den dyna-
mischen Naturraum des Nationalpark Wattenmeer, mit seiner erstaunlichen 
Lebendigkeit. Erfahren Sie Interessantes über Muscheln, Krebse, Algen und 
die Besonderheiten im Weltnaturerbe. Oben warm anziehen, unten barfuß. 
(Witterungsbedingt) Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Karten und weitere Informationen gibt es bei allen Tourist-Informationen 
auf der Insel.  Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben! 
Bereich -Kampen Nord-Kein Gummistiefelverleih! Hunde nur nach vorheriger 
Absprache mit dem Wattführer möglich!!! Wie weisen darauf hin, dass je nach 
zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines 
Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich 
sein kann. 

17:30 Keitum
Schlickwattwanderung 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Keitumer Watt liegt in 
einer Bucht, daher gibt es hier ein besonderes Highlight: Das Schlickwatt. Man 
steckt schon mal bis zu den Waden drin und hat die Chance auf ein einmaliges 
Naturerlebnis im UNSESCO Weltnaturerbe Wattenmeer. Doch Gummistiefel 
sind hier meist nicht brauchbar, „barfuß“ heißt das Zauberwort (sofern es die 
Witterung zulässt).  Dauer ca. 1,5 – 2 Std.  Für Hunde nicht geeignet. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt es bei allen 
Tourist-Informationen auf der Insel. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

18:00 Wenningstedt
After Work Bouldern in der SYLT4FUN Halle
 Statt nach der Arbeit direkt im Sofa zu versinken, lieber noch eine Runde 
Kletterspaß erleben? Beim After-Work-Bouldern in der SYLT4FUN Halle ist 
das immer  dienstags von 18.00 - 20.00 Uhr donnerstags von 18.00 - 22.00 
Uhr möglich. Erklimme die Boulder-Wand, hol dir Tipps, tausche dich mit ande-
ren aus und genieße eine Portion aktive Entspannung. Eintritt 4,00 - 6,00 €, 
Familienkarten 14,00 € Leihschuhe stehen für 2,00 € begrenzt zur Verfügung. 
Für das regelmäßige Bouldervergnügen gibt es 10er Karten.  

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

Vorwahl Sylt: 04651

Elisabethstr. 5 • 25980 Westerland / Sylt
Telefon: 04651 / 836 34 61 • Fax: 04651 / 836 34 62

Werbung

Öffnen Sie uns Ihr Herz 
für Ihren Sylt-Urlaub nach Maaß

Wir bieten über 220 Domizile 
in der goldenen Inselmitte

Andreas-Dirks-Str. 14  ·  25980 Westerland 
www.sylt-appartements.de   ·  04651 / 836330

Service-Extra:
Wir bieten einen Kofferservice & 

stellen gern bereit: Strandhandtücher, 
Babysitter, Wäschepakete und

 Nespresso-Maschinen für Ihr Domizil.
Sprechen Sie uns an! 

!
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

18:00 List
Austern auf Sylt
Das Lister Wattenmeer ist die Kinderstube der Sylter Austern. Bis Anfang des 
20. Jahrhunderts gab es noch natürliche Bänke der Europäischen Auster vor 
Sylt. Durch Überfischung ist diese Art jedoch ausgestorben. Seit 1986 wird 
die ursprünglich aus Japan stammende Pazifische Felsenauster vor List groß-
gezogen. Wir zeigen Ihnen während einer Wattwanderung, wie diese Austern 
kultiviert werden. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, 
ob die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- 
und Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

19:30 Westerland
Sylter Shanty Chor
Maritime Klänge und rauer Männergesang erklingen wieder in Westerland. Es 
heißt:“Leinen los“für den Sylter Shanty Chor, der die Besucher mit Liedern über 
fremde Häfen, das wilde Meer und das Heimweh nach der Frau zu Hause 
verzaubert. Treff: Musikmuschel, untere Promenade 

20:00 Westerland
Rausfahren - wenn andere reinkommen Filmvortrag der DGzRS
 Ein Vortrag mit 2 Filmen und verbindenden Worten.  Der Vortrag infor-
miert über die Arbeit der SEENOTRETER der Deutschen Gesellschaft zur 
Rettung Schiffbrüchiger (DGzRS). In Film und Wort erfahren Sie wissenswertes 
über die Arbeit der Seenotretter, die Ausbildung der Rettungsmänner, über 
Seenotkreuzer und Rettungsboote und deren Stationen an Nord- und Ostsee.  
Der Eintritt ist frei, um eine Spende für die DGzRS wird gebeten. Treff: Raum 
Nordsee, obere Promenade 

20:00 Morsum
Bach bis Bonanza Piano-Solo-Show mit Holger Mantey
 Einen ganzen musikalischen Kosmos im Kopf titelte die FAZ nach einem 
Solokonzert des Pianisten Holger Manteys im Sendesaal des Hessischen 
Rundfunks. Und in der Tat, Manteys Programm lässt, was Abwechslungsreichtum 
und Vielseitigkeit anlangt, keine Wünsche offen. Ein Konzert mit ihm ist kein troc-
kenes Piano-Recital. Freie Platzwahl  Abendkasse zzgl. 2,- € Ort: Muasem Hüs, 
Bi Miiren 17, 25980 Morsum/Sylt 

20:00 Hörnum
Sagenwanderung
Quer durch Hörnum und dabei spannende Geschichten aus dem alten 
Seeräubernest erfahren. Durch die vielen verschieden Sagen lernen wir 
Hörnum noch mal von einer ganz anderen Seite kennen. Dauer: ca. 1,5 
Stunden. Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Kosten: Kinder 
5€, Erwachsene 9€ 

Freitag 3. Juli
10:00 Westerland
Die Sylter und das Meer 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Eine Spurensuche zu den 
ältesten Friesenhäusern, Bädervillen und neuzeitlichen Bauten. Sie erfahren 
dabei viel Interessantes über Stranddungen, Sturmfluten und Küstenschutz vor 
Westerland. Inkl. Besuch des „Friedhofs der Heimatlosen“  Dauer ca. 1,5 bis 
2 Std. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt 
es bei allen Tourist-Informationen auf der Insel.Treff: Tourist-Information Alte 
Post, Stephanstr. 6, Westerland Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:00 Wenningstedt
MorgenYoga mit Maren Schulz am Hauptstrand in Wenningstedt
 Strandyoga mit Yogalehrerin und Körpertherapeutin Maren Schulz am Strand 
in Wenningstedt. Anfänger und Fortgeschrittene sind herzlich Willkommen. 
Dauer: ca 105 Minuten. Kosten: 20,00 EUR, vor Ort zu bezahlen. Treff: 
Wenningstedter Haupttreppe, oberes Podest 

10:00 Wenningstedt
Wildniskurs  mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 Wir 
durchstreifen einen Tag lang die Sylter Natur und beschäftigen uns dabei mit 
wichtigen Survivalthemen wie z.B. Feuermachen ohne Streichholz, Nahrung 
in der Natur finden, einen Notunterschlupf bauen, Wasser finden, mögliche 
Gefahren und Orientierung draussen. Im Laufe des Tages werden wir außer-
dem zwanglos durch geeignete Spiele lernen lautlos im Fuchsgang zu gehen, 
mit dem Eulenblick zu schauen und wie ein Reh zu hören. 90,- €, Für mehr 
Infos: www.workshop-sylt.de Anmeldung: matpop@web.de oder Tel: 0172-
4046967 oder alle insularen Vorverkaufsstellen 

10:10 Hörnum
Helgoland mit MS Adler Cat / Aufenth. fast 4 Std.
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

11:00 Rantum
Zauberkurs für Kinder 
7 Zaubertricks in 77 Minuten (inkl. Zauberkasten)
Zauberkurs mit Thomas van Büren Lenger Der Sylt-Zauberer, Thomas van Büren 
Lenger, bringt den Zauberlehrlingen in 77 Minuten 7 Zaubertricks bei. Auf einer 
speziellen Zaubermatte erlernen die Kinder faszinierende Tricks. Den eigens für 
diesen Kurs entwickelten Zauberkasten dürfen die Kinder behalten. Ort: Kursaal 
Rantum, Strandweg 7, Rantum Foto: Reni Jureczko Für Kinder ab 9 Jahren. 

11:00 Kampen
Munkmarsch ein Geheimtipp von Kapitän Falk Eitner
M u n k m a r s c h    -   ein Geheimtipp von Kapitänt Falk Eitner „Nette 
Gäste sind willkommen“,  sagt Frank, der Wirt des privaten Segelclubs in 
Munkmarsch. Wir nehmen ihn beim Wort und wandern entlang der ruhigen 
Wattseite des Weißen Kliffs direkt dorthin. Vor uns liegt der kleine Hafen mit 
einem wahrhaft zauberhaften Panorama über die Keitumer Bucht. Zurück 
geht es durch abwechslungsreiche Heidelandschaften. Dieser Weg braucht 
keine weitere Bschreibung. Man muss ihn gehen……. Treffpunkt: Kaamphüs in 
Kampen-Mitte um 11.00 Uhr, Freitags 14 tägig ab April bis Oktober  Treffpunkt: 
Kaamp-Hüs, Hauptstr. 12 Dauer: ca. 4 Stunden, 17 € p.P. Kinder bis 12 Jahre 
8,50 € Weitere Infos: 0177 5020460 www.falkeitner.de 

11:00 Kampen
Abgedreht - die wilden 60er Jahre 
Ortsführung mit Silke von Bremen
Kampen Kampen gilt auf Sylt als „Promi-Dorf“. Das ist u.a. seinen besonderen 
Gästen geschuldet, die ab den 50er Jahren das einst arme Heidedorf für sich 
entdeckten. Lassen Sie sich in die Zeit der sexuellen Befreidung entführen, als 
Filme wie „die Insel der Nackten und Reichen“ höhere Wellen schlugen als 
die Nordsee an Sturmtagen. Corona Vorsorge: Bitte erwerben Sie das Ticket 
online und bringen sie es ausgedruckt zur Führung mit, Auskunft sonst in den 
Vorverkaufsstellen 

11:00 Keitum
Spirit Walking 2020 Der Weg entsteht unter deinen Füßen
mit Jutta Thomsen Wir gehen auf ruhigen Pfaden und tauchen ein in den 
Moment. Miteinander schweigen, reden, lachen oder meditieren...ich liebe 
es, mit Menschen gemeinsam geistige Reisen zu unternehmen. Kommen Sie 
mit. Ihre Jutta Thomsen Treffpunkt: 11 Uhr Friesensaal in Keitum, Tipkenhoog 14 
Dauer: ca. 2 Std. +, Kosten € 19.- incl. Meditation auf mp3  Karten bekommen 
sie an allen insularen Vorverkaufsstellen. Info unter 0172 5475392 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap // 12.15 Uhr Onkel Johnny‘s Strandgymnastik in 
Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am Risgap, 12.15 Uhr 
am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei und ohne 
Voranmeldung. 

11:30 Hörnum
Nationalpark-Safari – Entdeckertour mit Seetierfang & Guide
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

11:15 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

12:00 Hörnum
Schiffsausflüge nach Amrum oder Hooge
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

13:30 List
Wellen - Wind - Wale
Der Ellenbogen ist ein Naturparadies ganz im Norden der Insel. Freilaufende 
Schafe, rastende Vögel und einsame Strände prägen das Landschaftsbild. 
Wir nehmen Sie mit auf eine Führung entlang der Westseite Lists Richtung 
Nordspitze und dem Leuchtfeuer List-West. Mit etwas Glück begleitet ein 
Schweinswal unsere Tour entlang der Wasserkante. Gerade bei ruhigem 
Wetter haben wir die Chance die heimischen Meeressäuger oft nur wenige 
Meter vom Ufer entfernt zu beobachten – denn: Vor der Sylter Westküste 
erstreckt sich Deutschlands einziges Walschutzgebiet. Während der Führung 
stellen wir die verschiedenen Küstenschutz-Maßnahmen vor und beschäftigen 
uns mit der Entstehung und Wanderung der Dünen. Im Spülsaum suchen wir 
nach Muscheln und Schnecken und finden sicherlich die eine oder andere 
Kuriosität. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob die 
Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-95200

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

17:00 Hörnum
Wattführung
Eine Wattwanderung im Nationalpark und Weltnaturerbe Wattenmeer ist 
nicht nur im Urlaub ein ganz besonderes Erlebnis!Ausrüstung für diese 
Wattwanderung: wetterfeste Kleidung, Gummistiefel (bei warmem Wetter 
gern barfuß). Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen erfolgt auf eigene 
Gefahr. Bei Nebel oder Gewitter findet die Veranstaltung nicht statt.Dauer: ca. 
2 Stunden/ Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 
5€, Erwachsene 9€ 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

18:00 Wenningstedt
Familienwattwanderung mit der Naturschutzgemeinschaft Sylt e.V.
Keine Parkplätze. Bitte nutzen Sie den ÖPNV Mit Spiel und Spaß das 
Wattenmeer erleben. Bei der Wanderung auf dem Meeresgrund im Einfluss 
der Gezeiten erfahren Sie, woher die Miesmuschel ihren Namen hat, entdecken 
Krebstiere und die Spuren der Wattwürmer. Tickets im VVK. Treff: Bushaltestelle 
Vogelkoje KAMPEN 

 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

Vorwahl Sylt: 04651

18:00 Hörnum
Aquarientierfütterung in der Arche
Lernen Sie in unseren Aquarien Fische, Krebse oder die seltsamen Blumentiere 
aus der Nordsee vor Sylt kennen! Bei der Fütterung kommen auch verbor-
gen lebende Tiere zum Vorschein. Dauer: ca. 1 Stunde/ Treffpunkt: Arche 
Wattenmeer, Rantumer Str. 33, 25997 Hörnum  Kosten: inklusive Eintritt Arche: 
Kinder 5,50€, Erwachsene 8€, Familienticket 17€ 

18:30 Rantum
Wattwanderung zu den Small Five 
NEUER TREFF: bitte erfragen unter Tel. 015141620953 oder 016093371227 
Das Weltnaturerbe Wattenmeer ist ein Lebensraum auf den zweiten Blick! Zu 
Fuß erkunden Sie mit der Schutzstation Wattenmeer den trocken gefallenen 
Meersboden und treffen dabei auf Muscheln, Würmer und kleine Krebse. 
Was genau die SMALL FIVE sind, erfahren Sie auf der Tour. Wer in Rantum 
ein bisschen mehr Watt möchte, kann gerne eine Schlickpackung für die 
Beine bekommen. Ein ganz besonderes Erlebnis für alle Nordseefans. Dauer 
ca. 1,5 Std. Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-
Informationen auf der Insel Sylt erhältlich. Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf 
bekannt gegeben. Bereich Rantum Oben warm anziehen, unten barfuß 
(Witterungsbedingt) Im Winter sind Gummistiefel erforderlich und mitzubrin-
gen. Kein Gummistiefel verleih. Brave, angeleinte Hunde dürfen mit auf diese 
Veranstaltung. Wegen einer Baustelle variiert der Treffpunkt. Bitte erkundigen 
Sie sich kurz vor der Führung telefonisch, gerne auch per Whats App oder SMS:  
015141620953 oder 016093371227 Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

19:00 Rantum
Whisky Summer in der Sylter Traiding Sven Slubowski - Alba Import
 Vielfältigkeit schottischer Whiskys Eine Whiskyreise durch den keltischen Raum 
Sven Slubowski nimmt uns auf eine Whiskyreise durch Schottland, Irland und 
mit einem Abstecher in die Bretagne mit. Wir besuchen eher die kleineren, 
unbekannteren aber auch exklusiveren Brennereien und es wird für Whisky 
Experten wie auch Einsteigern ein interessanter Abend werden. Es wird ein 
unvergesslicher Abend auf Sylt … versprochen! 

Samstag 4. Juli
10:00 Westerland
Ortsführung Westerland Westerland EINST UND HEUTE
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Erfahren Sie Wissenswertes 
über die Epoche der Seefahrt, die Gründung des Seebades Westerland bis 
hin zum modernen Nordseeheilbad unserer Tage. Inklusive Besichtigung der 
Alten Dorfkirche ST. NIELS. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten sind hier 
online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel 
erhältlich. Treffpunkt: Tourist-Information Alte Post, Stephanstr. 6, Westerland. 
Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gülti-
ger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:00 Hörnum
Syltmarkt - Trödel und Antikes
Sylt - Märkte sind Veranstaltungen ohne großen Kommerz, in deren Rahmen 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen die Gelegenheit gegeben werden 
soll, zusammen mit den Besuchern nach Wetter, Lust und Laune einen fröhlichen 
Tag zu verleben - eine Bereicherung der Sommersaison auf Sylt. Komm und 
Kiek! www.syltmarkt.org 

Keitumer Landstraße
am Sportzentrum

Telefon:  0177 - 80 27 309

Youksakka Bow & Funcompany

www.bogenschiessen-sylt.de

Werbung

!
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

10:45,11:30, 12:30, 13:15,14:15, 15:00 & 16:00 List
Fahrt zu den Seehunden & Seetierfang
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

12:00 Hörnum 
Sonderfahrt zur Hallig Gröde
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

13:00 Hörnum
Piepshow im Watt
Jedes Jahr machen auch Millionen Vögel „Urlaub“ im Weltnaturerbe 
Wattenmeer. Auch auf dem Watt im Osten vor Sylt sammeln sich manchmal 
Tausende von Zugvögeln. Bei Hochwasser beobachten wir die Schwärme 
an ihren Rastplätzen nah am Ufer.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird bei 
Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

14:00 Keitum
2-Tages-Wildniskurs  mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 mit 
Übernachtung in der freien Natur am Lagerfeuer, inkl. 2 warme Mahlzeiten, 
Snacks, Getränke und ein Feuerstarter-Set. ab 8 Jahren, € 180,-.  Wir 
durchstreifen die Sylter Natur und beschäftigen uns dabei mit wichtigen 
Survivalthemen wie z.B. Feuermachen ohne Streichholz, Nahrung in der Natur 
finden, einen Notunterschlupf bauen, Wasser finden, mögliche Gefahren und 
Orientierung draussen, wir lernen lautlos im Fuchsgang zu gehen, mit dem 
Eulenblick zu schauen und wie ein Reh zu hören.  mehr Infos: www.workshop-
sylt.de Anmeldung: matpop@web.de oder Tel: 0172-4046967 

14:30 Rantum
Strandexkursion Rantum 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Wenn die Flut im Spülsaum 
die Schätze des Meeres zurück lässt, stolpert der Strandbesucher doch häufi-
ger mal über die ein oder andere Muschel, Schnecke oder den Krebspanzer. 
Doch wie kann ich sie erkennen? Was ist an denen so besonders? Kommen 
Sie mit der Schutzstation Wattenmeer auf Entdeckungstour und erfahren Sie 
auch Interessantes über Meeressäuger und das Schweinswalschutzgebiet 
vor Sylt. NEU! Als bedonderes Highlight gibt es an ausgewählten Terminen 
eine Sunset Strandexkursion. Diese Termine sind so gelegt, dass Sie am 
ende der Veranstaltung den wunderschönen Sonnenuntergang am Rantumer 
Weststrand genießen können. Karten und weitere Informationen gibt es beim 
FVV Westerland, Stephanstraße 6, Telefon: 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gege-
ben. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

15:00 Hörnum
Ausstellungsführung durch die Arche
Führung durch unsere Ausstellung zum Nationalpark und Weltnaturerbe 
Wattenmeer. Treffpunkt: Arche Wattenmeer, Rantumer Str. 33, 25997 Hörnum 
Kosten: inklusive Eintritt Arche: Kinder 5,50€, Erwachsene 8€, Familienticket 
17€ 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:00 Rantum
Yakari- Freunde fürs Leben Figurentheater
Figurentheater Calimero Nach einer Auseinandersetzung mit Kleiner Dachs trifft 
Yakari auf das Stachelschwein Feine Pieksnadel. Es schimpft in einem fort über 
die Biber und warnt Yakari vor ihrer Gemeinheit. Als Yakari sich als Freund der 
Biber zu erkennen gibt, erklärt das erboste Stachelschwein ihn zu seinem Feind 
und bedroht ihn mit seinen Stacheln. Ein spannendes Figurentheater für Familien 
und Kinder ab 2 Jahren.  Freie Platzwahl. Ort: Kursaal Rantum, Strandweg 7 

Sonntag 5. Juli
08:45 List
Wattenmeer erleben
Der Wind weht die Haare ins Gesicht, Sand und Muscheln knirschen unter den 
Gummistiefeln, ein Austernfischer pickt nach Würmern – eine typische Szene, 
wie sie die Gäste während einer Wattführung mit dem Team Naturgewalten 
erleben. Dem ungeübten Auge mag die Landschaft wie eine triste Matschwelt 
vorkommen – aber das Watt steckt voller Leben. Wir zeigen Ihnen die Tiere 
und Pflanzen des faszinierenden Lebensraums und Weltnaturerbe direkt vor 
unserer Haustür. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-95200

09:00 Morsum
Wattwanderung im Nationalpark Wattenmeer  
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Weltnaturerbe 
Wattenmeer....unendliche Weiten. Doch inmitten von Watt und Algen tummeln 
sich mehr Leben, als so mancher denkt. Begleiten Sie die Nationalparkbetreuerin 
der Schutzstation Wattenmeer auf eine Exkursion in einen Lebensraum auf den 
zweiten Blick. Dauer ca. 1,5 Std. Brave, angeleinte Hunde dürfen mit auf diese 
Veranstaltung. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten sind hier online buchbar 
oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich.  Treffpunkt: 
wird bei Kartenvorverkauf bekanntgegeben. Kein Gummistiefelverleih! Wie 
weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger 
Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

09:00 Rantum
Salzwiesenführung 
NEUER TREFF: bitte erfragen: Tel. 015141620953 oder 016093371227 Die 
Planzen und Tiere der Salzwiese sind wahre Überlebungskünstler! Begleiten Sie 
dei Nationalpark-Betreuer der Schutzstation Wattenmeer in diesen einzigarti-
gen Lebensraum zwischen Meer und Land, lernen Sie die besonderen Pflanzen 
der Salzwiesen kennen . Wussten Sie, dass unsere Salzwiesen und die tropi-
schen Mangroven sich ähnlicher sind als man denkt? Oder das die Salzwiesen 
richtige KLIMARETTER sein können? Es gibt viel zu entdecken, wir nehmen 
Sie mit! Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es beim 
FVV Westerland, Stephanstraße 6, Westerland. Tel. 04651-8358524 sowie 
an allen insularen VVK-Stellen. WICHTIG: „Bitte denken Sie an Ihren Mund-
Nasen-Schutz“ Wegen einer Baustelle variiert der Treffpunkt. Bitte erkundigen 
Sie sich kurz vor der Führung telefonisch, gerne auch per Whats App oder SMS:  
015141620953 oder 016093371227 Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

09:00 Keitum
Watt für Kids im Nationalpark Wattenmeer  
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Bei dieser Wattwanderung 
können Sie mit der Gebietsbetreuerin der Schutzstation Wattenmeer das 
Weltnaturerbe hautnah erleben: Wattwürmer, Muscheln, Schnecken ent-
decken - hier erfahren Klein und Groß spielerisch Spannendes über das 
Wattenmeer. Oben warm anziehen, unten barfuß. Gummistiefel sind meistens 
nicht geeignet (sofern es die Witterung zulässt) Dauer ca. 1,5 Std. Für Kinder 
ab 6. Jahren geeignet. Kinder nur in Begleitung eines Erwachsenen. Kinder 
unter 6 Jahre möglichst nicht, da schlickiger Untergrund (anstrengend für kleine 
Kinder), besser Teilnahme an der „Wattwanderung für die kleinen (Morsum) 
Abschließbare Schränke für Wertsachen, WC und Fußwaschstation vorhan-
den. Für Hunde nicht geeignet Karten sind hier online buchbar oder vor Ort 
bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. Treffpunkt: wird bei 
Kartenvorverkauf bekannt gegeben! Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

09:15 List
Watt für die ganze Familie
Spielerisch den Wechsel der Gezeiten erleben und dabei die tierischen 
und pflanzlichen Bewohner des Wattenmeeres beobachten. Die Zielgruppe 
dieser Kinder- / Familienwattführung sind unsere kleinen Gäste. Wer aber 
noch nicht alleine mit Herrn Paulsen - unserem zertifizierten Natur- und 
Landschaftsführer- ins Watt gehen möchte, kann gerne einen Erwachsenen 
mitnehmen. Gummistiefel sind wegen der scharfkantigen Austern erforderlich 
und selbst mitzubringen. 

10:45 | 11:30 | 12:30 | 13:15 | 14:15 | 15:00 & 16:00 List
Fahrt zu den Seehunden & Seetierfang
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888 

11:00 Rantum
Yakari- Freunde fürs Leben Figurentheater
Figurentheater Calimero Nach einer Auseinandersetzung mit Kleiner Dachs trifft 
Yakari auf das Stachelschwein Feine Pieksnadel. Es schimpft in einem fort über 
die Biber und warnt Yakari vor ihrer Gemeinheit. Als Yakari sich als Freund der 
Biber zu erkennen gibt, erklärt das erboste Stachelschwein ihn zu seinem Feind 
und bedroht ihn mit seinen Stacheln. Ein spannendes Figurentheater für Familien 
und Kinder ab Kinder ab 2 Jahren.  Ort: Kursaal Rantum, Strandweg 7 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Rainer Grunow 
11.00 Uhr Risgap // 12.00 Uhr Onkel Johnny‘s 
Strandgymnastik in Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am 
Risgap, 12.00 Uhr am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kosten-
frei und ohne Voranmeldung. 

11:30 Westerland
Gottesdienst am Meer
in der Musikmuschel, untere Promenade, 

12:00 Hörnum
Sonderfahrt zur Hallig Gröde
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

12:00 Hörnum
Schiffsausflüge nach Amrum oder Hooge
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

14:30 Hörnum
Strandwanderung
Entdeckungstour und erfahren Sie auch Interessantes über Meeressäuger und 
das Schweinswalschutzgebiet vor Sylt.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird 
bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Kosten: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

15:00 Hörnum
Strandfundeworkshop Bernstein - Gold des Meeres
Heute erfahren Sie vieles über Strandfunde, aber vor allem Interessantes über 
das „Gold des Nordens“. Wie entstand der Bernstein und wie gelangt er 
hier an den Strand.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird bei Kartenverkauf 
bekannt gegeben. Kosten: Kinder 7€, Erwachsene 9€, Jeder zusätzliche 
Bernstein 3€. 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

18:00 Hörnum
Wanderung um Sylts stürmische Südspitze
An der Südspitze von Sylt wird deutlich, wie stark Wind und Wellendie Insel for-
men. Eine ganz besondere Wanderung rund um Küsten- und Naturschutz!Die 
Führung startet an der „Arche Wattenmeer“ und endet am Café Südkap. Dauer: 
ca. 2,5 Stunden. Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. 

20:00 Westerland
Vox Femme- Latvian Voices A-cappella-Stars in St. Nicolai
 Das Programm „Vox Femme“ rückt die Frau als Thema in den Mittelpunkt: 
vertreten in lettischer Folklore, klassicher Musik wie auch modernen Pop-
Songs. Zentrales Augenmerk liegt auf dem lettischen Volkslied „Latvian Myth“ 
welches den Verlauf des Lebens einer Frau von der Kindheit über die Jugend, 
die Hochzeit bis ins hohe Alter darstellt.  Die sechs Sängerinnen von „Latvian 
Voices“ aus Riga lassen klassische Melodien in neuem Gewand erklingen 
und verbinden alte Weisen in Antiphonie mit eigenen Stücken, welche sie für 
das Ensemble selbst komponiert haben. Ein Großteil der klassischen und alten 
Musik ist von herausragenden Persönlichkeiten der jeweikigen Zeit geschrieben 
oder in Auftrag gegeben worden. So erklingt etwa Hildegard von Bingen mit 
„O quam mirabilis est“ aus dem Mittelalter, Fanny Mendelssohns „Mainacht“ 
aus der Romantik bis hin zu Claude Debussys „Clair de Lune“, dem „Latvian 
Myth“ von Laura Jekabsone (Latvian Voices) oder dem Welthit „Dreams“ von 
Sängerin Dolores O´ Riordan von „The Cranberries“ aus Irland. Dieser Song 
wurde weltweit zahlreich gecovert und ist Groß und Klein jeher im Ohr. Hits 
wie „True Colours“ oder Songs von Beyoncé beschließen ein fulminantes 
Klangerlebnis.  Weitere Informationen: www.latvianvoices.lv 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

Vorwahl Sylt: 04651 Werbung
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

09:30 List
Wattführung im Weltnaturerbe
Der Wind weht die Haare ins Gesicht, Sand und Muscheln knirschen unter den 
Gummistiefeln, ein Austernfischer pickt nach Würmern – eine typische Szene, 
wie sie die Gäste während einer Wattführung mit dem Team Naturgewalten 
erleben. Dem ungeübten Auge mag die Landschaft wie eine triste Matschwelt 
vorkommen – aber das Watt steckt voller Leben. Wir zeigen Ihnen die Tiere 
und Pflanzen des faszinierenden Lebensraums und Weltnaturerbe direkt vor 
unserer Haustür. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

10:00 Wenningstedt
Schmiedekurs mit Matthias Poppek 
bitte einen Tag vorher nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 
Ihr lernt das Material und den Umgang mit allen wichtigen Werkzeugen ken-
nen.  Anschließend fertigt Ihr Euer eigenes Objekt. Karten an allen insularen 
Vorverkaufsstellen. bei ausgebuchtem Kurs direkt bei Herrn Poppek nach 
Restplätzen fragen.  Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967. 

10:00 Hörnum
Schiffsausflug nach Föhr (Adler IV)
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

10:00 Rantum
Rantum-Das Dorf zwischen Watt und Weststrand 
Ortsführung Rantum
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Rantum - das Dorf zwischen 
Watt und Weststrand verfügt über eine wechselvolle Geschichte. Mehrmals 
wurde Rantum von Sturmfluten zerstört oder von Flugsand zugeschüttet. 
Erfahren Sie mehr über diesen Ort an Sylts schmalster Stelle, seine Geschichte 
und seine Entwicklung zum heutigen beliebten Familienort. Karten und weitere 
Informationen gibt es bei allen Tourist-Informationen auf der Insel. Treff: Tourist-
Info Rantum, Strandweg 7/Ortsmitte Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:00 Hörnum
Musical Highschool 2020
Unter professioneller Anleitung lernen sie drei Stunden täglich von Montag 
bis Freitag in den Räumen des Tourismus Service Hörnum Songs, Szenen und 
Choreographien aus den Original Shows. Am Ende präsentieren sie in einem 
eigenen Medley komplett mit Kostümen, Masken und Requisiten, was sie drauf 
haben. Preis: 59,00 Euro Treffpunkt: Tourismus-Service Hörnum, Rantumer 
Str.20 Tel: 04651-96260 

10:00 Wenningstedt
MorgenYoga mit Maren Schulz am Hauptstrand in Wenningstedt
Strandyoga mit Yogalehrerin und Körpertherapeutin Maren Schulz am Strand 
in Wenningstedt. Anfänger und Fortgeschrittene sind herzlich Willkommen. 
Dauer: ca 105 Minuten. Kosten: 20,00 EUR, vor Ort zu bezahlen. Treff: 
Wenningstedter Haupttreppe, oberes Podest 

10:10 Hörnum
Helgoland mit MS Adler Cat / Aufenth. fast 4 Std.
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap / 12.15 Uhr Onkel Johnny‘s. Strandgymnastik in Wenningstedt, 
täglich außer samstags. 11.00 Uhr am Risgap, 12.15 Uhr am FKK-Nord. Dauer 
etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei und ohne Voranmeldung. 

11:15 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

11:30 Hörnum
Nationalpark-Fahrt zu den Kegelrobben
Tickets: www.svg-busreisen.de, Tel. 04651 83 61 00 

14:00 Wenningstedt
Holzworkshop mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 
Tischlern, Bildhauen, Schnitzen - mal weg von Nintendo, Facebook & Co, und 
wieder etwas eigenes schaffen. Ihr lernt das Material und den Umgang mit 
allen wichtigen Werkzeugen kennen: Schnitz- u. Bildhauereisen, Sägen, Feilen, 
raspeln, Klöpel, Hammer und Nägel, Leim, Schleifpapier etc. Anschließend 
fertigt Ihr Euer eigenes Objekt. Karten an allen Vorverkaufsstellen der Insel, 
weitere Infos: Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967. 

15:00 Westerland
Aquarellmalen mit Kathleen Schulz
u.a. mit Aquarellstiften zum Kennenlernen, Dauer ca. 2,5 Std. Kosten 35 € inkl. 
Material. Anmeldung unter 0163-4647114 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

Montag 6. Juli
08:30 Kampen
Familienwattwanderung (FVV) 
mit der Naturschutzgemeinschaft Sylt e.V.
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Diese Führung ist für die 
ganze Familie gemacht! Gemeinsam gehen wir den Fragen nach Ebbe & Flut, 
warum Strandkrabben seitwärtslaufen, Wie Meersalat schmeckt oder wie 
die Löcher in den Schlick kommen auf den Grund. Unter fachlicher Anleitung 
können Kinder und Erwachsene mit allen Sinnen das Watt bei warmen Wetter 
barfuß erleben.  ca. 1,5 bis 2 Std. Kein Gummistiefelverleih! Treffpunkt wird bei 
Kartenkauf bekannt gegeben! Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei 
allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. Brave, angeleinte Hunde 
dürfen mit auf diese Veranstaltung. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

09:00 Morsum
Wattwanderung im Morsumer Watt
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Mit dem Nationalparkbetreuer 
der Schutzstation Wattenmeer „barfuß rein ins Vergnügen“ Bei die-
ser Wattwanderung können Kinder zwischen Watt, Wattwürmern und 
Strandkrabben spielerisch neues entdecken und erfahren nebenbei viel 
Spannendes über die Bewohner des Meeresbodens. Dauer ca. 1,5 Std. 
Kein Gummistiefelverleih! Für Hunde nicht geeignet! Kinder nur in Begleitung 
eines Erwachsenen Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!  Karten sind hier online 
buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. 
Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben. Für Kinder ab 4. Jahre 
geeignet Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

09:00 Kampen
Wattwanderung mit Werner Mansen 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Erforschen Sie mit Werner 
Mansen (Nationlapark-Wattführer) den einzigartigen Lebensraum Wattenmeer 
und seine - oft erst auf den zweiten Blick sichtbaren Bewohner. Fora und 
Fauna des Nationalparks Wattenmeer werden hier hautnah und anschau-
lich erlebt. Oben warm anziehen, unten barfuß. (Witterungsbedingt) Dauer 
ca. 1,5 bis 2 Std. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere 
Informationen gibt es bei allen Tourist-Informationen auf der Insel.  Treffpunkt: 
wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben! Bereich -Kampen Nord- Kein 
Gummistiefelverleih! Hunde nur nach vorheriger Absprache mit dem Wattführer 
möglich! Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

09:00 Keitum
Schlickwattwanderung 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Keitumer Watt liegt in 
einer Bucht, daher gibt es hier ein besonderes Highlight: Das Schlickwatt. Man 
steckt schon mal bis zu den Waden drin und hat die Chance auf ein einmaliges 
Naturerlebnis im UNSESCO Weltnaturerbe Wattenmeer. Doch Gummistiefel 
sind hier meist nicht brauchbar, „barfuß“ heißt das Zauberwort (sofern es die 
Witterung zulässt).  Dauer ca. 1,5 – 2 Std.  Für Hunde nicht geeignet. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt es bei allen 
Tourist-Informationen auf der Insel. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

Vorwahl Sylt: 04651

17:00 List
Die Seenotretter
Verantwortung kann nur derjenige übernehmen, der sich freiwillig entscheidet. 
Die Seenotretter haben sich entschieden. Packende Schwerwetterfahrten auf 
hoher See, Behandlung von Verletzten im Bordhospital, spannungsgeladene 
Atmosphäre in der SEENOTLEITUNG BREMEN. Ein vielfältiges wie stim-
mungsvolles Bild wird in einem Film der DGzRS gezeichnet. Manfred Steffen, 
ehrenamtlicher Mitarbeiter der DGzRS auf Sylt, berichtet im Erlebniszentrum 
Naturgewalten Sylt in einem Filmvortrag über die Arbeit der Seenotretter. 
Dauer: ca. 1,5 Stunden. Der Eintritt ist frei. Um eine Spende wird gebeten. 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

19:00 Westerland
TEE WIRKT - Sylter Teeseminar eine kurzweilige Teeverkostung
 mit ausführlichen Erläuterungen unter fachlicher Anleitung eines Teespezialisten. 
Treffpunkt: TEEhaus, Strandstraße 28, Westerland (gegenüber Sylter Welle) 
Weitere Informationen unter 04651 299811 oder www.ernst-janssen.com . 
Karten sind an allen bekannten Vorverkaufsstellen der Insel Sylt erhältlich. 

20:00 Westerland
Positiv denken, postiv handeln
Vortrag in Raum Nordsee, obere Promenade, 6,- € 

20:30 Westerland
Tango Argentino Einsteigerunterricht
Sehnsucht, Leidenschaft und geheimnisumwitterte Erotik verleihen dem Tango 
auch heute seine Anziehungskraft. Bereits im 20.Jahr unterrichtet Max Busch, 
Tanzlehrer und Tangotänzer aus Berlin, mit seiner Partnerin Tango Argentino 
auf Sylt und veranstaltet im Anschluss an den Unterricht einen Tango Abend 
für alle, die in die Welt dieses Tanzes eintauchen möchten. Westerland, Saal 
Westerland, Congress Centrum Sylt, Friedrichstraße 44, Karten an allen insu-
laren Vorverkaufsstellen 

Werbung
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Dienstag 7. Juli
08:30 Wenningstedt
Yoga Sunrise mit Susanne Chinnow am Wenningstedter Hauptstrand
 Yoga Sunrise - Den Morgen starten mit bewusstem Atem und achtsamen 
Yogaübungen. Ganzheitlich orientierte Yogapraxis, die den Körper, die Seele 
und den Geist ins Gleichgewicht bringt. Ohne Vorkenntnisse. Bitte Handtuch 
mitbringen. Kosten: 20,00 EUR bitte vor Ort bezahlen. Treff: Wenningstedter 
Haupttreppe, oberes Podest 

09:00 Hörnum
Wattführung für Kinder
Diese Wattwanderung im Nationalpark ist speziell für Kindergedacht, aber 
auch für die Eltern ein Erlebnis! Preise: Kinder 5€, Erwachsene9€ | Treffpunkt 
wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. 

09:45 Morsum
Wattwanderung im Nationalpark Wattenmeer 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Weltnaturerbe 
Wattenmeer....unendliche Weiten. Doch inmitten von Watt und Algen tummeln 
sich mehr Leben, als so mancher denkt. Begleiten Sie die Nationalparkbetreuerin 
der Schutzstation Wattenmeer auf eine Exkursion in einen Lebensraum auf den 
zweiten Blick. Dauer ca. 1,5 Std. Brave, angeleinte Hunde dürfen mit auf diese 
Veranstaltung. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten sind hier online buchbar 
oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich.  Treffpunkt: 
wird bei Kartenvorverkauf bekanntgegeben. Kein Gummistiefelverleih! Wie 
weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger 
Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

09:45 Keitum
Wattwanderung im Keitumer Schlickwatt
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Bei dieser Wattwanderung 
können Sie mit der Gebietsbetreuerin der Schutzstation Wattenmeer das 
Weltnaturerbe hautnah erleben: Wattwürmer, Muscheln, Schnecken ent-
decken - hier erfahren Klein und Groß spielerisch Spannendes über das 
Wattenmeer. Oben warm anziehen, unten barfuß. Gummistiefel sind meistens 
nicht geeignet (sofern es die Witterung zulässt) Dauer ca. 1,5 Std. Für Kinder 
ab 6. Jahren geeignet. Kinder nur in Begleitung eines Erwachsenen. Kinder 
unter 6 Jahre möglichst nicht, da schlickiger Untergrund (anstrengend für kleine 
Kinder), besser Teilnahme an der „Wattwanderung für die kleinen (Morsum) 
Abschließbare Schränke für Wertsachen, WC und Fußwaschstation vorhan-
den. Für Hunde nicht geeignet Karten sind hier online buchbar oder vor Ort 
bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. Treffpunkt: wird bei 
Kartenvorverkauf bekannt gegeben! Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:00 Hörnum
Schiffsausflug nach Föhr (Adler IV)
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

10:00 | 12:00 | 14:00 Hörnum
Fahrt in den Lebensraum der Seehunde mit Seetierfang
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

10:00 Wenningstedt
Flohmarkt am Minigolf Platz
 Stöbern Sie sich durch die Stände der Aussteller. Zu entdecken gibt es Einiges: 
Geschirr, Antikes und Maritimes, Schmuck, Kleidung und ein bisschen Kitsch. 
Eine bunte Mischung, die von freundlichen Ausstellern präsentiert wird. Nur bei 
gutem Wetter. Treff: Minigolfplatz. 

13:00 Tinnum
Bogenworkshop Manau
In dem Workshop entsteht ein individuell abgestimmter Bogen. Dazu 3 pas-
sende Pfeile sowie eine Einführung in das intuitive Bogenschiessen. Bitte 10 
min. vorher da sein. Mindestalter ist 6 Jahre. Dauer 4 Std., Preis inkl. Material 
150,- € Schnupperkurse im Bogenschießen: 8,- € Trainerstunde, 14 Uhr, 90 
min. 80,- € Öffnungszeiten: Mo - Sa 12.00 - 18.00 Uhr 

14:00 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

14:00 List
Dünenwanderung
Auf Holzstegen und kleinen Wegen führen wir Sie mitten durch die Lister 
Dünenlandschaft und geben Einblicke in die Schönheit und den Artenreichtum 
dieses Lebensraums. Wir sehen uns die verschiedenen Dünenarten an und 
erläutern die Entstehung und Wanderung dieser Sandriesen.
Für die etwa zweieinhalb stündige Wanderung empfehlen wir festes Schuhwerk 
sowie wetterfeste Kleidung. Hunde sind bei unseren naturkundlichen Führungen 
nicht erlaubt. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

15:30 Hörnum
Piepshow im Watt
Jedes Jahr machen auch Millionen Vögel „Urlaub“ im Weltnaturerbe 
Wattenmeer. Auch auf dem Watt im Osten vor Sylt sammeln sich manchmal 
Tausende von Zugvögeln. Bei Hochwasser beobachten wir die Schwärme 
an ihren Rastplätzen nah am Ufer.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird bei 
Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

17:00 Wenningstedt
Schnuppergolf im Marine Golf Club Sylt
Interessierte haben beim Schnuppergolfen die Möglichkeit, an einem 
Nachmittag in diesen spannenden und entspannenden Sport hineinzuschnup-
pern und unter professioneller Anleitung erste Grundlagen zu erlernen. 
Maximal 8 Personen. Tickets an allen VVK-Stellen und online.  Treff: Marine 
Golf Club 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

18:00 Wenningstedt
After Work Bouldern in der SYLT4FUN Halle
Statt nach der Arbeit direkt im Sofa zu versinken, lieber noch eine Runde 
Kletterspaß erleben? Beim After-Work-Bouldern in der SYLT4FUN Halle ist das 
immer  dienstags von 18.00 - 20.00 Uhr donnerstags von 18.00 - 22.00 Uhr 
möglich. Erklimme die Boulder-Wand, hol dir Tipps, tausche dich mit anderen 
aus und genieße eine Portion aktive Entspannung.   Eintritt 4,00 - 6,00 €, 
Familienkarten 14,00 € Leihschuhe stehen für 2,00 € begrenzt zur Verfügung. 
Für das regelmäßige Bouldervergnügen gibt es 10er Karten.  

Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020 Vorwahl Sylt: 04651

 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

10:00 Rantum
Wattwanderung zu den Small Five 
NEUER TREFF: bitte erfragen unter Tel. 015141620953 oder 016093371227 
Das Weltnaturerbe Wattenmeer ist ein Lebensraum auf den zweiten Blick! Zu 
Fuß erkunden Sie mit der Schutzstation Wattenmeer den trocken gefallenen 
Meersboden und treffen dabei auf Muscheln, Würmer und kleine Krebse. 
Was genau die SMALL FIVE sind, erfahren Sie auf der Tour. Wer in Rantum 
ein bisschen mehr Watt möchte, kann gerne eine Schlickpackung für die 
Beine bekommen. Ein ganz besonderes Erlebnis für alle Nordseefans. Dauer 
ca. 1,5 Std. Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-
Informationen auf der Insel Sylt erhältlich. Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf 
bekannt gegeben. Bereich Rantum Oben warm anziehen, unten barfuß 
(Witterungsbedingt) Im Winter sind Gummistiefel erforderlich und mitzubrin-
gen. Kein Gummistiefel verleih. Brave, angeleinte Hunde dürfen mit auf diese 
Veranstaltung. Wegen einer Baustelle variiert der Treffpunkt. Bitte erkundigen 
Sie sich kurz vor der Führung telefonisch, gerne auch per Whats App oder SMS:  
015141620953 oder 016093371227 Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:10 Hörnum
Helgoland mit MS Adler Cat / Aufenth. fast 4 Std.
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

10:00 List
Austern auf Sylt
Das Lister Wattenmeer ist die Kinderstube der Sylter Austern. Bis Anfang des 
20. Jahrhunderts gab es noch natürliche Bänke der Europäischen Auster vor 
Sylt. Durch Überfischung ist diese Art jedoch ausgestorben. Seit 1986 wird 
die ursprünglich aus Japan stammende Pazifische Felsenauster vor List groß-
gezogen. Wir zeigen Ihnen während einer Wattwanderung, wie diese Austern 
kultiviert werden. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, 
ob die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- 
und Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

10:30 Keitum
Keitum das Kapitänsdorf erwandern 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Begleiten Sie uns auf einer 
unserer schönsten Ortsführungen durch das romantische Kapitänsdorf Keitum 
mit Besichtigung des ALTFRIESISCHES HAUS. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen 
auf der Insel erhältlich. Treff: Tourist-Info, Gurtstig 23, Keitum (Bus-Linie 3 + 
3a) Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gül-
tiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

11:00 Wenningstedt
Familienführung durch den Sylter Sagenwald
Eine außergewöhnliche Führung, bei der die drolligen Zwerge und Gnome im 
Sylter Sagenwald lebendig werden. Unterhaltsam, informativ und kindgerecht 
vermittelt Frank Deppe in Zusammenarbeit mit der Sölring Foriining ein Stück 
Sylter Geschichte. Neben den wundervollen Erzählungen kommen so auch 
viele spannende Fakten über das Leben der Sylter der Vergangenheit zu Tage. 
Tickets im VVK. Treff: Sylter Sagenwald, Eingang Süd. 

11:00 Kampen
Kampener Bildungsspaziergang 
Das Wandern ist des Künstlers Lust
 Kampener Bildungsspaziergang Das Wandern ist des Künstlers Lust Einen idyl-
lischen Spaziergang der besonderen Aussichten erleben Sie unter der Führung 
des Kampener Künstlers Thomas Landt. Durch das Zusammenspiel von Natur 
und Kultur, Landschaft und Kunst, Unterhaltung und Spannung, Kunstgeschichte 
und Dorfhistorie, setzt der Kunstspaziergang auf dem Kampener Kunst- und 
Kulturpfad spannende und anregende Akzente. Kosten: 15 € p.P , Dauer 2,5 
bis 3 Std. Treffpunkt: Kaamp-Hüs, Hauptstr. 12 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap /12.15 Uhr Onkel Johnny‘s. Strandgymnastik in Wenningstedt, 
täglich außer samstags. 11.00 Uhr am Risgap, 12.15 Uhr am FKK-Nord. Dauer 
etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei und ohne Voranmeldung. 

KAFFEE / ESPRESSOTECHNIK / KAFFEEMASCHINEN

Der neue Kaffeegeschmack für Sylt.
Wir bringen Café 
Pascucci auf die Insel.
///  TRANQUILLO GmbH
Waidmannstraße 12c / Haus 4
22769 Hamburg,Tel. 040-43180049

tranquillo.de

TRA_AZ_Pascucci_205x143+5_RZ_final.indd   1 03.03.20   20:42
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18:00 List
Sportabzeichen
Abnahme des deutschen Sportabzeichens auf dem Sportplatz der ehemaligen 
Marineversorgungsschule. 

18:00 Hörnum
Aquarientierfütterung in der Arche
Lernen Sie in unseren Aquarien Fische, Krebse oder die seltsamen Blumentiere 
aus der Nordsee vor Sylt kennen! Bei der Fütterung kommen auch verbor-
gen lebende Tiere zum Vorschein. Dauer: ca. 1 Stunde/ Treffpunkt: Arche 
Wattenmeer, Rantumer Str. 33, 25997 Hörnum  Kosten: inklusive Eintritt Arche: 
Kinder 5,50€, Erwachsene 8€, Familienticket 17€ 

19:30 Keitum
Die Skagen Maler und das Museum Kunst der Westküste 
Ein Vortrag von Prof. Dr. Ulrike Wolff-Thomsen,
Alkersum/Föhr Der Vortrag beginnt um 19:30 Uhr im Sylt Museum in Keitum 
und kostet 10 EUR an der Abendkasse. 

20:00 Rantum
Sylt im Orkan RANTUM Diavortrag mit Werner Mansen
 Der spannende Vortrag von und mit dem Sylter Naturexperten Werner Mansen. 
Er zeigt einen faszinierenden Diavortrag über die großen Sturmkatastrophen 
und deren  teils dramatischen Auswirkungen auf die Sylter Natur und die 
Inselbewohner. Die starken Nordseestürme ziehen die Küste Jahr für Jahr mehr 
in Mitleidenschaft und hinterlassen oftmals ein Bild der Verwüstung. Absolut 
sehenswert! Treff: Kursaal Rantum, Strandweg 7,  Abendkasse: zzgl. 1,- Euro. 
Freie Platzwahl 

20:00 Westerland
SABINE KRÜGER : MEINE LIEDER 
witzig, kritisch, pointiert, authentisch
Kleinkunstabend mit der Berliner Liedermacherin „Die Lieder der Berliner 
Liedermacherin sind klug, frech, charmant, witzig, pointiert, authentisch...“ 
(Sylter Spiegel) „Ein zauberhafter Abend...“ (Fritz Rauh, Konzertveranstalter) 
Texte, Musik, Gesang und Gitarre: Sabine Krüger Moderation: Ernst Janssen 
Treffpunkt: TEEhaus, Strandstraße 28, Westerland (gegenüber Sylter Welle) 
Weitere Informationen unter: 04651 299811 oder www.sabine-krüger.info . 
Karten sind an allen bekannten Vorverkaufsstellen der Insel Sylt erhältlich. Tee 
und Rum sind inklusive 

20:30 Westerland
Salsa Cubana Einsteigerunterricht
  Salsa ist der Ausdruck von Lebensfreude pur – zu einer wunderbaren Musik, 
die Alltag und Stress vergessen lässt und neue Lebenskraft gibt!  Max Busch, 
Tanzlehrer aus Berlin, gibt mit seiner Partnerin im Saal Westerland im Congress 
Centrum Anleitung für erste Schrittkombinationen und Drehungen, die man im 
Anschluss an den Unterricht gleich ausprobieren kann. Westerland,  Karten an 
allen insularen Vorverkaufsstellen 

21:00 Westerland
Abendsegen
Abendsegen - untere Promenade - Musikmuschel 

Mittwoch 8. Juli
08:30 Wenningstedt
Achtsamkeitsübungen mit Susanne Chinnow 
am Wenningstedter Hauptstrand
Achtsam in den Tag mit Yogalehrerin Susanne Chinnow. Bei den 
Achtsamkeitsübungen werden ganz liebenswert alle Sinnesorgane angespro-
chen. Ohne Vorkenntnisse. Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen. Kosten: 12,00 
EUR bitte vor Ort bezahlen. Treff: Wenningstedter Haupttreppe, oberes Podest 

09:30 List
Sightseeing Run
List hat mehr zu bieten als den Hafen. Neben den bewährten Ortsführungen 
zu Fuß oder per Rad gibt es nun eine neue Form der Ortserkundung. Was 
in Städten schon länger aktuell ist, können Läufer nun auch in List auf Sylt 
erleben. Beim Sightseeing Run erfahren (Freizeit) Läufer von Gabriele Pechiny 
Informatives zur Ortsgeschichte. Entdecken Sie auf der 90-minütigen Tour die 
schönsten Ecken von List auf Sylt. Geeignet ist diese Ortsbesichtigung für alle, 
die eine 10-12 km lange Strecke bewältigen können. Infos unter 04651-95200. 

09:30 Hörnum
Wattführung
Eine Wattwanderung im Nationalpark und Weltnaturerbe Wattenmeer ist 
nicht nur im Urlaub ein ganz besonderes Erlebnis!Ausrüstung für diese 
Wattwanderung: wetterfeste Kleidung, Gummistiefel (bei warmem Wetter 
gern barfuß). Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen erfolgt auf eigene 
Gefahr. Bei Nebel oder Gewitter findet die Veranstaltung nicht statt.Dauer: ca. 
2 Stunden/ Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 
5€, Erwachsene 9€ 

09:45 List
Watt für die ganze Familie
Spielerisch den Wechsel der Gezeiten erleben und dabei die tierischen 
und pflanzlichen Bewohner des Wattenmeeres beobachten. Die Zielgruppe 
dieser Kinder- / Familienwattführung sind unsere kleinen Gäste. Wer aber 
noch nicht alleine mit Herrn Paulsen - unserem zertifizierten Natur- und 
Landschaftsführer- ins Watt gehen möchte, kann gerne einen Erwachsenen 
mitnehmen. Gummistiefel sind wegen der scharfkantigen Austern erforderlich 
und selbst mitzubringen. 

10:00 Wenningstedt
Piratenwattwanderung mit der Naturschutzgemeinschaft Sylt e.V.
Achtung: keine Parkplätze vor Ort. Piratenwattwanderung mit der 
Naturschutzgemeinschaft - Da schlagen die Piratenherzen höher! Gemeinsam 
mit einem erfahrenen Watt-Piraten geht es auf Schatzsuche im Weltnaturerbe. 
Und gefunden wird allerhand: Krabben, Krebse, Muscheln. Ein Spaß für alle 
Familien. Empfohlen für Kinder, die schon laufen können. Bitte reisen Sie mit 
dem Fahrrad oder öffentlichen Verkehrsmitteln an. Es stehen keine Parkplätze 
zur Verfügung. Tickets sind im VVK erhältlich. Treff: Bushaltestelle Vogelkoje, 
Kampen 

10:00 Wenningstedt
Selbstverteidigungskurs für Kinder (5-8 Jahre) mit Michael Schmidt
 Selbstverteidigungskurs für Kinder (5-8 Jahre)- hier lernen Kinder, ihren 
eigenen Wohlfühlbereich zu schützen und Techniken, um sich gegen Angriffe 
wehren zu können. Tickets im VVK und online. Treff: kursaal_ 

10:00 Wenningstedt
MorgenYoga mit Maren Schulz am Hauptstrand in Wenningstedt
 Strandyoga mit Yogalehrerin und Körpertherapeutin Maren Schulz am Strand 
in Wenningstedt. Anfänger und Fortgeschrittene sind herzlich Willkommen. 
Dauer: ca 105 Minuten. Kosten: 20,00 EUR, vor Ort zu bezahlen. Treff: 
Wenningstedter Haupttreppe, oberes Podest 

10:00 Keitum
Eine Zeitreise durch Keitum 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich. Begleiten Sie uns auf einer 
unserer schönsten Ortsführungen durch das romantische Kapitänsdorf Keitum. 
Begeben Sie sich auf eine aufregende Zeitreise und entdecken Sie das 
Friesentum, schmucke Reetdachhäuser und längst vergessene Ereignisse. 
Erkunden Sie im „Altfriesischen Haus“ hautnah das Leben auf Sylt im 18. und 
19. Jahrhundert. Ein Spaziergang, vorbei am ehemaligen Hafen von Keitum 
und Reetfeldern, zur Keitumer Kirche „St. Severin“ runden diese Ortsführung 
ab. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten sind hier online buchbar oder vor 
Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. Treff: Tourist-Info, 
Gurtstig 23, Keitum (Bus-Linie 3 + 3a) Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:10 Hörnum
Helgoland mit MS Adler Cat / Aufenth. fast 4 Std.
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

10:30 Morsum
Wattwanderung im Morsumer Watt
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Mit dem Nationalparkbetreuer 
der Schutzstation Wattenmeer „barfuß rein ins Vergnügen“ Bei die-
ser Wattwanderung können Kinder zwischen Watt, Wattwürmern und 
Strandkrabben spielerisch neues entdecken und erfahren nebenbei viel 
Spannendes über die Bewohner des Meeresbodens. Dauer ca. 1,5 Std. 
Kein Gummistiefelverleih! Für Hunde nicht geeignet! Kinder nur in Begleitung 
eines Erwachsenen Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!  Karten sind hier online 
buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. 
Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben. Für Kinder ab 4. Jahre 
geeignet Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

10:30 List
Wattführung im Weltnaturerbe
Der Wind weht die Haare ins Gesicht, Sand und Muscheln knirschen unter den 
Gummistiefeln, ein Austernfischer pickt nach Würmern – eine typische Szene, 
wie sie die Gäste während einer Wattführung mit dem Team Naturgewalten 
erleben. Dem ungeübten Auge mag die Landschaft wie eine triste Matschwelt 
vorkommen – aber das Watt steckt voller Leben. Wir zeigen Ihnen die Tiere 
und Pflanzen des faszinierenden Lebensraums und Weltnaturerbe direkt vor 
unserer Haustür. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

10:30 Keitum
Schlickwattwanderung  
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Keitumer Watt liegt in 
einer Bucht, daher gibt es hier ein besonderes Highlight: Das Schlickwatt. Man 
steckt schon mal bis zu den Waden drin und hat die Chance auf ein einmaliges 
Naturerlebnis im UNSESCO Weltnaturerbe Wattenmeer. Doch Gummistiefel 
sind hier meist nicht brauchbar, „barfuß“ heißt das Zauberwort (sofern es die 
Witterung zulässt).  Dauer ca. 1,5 – 2 Std.  Für Hunde nicht geeignet. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt es bei allen 
Tourist-Informationen auf der Insel. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

11:00 Kampen
Dorfführung mit Kapitän Falk Eitner Unterwegs mit Gästen
Kampen für Individualisten Kampen, der Inselort zwischen Klischee und 
Wirklichkeit. Künstler, Prominenz, Hippies und Dolce Vita umgeben dieses 
Dorf mit einer ganz besonderen Aura. Das alles täuscht nicht über die urbane 
Landschaft, sowie die Lage zwischen ruhigem Watt und rauher See hinweg. 
Kpt. Falk Eitner hat vieles über seinen Heimatort in petto und wird sie auf dieser 
besonderen Tour in seinen Bann ziehen. In der einmaligen Atmosphäre der 
„Kupferkanne“ können wir dann seinen ganz persönlichen „Döntjes“ lauschen. 
Sie bilden das unvergessene i-Tüpfelchen dieser Begegnung ... oder vielleicht 
doch nicht? Zieht er noch ein Ass aus dem Ärmel? Treffpunkt: Kaamp-Hüs, 
Hauptstr. 12 Dauer: ca. 4 Stunden, 17 € p.P. Kinder bis 12 Jahre 8,50 € Weitere 
Infos: 0177 5020460 www.falkeitner.de 

11:00 Hörnum
Dünen- und Salzwiesenführung
Pflanzen und Tiere, die hier siedeln, müssen Sonne und Flugsand, Salzwasser 
und den Wechsel der Gezeiten überstehen. Bei uns erfahren Sie, mit wel-
chen Tricks sich das Leben angepasst hat, und entdecken ganz beson-
dere Lebensräume der Insel. Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird bei 
Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap /12.15 Uhr Onkel Johnny‘s. Strandgymnastik in Wenningstedt, 
täglich außer samstags. 11.00 Uhr am Risgap, 12.15 Uhr am FKK-Nord. Dauer 
etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei und ohne Voranmeldung. 

11:15 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020 Vorwahl Sylt: 04651

 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

alle Informationen unter www.tvsylt.de/jobs
Bewerbungen bitte an Herrn Raphael Ipsen, ri@medienmanufaktur-sylt.de

04651/ 83 60 93

MEIN LINKER, LINKER PLATZ IST FREI...
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11:30 Wenningstedt
Selbstverteidigung für Kinder (9-13 Jahre) mit Michael Schmidt
Selbstverteidigungskurs für Kinder (9-13 Jahre)- hier lernen Kinder, ihren 
eigenen Wohlfühlbereich zu schützen und Techniken, um sich gegen Angriffe 
wehren zu können. Tickets im VVK und online. Treff: kursaal_ 

12:00 Hörnum
Schiffsausflüge nach Amrum oder Hooge 
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

12:00 Westerland
E-Bike-Tour Ost-Ost-Morsum. ca 40 km
Ab Westerland über die Tinnumer Wiesen entlang der idyllischen Deichwege 
führt Sie unser Tour-Guide mit kleinen Info-Stopps nach Morsum. Nach einer 
kleinen Pause wird für den Rückweg über Archsum und das Kapitänsdorf Keitum 
auf entspannten Naturwegen kräftig in die Pedale getretenRoute: Westerland 
– Tinnum – Morsum – Archsum – Keitum – Westerland. Jeden 2. Mittwoch 
ab10.06. von 12.00 Uhr bis ca 15.00 Uhr (min. 4 / max. 8 Pers.) Treff: 
E-Mobility-Center, neben „Sylter Welle“ Info: Ein E-Bike und Helm (Pflicht) wird 
gestellt, sicheres und zügiges Fahren vorausgesetzt. Preis: 35,- € 

12:30 Tinnum
Schokoladenseminar süß und lecker
Werden Sie in der Sylter Schokoladenmanufaktur zum Schokolatier und stellen 
Sie Ihre eigenen Pralinen her! In der Sylter Schokoladenmanufaktur werden 
bis zu 300 verschiedene Sorten Schokolade hergestellt und Sie gestalten nach 
Lust und Laune Ihre eigene Tafel. Jugendliche unter 16 Jahren können nur in 
Begleitung eines voll zahlenden Erwachsenen teilnehmen. Eine Anmeldung 
ist unbedingt erforderlich. Karten gibt es an allen insularen Vorverkaufsstellen 
auf Sylt. 

15:00 Hörnum
Ausstellungsführung durch die Arche
Führung durch unsere Ausstellung zum Nationalpark und Weltnaturerbe 
Wattenmeer. Treffpunkt: Arche Wattenmeer, Rantumer Str. 33, 25997 Hörnum 
Kosten: inklusive Eintritt Arche: Kinder 5,50€, Erwachsene 8€, Familienticket 
17€ 

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

16:30 Hörnum
Strandwanderung 
Entdeckungstour und erfahren Sie auch Interessantes über Meeressäuger und 
das Schweinswalschutzgebiet vor Sylt.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird 
bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Kosten: Kinder 5€, Erwachsene 9€ 

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

17:30 Westerland
Zauberkurs für Kinder 7 Zaubertricks in 77 Minuten (inkl. Zauberkasten)
Zauberkurs mit Thomas van Büren Lenger Der Sylt-Zauberer, Thomas van Büren 
Lenger, bringt den Zauberlehrlingen in 77 Minuten 7 Zaubertricks bei. Auf einer 
speziellen Zaubermatte erlernen die Kinder faszinierende Tricks. Den eigens für 
diesen Kurs entwickelten Zauberkasten dürfen die Kinder behalten. Ort: Villa 
Kunterbunt, nördliche Promenade 

20:15 Keitum
Mittwochskonzert an St. Severin 
Jürgen Essl, Stuttgart
Orgelkonzert Schumann, Essl, Improvisationen 

Donnerstag 9. Juli
08:30 Wenningstedt
Yoga Sunrise mit Susanne Chinnow am Wenningstedter Hauptstrand
Yoga Sunrise - Den Morgen starten mit bewusstem Atem und achtsamen 
Yogaübungen. Ganzheitlich orientierte Yogapraxis, die den Körper, die Seele 
und den Geist ins Gleichgewicht bringt. Ohne Vorkenntnisse. Bitte Handtuch 
mitbringen. Kosten: 20,00 EUR bitte vor Ort bezahlen. Treff: Wenningstedter 
Haupttreppe, oberes Podest 

10:00 Wenningstedt
Schmiedekurs mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet Tel. 0172-4046967 Ihr 
lernt das Material und den Umgang mit allen wichtigen Werkzeugen kennen.  
Anschließend fertigt Ihr Euer eigenes Objekt. Karten an allen Vorverkaufsstellen, 
weitere Infos bei Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967 

10:00 Hörnum
Wattführung für Kinder
Diese Wattwanderung im Nationalpark ist speziell für Kindergedacht, aber 
auch für die Eltern ein Erlebnis! Preise: Kinder 5€, Erwachsene9€ | Treffpunkt 
wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. 

10:00 Hörnum
Schiffsausflug nach Föhr (Adler IV)
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

10:10 Hörnum
Helgoland mit MS Adler Cat / Aufenth. fast 4 Std.
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

10:30 Keitum
Keitum das Kapitänsdorf erwandern 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Begleiten Sie uns auf einer 
unserer schönsten Ortsführungen durch das romantische Kapitänsdorf Keitum 
mit Besichtigung des ALTFRIESISCHES HAUS. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Karten sind hier online buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen 
auf der Insel erhältlich. Treff: Tourist-Info, Gurtstig 23, Keitum (Bus-Linie 3 + 
3a) Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gül-
tiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

11:00 List
Austern auf Sylt
Das Lister Wattenmeer ist die Kinderstube der Sylter Austern. Bis Anfang des 
20. Jahrhunderts gab es noch natürliche Bänke der Europäischen Auster vor 
Sylt. Durch Überfischung ist diese Art jedoch ausgestorben. Seit 1986 wird 
die ursprünglich aus Japan stammende Pazifische Felsenauster vor List groß-
gezogen. Wir zeigen Ihnen während einer Wattwanderung, wie diese Austern 
kultiviert werden. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, 
ob die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- 
und Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

11:00 Kampen
Spirit Walking 2020 Der Weg entsteht unter deinen Füßen
mit Jutta Thomsen Wir gehen auf ruhigen Pfaden und tauchen ein in den 
Moment. Miteinander schweigen, reden, lachen oder meditieren...ich liebe es, 
mit Menschen gemeinsam geistige Reisen zu unternehmen. Kommen Sie mit. 
Ihre Jutta Thomsen Treffpunkt: 11 Uhr Kaamphüs in Kampen-Mitte Dauer: ca. 2 
Std. +, Kosten € 19.- incl. Meditation auf mp3  Karten bekommen sie an allen 
insularen Vorverkaufsstellen. Info unter 0172 5475392 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Rainer Grunow 
11.00 Uhr Risgap // 12.00 Uhr Onkel Johnny‘s
Strandgymnastik in Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am 
Risgap, 12.00 Uhr am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kosten-
frei und ohne Voranmeldung. 

11:00 Keitum
Wotan  Wikinger und Witwen - Themenführung Keitum
Themenführung mit Corinna Hübener vom Sylter Verein Halja e.V. Erleben 
Sie eine informative und abwechslungsreiche Tour mit Stationen am 
Winjhoog, Kirche, Kliff, Historischem Dorfkern sowie dem Altfriesischen und 
Landschaftlichen Haus. Einschließlich Besuch des Museums. Dauer: 2 Stunden, 
Preis: 12 Euro, Kinder sind frei. Buchbar über die Touristinformation, online 
oder direkt vor Ort. Treffpunkt Parkplatz West an der Bushaltestelle. Für weitere 
Informationen: 01783317713

12:50 Tinnum
Bogenworkshop Manau
In dem Workshop entsteht ein individuell abgestimmter Bogen. Zum Bogen 
erhältst du drei passende Pfeile sowie eine Einführung in das intuitive 
Bogenschießen. Bitte 10 min. vorher da sein. Mindestalter ist 6 Jahre. Dauer 
4 Std., Preis inkl. Material 150,- € Schnupperkurse im Bogenschießen: 8,- € 
Trainerstunde 14 Uhr, 90 min. 80,- € Öffnungszeiten: Mo - Sa 12.00 - 18.00 
Uhr 

13:00 Westerland
Rettungsschwimmertag
Voraussetzung ist das Bronze Schwimmabzeichen, Alter: 8 - 16 Jahre  Bitte 
mitbringen: Badehose bzw. Badeanzug/Bikini, Handtuch und trockene, warme 
Kleidung. Am Ende bekommt jeder Teilnehmer ein Überraschungsgeschenk und 
eine Urkunde als Erinnerung an diesen ereignisreichen Rettungsschwimmertag. 
Treffpunkt: 13 Uhr Promenade Westerland, Höhe Restaurant „Badezeit“ 
Ort: Rettungsschwimmerstand 4.40 Hauptstrand Anmeldung ist erforderlich: 
Die Karten gibt es nur in den Tourist-Informationen des Insel Sylt Tourismus-
Service in Westerland (Friedrichstraße), Tinnum, Rantum und Keitum.Und 
unter der Buchungshotline 04651/9980.  Die Kinder müssen von einem 
Erziehungsberechtigten zum Treffpunkt gebracht und nach dem Kurs auch 
wieder vom Treffpunkt abgeholt werden. Telefonische Rückbestätigung bis 
Donnerstag 11.00 Uhr unter 04651/998340 

14:00 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

14:00 Wenningstedt
Holzworkshop mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet Tel. 0172-4046967 
Tischlern, Bildhauen, Schnitzen - mal weg von Nintendo, Facebook & Co, und 
wieder etwas eigenes schaffen. Ihr lernt das Material und den Umgang mit 
allen wichtigen Werkzeugen kennen: Schnitz- u. Bildhauereisen, Sägen, Feilen, 
Raspeln, Klöpel, Hammer und Nägel, Leim, Schleifpapier etc. Anschließend 
fertigt Ihr Euer eigenes Objekt.Karten an allen insularen Vorverkaufsstellen.  
weitere Infos: Matthias Poppek:  Tel. 0172-4046967. 

15:00 Keitum
Historisch-philosophische Führung entlang des Kliffs 
in Keitum, mit Corinna Hübener
bitte einen Tag vorher anrufen: ( 01783317713) Corinna Hübener ist gebürtige 
Sylterin und freie Autorin. Erleben Sie mit ihr einen spannenden Spaziergang 
entlang des Kliffs. Mit Blick über das Haff und vielen interessanten Erzählungen 
über die Geschichte des Dorfes und Gesetzmäßigkeiten in der Schöpfung. 
Lassen Sie sich überraschen und auf eine außergewöhnliche Führung mitneh-
men. Treff: Friesensaal, Am Tipkenhoog 14 a, Keitum. Der Preis beträgt 10 Euro 
pro Person, Kinder sind frei. Die Führung dauert rund 2,5 Stunden. Für weitere 
Informationen: 0178 33 177 13

15:00 Hörnum
Strandfundeworkshop Bernstein - Gold des Meeres
Heute erfahren Sie vieles über Strandfunde, aber vor allem Interessantes über 
das „Gold des Nordens“. Wie entstand der Bernstein und wie gelangt er 
hier an den Strand.Dauer: ca. 1,5 Stunden. Treffpunkt wird bei Kartenverkauf 
bekannt gegeben. Kosten: Kinder 7€, Erwachsene 9€, Jeder zusätzliche 
Bernstein 3€. 

16:00 List
Krabbentour mit Rosa Paluka
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

16:30 List
Kulinarische Erlebnisse im Bistro Naturgewalten
Das Team Naturgewalten präsentiert Krabben, Miesmuscheln und Austern- gar-
niert mit spannenden Infos. Serviert werden eine überbackene und eine frische 
Auster, Nordseekrabbenfleisch mit Cocktailsauce und Miesmuscheln aus dem 
Gemüsesud- dazu gebuttertes Friesenbrot. Ein Glas edler Grauburgunder run-
det das Geschmackserlebnis ab. Küchenmeister Manfred Koch steht für Fragen 
zur Zubereitung zur Verfügung. Mandy Thieme, pädagogische Mitarbeiterin 
des Erlebniszentrums, steuert Hintergrundwissen zu den Wattenmeer-Tieren bei. 
Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob die Veranstaltung 
stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und Nasenschutz. 
Weitere Infos erhalten Sie im Erlebniszentrum unter 04651-836190.

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

18:00 Wenningstedt
After Work Bouldern in der SYLT4FUN Halle
 Statt nach der Arbeit direkt im Sofa zu versinken, lieber noch eine Runde 
Kletterspaß erleben? Beim After-Work-Bouldern in der SYLT4FUN Halle ist 
das immer  dienstags von 18.00 - 20.00 Uhr donnerstags von 18.00 - 22.00 
Uhr möglich. Erklimme die Boulder-Wand, hol dir Tipps, tausche dich mit ande-
ren aus und genieße eine Portion aktive Entspannung. Eintritt 4,00 - 6,00 €, 
Familienkarten 14,00 € Leihschuhe stehen für 2,00 € begrenzt zur Verfügung. 
Für das regelmäßige Bouldervergnügen gibt es 10er Karten.  

19:00 Rantum
Whisky Summer in der Sylter Traiding 
Tanja Bempreiksz - Beam Suntory
 Vielfältigkeit schottischer Whiskys Tanja Bempreiks ist Brand Ambassadorin von 
Beam Suntory, einem der größten Spirituosen Konzerne weltweit. Schillernde 
schottische Single Malt Marken gehörten zu dem Konzern, wie z.B. Highland 
Park, Bowmore, Laphroaig oder auch Macallan. Lassen Sie sich in die Welt des 
schottischen Lebenswassers verführen und jeder Teilnehmer kommt auf seinen 
Geschmack – versprochen! Dir läuft bereits das Wasser im Munde zusammen 
… dann melde Dich an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

20:00 Rantum
Faszination Magie Zauberei mit Thomas van Büren Lenger
 Thomas van Büren Lenger, einer der besten Close-Up Magier Deutschlands, 
gibt einen Einblick in die Faszination Magie. Die Zauberei findet nicht auf 
einer weit entfernten Bühne, sondern direkt vor den Augen des Publikums statt. 
Für Erwachsene und Kinder ab 9 Jahren. Ort: Kursaal Rantum, Strandweg 7, 
25980 Rantum Abendkasse zzgl. 2,- Euro 

20:00 Hörnum
Sagenwanderung
Quer durch Hörnum und dabei spannende Geschichten aus dem alten 
Seeräubernest erfahren. Durch die vielen verschieden Sagen lernen wir 
Hörnum noch mal von einer ganz anderen Seite kennen. Dauer: ca. 1,5 
Stunden. Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Kosten: Kinder 
5€, Erwachsene 9€ 

Freitag 10. Juli
09:30 Hörnum
Wanderung um Sylts stürmische Südspitze
An der Südspitze von Sylt wird deutlich, wie stark Wind und Wellendie Insel for-
men. Eine ganz besondere Wanderung rund um Küsten- und Naturschutz!Die 
Führung startet an der „Arche Wattenmeer“ und endet am Café Südkap. Dauer: 
ca. 2,5 Stunden. Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. 

10:00 Westerland
Die Sylter und das Meer Die Sylter und das Meer
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Eine Spurensuche zu den 
ältesten Friesenhäusern, Bädervillen und neuzeitlichen Bauten. Sie erfahren 
dabei viel Interessantes über Stranddungen, Sturmfluten und Küstenschutz vor 
Westerland. Inkl. Besuch des „Friedhofs der Heimatlosen“  Dauer ca. 1,5 bis 
2 Std. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt 
es bei allen Tourist-Informationen auf der Insel.Treff: Tourist-Information Alte 
Post, Stephanstr. 6, Westerland Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020 Vorwahl Sylt: 04651

 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020
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Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.

Stand: 16. Juni 2020

10:00 Wenningstedt
Wildniskurs  mit Matthias Poppek 
bitte am Vortag nachfragen, ob der Kurs stattfindet: Tel. 0172-4046967 Wir 
durchstreifen einen Tag lang die Sylter Natur und beschäftigen uns dabei mit 
wichtigen Survivalthemen wie z.B. Feuermachen ohne Streichholz, Nahrung 
in der Natur finden, einen Notunterschlupf bauen, Wasser finden, mögliche 
Gefahren und Orientierung draussen. Im Laufe des Tages werden wir außer-
dem zwanglos durch geeignete Spiele lernen lautlos im Fuchsgang zu gehen, 
mit dem Eulenblick zu schauen und wie ein Reh zu hören. 90,- €, Für mehr 
Infos: www.workshop-sylt.de Anmeldung: matpop@web.de oder Tel: 0172-
4046967 oder alle insularen Vorverkaufsstellen 

10:00 Wenningstedt
MorgenYoga mit Maren Schulz am Hauptstrand in Wenningstedt
Strandyoga mit Yogalehrerin und Körpertherapeutin Maren Schulz am Strand 
in Wenningstedt. Anfänger und Fortgeschrittene sind herzlich Willkommen. 
Dauer: ca 105 Minuten. Kosten: 20,00 EUR, vor Ort zu bezahlen. Treff: 
Wenningstedter Haupttreppe, oberes Podest 

10:00 List
Exklusive Führung zum Fuß der Wanderdüne
Wir führen Sie exklusiv auf unbefestigten Pfaden mitten durch die 
Heidelandschaft bis zum Fuß der größten Wanderdüne. Genießen Sie mit uns 
die einmalige Natur fernab von Alltagsgeräuschen. Beobachten Sie aus näch-
ster Nähe die heimische Tier- und Pflanzenwelt in beinahe unberührter Natur. 
Für die knapp dreistündige Wanderung empfehlen wir festes Schuhwerk sowie 
wetterfeste Kleidung. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.
de, ob die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- 
und Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Tel: Kurverwaltung  
04651-95200

10:00 Hörnum
Wattführung
Eine Wattwanderung im Nationalpark und Weltnaturerbe Wattenmeer ist 
nicht nur im Urlaub ein ganz besonderes Erlebnis!Ausrüstung für diese 
Wattwanderung: wetterfeste Kleidung, Gummistiefel (bei warmem Wetter 
gern barfuß). Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen erfolgt auf eigene 
Gefahr. Bei Nebel oder Gewitter findet die Veranstaltung nicht statt.Dauer: ca. 
2 Stunden/ Treffpunkt wird bei Kartenverkauf bekannt gegeben. Preise: Kinder 
5€, Erwachsene 9€ 

10:10 Hörnum
Helgoland mit MS Adler Cat / Aufenth. fast 4 Std.
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

11:00 List
Watt für die ganze Familie
Spielerisch den Wechsel der Gezeiten erleben und dabei die tierischen 
und pflanzlichen Bewohner des Wattenmeeres beobachten. Die Zielgruppe 
dieser Kinder- / Familienwattführung sind unsere kleinen Gäste. Wer aber 
noch nicht alleine mit Herrn Paulsen - unserem zertifizierten Natur- und 
Landschaftsführer- ins Watt gehen möchte, kann gerne einen Erwachsenen 
mitnehmen. Gummistiefel sind wegen der scharfkantigen Austern erforderlich 
und selbst mitzubringen. 

11:00 Wenningstedt
Familienwattwanderung mit der Naturschutzgemeinschaft Sylt e.V.
Keine Parkplätze. Bitte nutzen Sie den ÖPNV Mit Spiel und Spaß das 
Wattenmeer erleben. Bei der Wanderung auf dem Meeresgrund im Einfluss der 
Gezeiten erfahren Sie, woher die Miesmuschel ihren Namen hat, entdecken 
Krebstiere und die Spuren der Wattwürmer. Tickets im VVK. Treff: Bushaltestelle 
Vogelkoje KAMPEN 

11:00 Rantum
Zauberkurs für Kinder 7 Zaubertricks in 77 Minuten (inkl. Zauberkasten)
Zauberkurs mit Thomas van Büren Lenger Der Sylt-Zauberer, Thomas van 
Büren Lenger, bringt den Zauberlehrlingen in 77 Minuten 7 Zaubertricks bei. 
Auf einer speziellen Zaubermatte erlernen die Kinder faszinierende Tricks. Den 
eigens für diesen Kurs entwickelten Zauberkasten dürfen die Kinder behalten. 
Ort: Kursaal Rantum, Strandweg 7, Rantum Foto: Reni Jureczko Für Kinder ab 
9 Jahren. 

Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020 Vorwahl Sylt: 04651

11:00 Keitum
Spirit Walking 2020 Der Weg entsteht unter deinen Füßen
mit Jutta Thomsen Wir gehen auf ruhigen Pfaden und tauchen ein in den 
Moment. Miteinander schweigen, reden, lachen oder meditieren...ich liebe 
es, mit Menschen gemeinsam geistige Reisen zu unternehmen. Kommen Sie 
mit. Ihre Jutta Thomsen Treffpunkt: 11 Uhr Friesensaal in Keitum, Tipkenhoog 14 
Dauer: ca. 2 Std. +, Kosten € 19.- incl. Meditation auf mp3  Karten bekommen 
sie an allen insularen Vorverkaufsstellen. Info unter 0172 5475392 

11:00 Kampen
Wattwanderung mit Jan Krüger Wattwanderung mit Jan Krüger
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Wattwanderung mit Jan 
Krüger (Nationalpark-Wattführer). Lassen Sie sich führen durch den dyna-
mischen Naturraum des Nationalpark Wattenmeer, mit seiner erstaunlichen 
Lebendigkeit. Erfahren Sie Interessantes über Muscheln, Krebse, Algen und 
die Besonderheiten im Weltnaturerbe. Oben warm anziehen, unten barfuß. 
(Witterungsbedingt) Dauer ca. 1,5 bis 2 Std. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! 
Karten und weitere Informationen gibt es bei allen Tourist-Informationen 
auf der Insel.  Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben! 
Bereich -Kampen Nord-Kein Gummistiefelverleih! Hunde nur nach vorheriger 
Absprache mit dem Wattführer möglich!!! Wie weisen darauf hin, dass je nach 
zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines 
Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich 
sein kann. 

11:00 Wenningstedt
Strandgymnastik mit Bob Polster 
11.00 Uhr Risgap // 12.15 Uhr Onkel Johnny‘s
Strandgymnastik in Wenningstedt, täglich außer samstags. 11.00 Uhr am 
Risgap, 12.15 Uhr am FKK-Nord. Dauer etwa 40 Minuten. Teilnahme kostenfrei 
und ohne Voranmeldung. 

11:10 List
Entdecken Sie die Dänische Insel Römö
Lassen Sie sich verzaubern vom kilometerbreiten Strand mit seinen Strandseglern, 
der einzigartigen Dünenlandschaft und dem besonderen Charme dieser 
Nordseeinsel - eben dänisch. Sowie auch die hyggelige Kaffeepause bei Ole 
in seinem Paradies. Treff: Warteraum Syltfähre, List 11.10 Uhr. Dauer bis 19.00 
Uhr. 39,- € pro Person, inkl. Fährticket. Kinder bis 12.J. 29,- €, Anmeldung erfor-
derlich. Weitere Infos: 0177 5020460, www.falkeitner.de. 

11:15 Morsum
Das Morsum Kliff im Wandel der Naturgewalten 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich In der Natur gibt es keinen 
Stillstand: auch auf der Wattseite am Morsum Kliff, einem Nationalen Geotop, 
eröffnet sich dem Betrachter immer wieder ein neuer Anblick einer einzigar-
tigen Naturlandschaft. Bei einer Führung mit der Naturschutzgemeinschaft 
Sylt erfahren Sie Spannendes über Natur und Geologie, aus Gegenwart und 
Vergangenheit. Dauer ca. 1,5 Std. Karten und weitere Informationen gibt es 
beim FVV Westerland, Stephanstr. 6, Tel. 04651-8358524 sowie an allen 
insularen VVK-Stellen. Treff: Parkplatz Nösse, Morsum Wie weisen darauf hin, 
dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das 
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten 
erforderlich sein kann. 

11:30 Hörnum
Nationalpark-Safari – Entdeckertour mit Seetierfang & Guide
Tickets: www.adler-schiffe.de , Tel. 04651 - 9870888

11:30 Morsum
Wattwanderung im Morsumer Watt
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Mit dem Nationalparkbetreuer 
der Schutzstation Wattenmeer „barfuß rein ins Vergnügen“ Bei die-
ser Wattwanderung können Kinder zwischen Watt, Wattwürmern und 
Strandkrabben spielerisch neues entdecken und erfahren nebenbei viel 
Spannendes über die Bewohner des Meeresbodens. Dauer ca. 1,5 Std. 
Kein Gummistiefelverleih! Für Hunde nicht geeignet! Kinder nur in Begleitung 
eines Erwachsenen Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!  Karten sind hier online 
buchbar oder vor Ort bei allen Tourist-Informationen auf der Insel erhältlich. 
Treffpunkt: wird bei Kartenvorverkauf bekannt gegeben. Für Kinder ab 4. Jahre 
geeignet Wie weisen darauf hin, dass je nach zum Zeitpunkt der Wanderung 
gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/Nasenschutzes sowie die 
Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

11:30 Keitum
Schlickwattwanderung  
Tragen eines Mund-/Nasenschutzes erforderlich Das Keitumer Watt liegt in 
einer Bucht, daher gibt es hier ein besonderes Highlight: Das Schlickwatt. Man 
steckt schon mal bis zu den Waden drin und hat die Chance auf ein einmaliges 
Naturerlebnis im UNSESCO Weltnaturerbe Wattenmeer. Doch Gummistiefel 
sind hier meist nicht brauchbar, „barfuß“ heißt das Zauberwort (sofern es die 
Witterung zulässt).  Dauer ca. 1,5 – 2 Std.  Für Hunde nicht geeignet. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt! Karten und weitere Informationen gibt es bei allen 
Tourist-Informationen auf der Insel. Wie weisen darauf hin, dass je nach zum 
Zeitpunkt der Wanderung gültiger Landesverordnung das Tragen eines Mund-/
Nasenschutzes sowie die Erfassung Ihrer Kontaktdaten erforderlich sein kann. 

11:45 List
Wattführung im Weltnaturerbe
Der Wind weht die Haare ins Gesicht, Sand und Muscheln knirschen unter den 
Gummistiefeln, ein Austernfischer pickt nach Würmern – eine typische Szene, 
wie sie die Gäste während einer Wattführung mit dem Team Naturgewalten 
erleben. Dem ungeübten Auge mag die Landschaft wie eine triste Matschwelt 
vorkommen – aber das Watt steckt voller Leben. Wir zeigen Ihnen die Tiere 
und Pflanzen des faszinierenden Lebensraums und Weltnaturerbe direkt vor 
unserer Haustür. Bitte informieren Sie sich unter www.naturgewalten-sylt.de, ob 
die Veranstaltung stattfindet. Bitte denken Sie außerdem an Ihren Mund- und 
Nasenschutz. Halten Sie bitte während der Führung ausreichend Abstand 
(mind. 1,5 Meter) zu anderen Gästen und zum Guide. Weitere Informationen 
unter: 04651-836190

12:00 Hörnum
Schiffsausflüge nach Amrum oder Hooge
Tickets: www.adler-schiffe.de, Tel.  04651-9870888

16:00 - 16:50 Hörnum
Kaffeefahrt entlang der Hörnumer Odde
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888

17:30 - 19:00 Hörnum
Happy Hour Tour, Getränke zum 1/2 Preis
Tickets: http://www.adler-schiffe.de, Tel. 04651-9870888 

18:00 Hörnum
Aquarientierfütterung in der Arche
Lernen Sie in unseren Aquarien Fische, Krebse oder die seltsamen Blumentiere 
aus der Nordsee vor Sylt kennen! Bei der Fütterung kommen auch verbor-
gen lebende Tiere zum Vorschein. Dauer: ca. 1 Stunde/ Treffpunkt: Arche 
Wattenmeer, Rantumer Str. 33, 25997 Hörnum  Kosten: inklusive Eintritt Arche: 
Kinder 5,50€, Erwachsene 8€, Familienticket 17€ 

20:00 Morsum
Poetry Slam Sylt
Beim Poetry Slam treten Poetinnen und Poeten mit selbstverfassten Texten im 
Wettbewerb gegeneinander an. Ob Lyrik, Prosa, Rap oder Dada spielt dabei 
keine Rolle - den KünstlerInnen sind keine Grenzen gesetzt. Nur selbstge-
schrieben müssen die Texte sein und in einem Zeitlimit von 6 Minuten ohne 
Zuhilfenahme von Requisiten oder Instrumenten vorgetragen werden. Karten ab 
19.30 Uhr an der Abendkasse Ort: Muasem Hüs. Bi Miiren 17, Morsum 

KAUFGESUCH: 

Liquidität ist gesichert. 
Kurzfristige und diskrete Abwicklung möglich.

•	 GRUNDSTÜCK	AUF	SYLT	FÜR	SYLTER	
•	 MIT	ODER	OHNE	ALTBESTAND
•	 BLEIBT	IN	SYLTER	HAND
•	 ZUR	EIGENNUTZUNG

KONTAKT: 
info@medienmanufaktur-sylt.de

Werbung

Antenne Sylt GmbH
Friedrichstraße 14  |  25980 Westerland  |  Tel.: 04651 / 95 70 400

Wir senden 24 STUNDEN SYLT 
  mit Nachrichten, Veranstaltungstipps
und Verkehrsfunk zu jeder halben Stunde und 
                                     bestem Rock ‘n Pop NONSTOP.

BESTER
ROCK ‘N POP
NON STOPwww.antenne-sylt.de

Wir senden 24 STUNDEN SYLT 
  mit Nachrichten, Veranstaltungstipps
und Verkehrsfunk zu jeder halben Stunde und 
                                     bestem Rock ‘n Pop NONSTOP.

Montag bis Freitag
    ab 5 Uhr: „Der Neue Morgen“ 
       mit Olli Peral

ab 10 Uhr:  Die Annette-Radüg-Show
ab 14 Uhr: Die Per-Eggers-Show

Samstag
ab 8 Uhr: Die Marius-Hühne-Show   
ab 14 Uhr: Die Bundesliga-Show

Sonntag
ab 10 Uhr: Der Sonntag mit Antenne Sylt, Wochenrückblick, 

Aktuelle Veranstaltungen, Comedy
von 19 bis 19:30 Uhr: Menschen der Woche mit Marius Hühne 

und Erkenntnis-Coach Mira Mühlenhof

Der Abend ab 20 Uhr auf Antenne Sylt:
 Mo.: Zurück in die 80er – Die geilste Dekade aller Zeiten

Di.: Neu & angesagt   Mi.: Giganten des Rock
Do.: Aktuelle Themen/Künstlergeburtstag   Fr.: Konzertkracher XXL  

Sa.: Giganten des Rock   So.: Konzertkracher XXL

!
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

dies & das
Insel-Rundflüge über Sylt und dem Nordfriesischen Wattenmeer. Täglich 
mit Sylt Air Info und Anmeldung unter: 7877 
Morsumer Bücherstube. Mo. 15.00 Uhr. Treff: Muasem Hüs, Morsumer Zim-
mer, Morsum
Elavanyo Sylt African Gospel Choir. Mo. von 19.30-21.30 Uhr. Treff: Ge-
meindehaus der katholischen Kirche Elisabeth Str. 23 Westerland. Info: 8379020 
Luftgewehr- und Kleinkaliberschießen. Mo.+ Do. 20.00 Uhr. Wester-
länder Schützenverein. Für Gäste und Mitglieder. Schützenheim, Schützenstraße 
(neben Dorint-Hotel), Westerland. Info: 995588
DIY-Workshop. Dienstags 10.00 - 12.00 Uhr, 13.00 - 15.00 Uhr, 16.00 
-18.00 Uhr, ca 2 Std. In Kerstin‘s Farben Lädchen dürft ihr kleine Projekte aus 
Holz, Glas, Pappmaché anmalen und dekorativ verschönern oder auf Stoff schab-
lonieren. Ihr lernt die Anwendung von Kreide-, Mineral- oder Milchfarben kennen. 
Geeignet auch für kids ab 5. Klasse,  Kosten: 20,00 Euro + Werkstück.  Tel. 350 88 
02, www.facebook.com/der.sylter.workshop. Treff: Sylter Workshop, Heideweg 
1. 25980 Westerland
Weben im Muasem Hüs. Di. 15.00 Uhr. Treff: Muasem Hüs, Morsumer Zim-
mer, Morsum. 
Jugendgruppe. Di. 16.00–18.00 Uhr. Jugendhaus Norddorferstr. 
Gesprächsabende. Di. 19.00 Uhr. im Keitumer Pastorat mit Pastorin Susanne 
Zingel.
Bibelkreis. Di. 19.30 Uhr. Pastorat an der Friesenkapelle, Wenningstedt.
Skat. Di. 19.30 Uhr. Clubabend mit dem 1. Skatclub Sylt e.V. Gäste sind herzlich 
willkommen. „Lucky´’s & more“, Industrieweg 10, Westerland. Info: 0160/4270101 
Kerzen ziehen. Mi. – So. von 11.00 – 18.00 Uhr (oder nach Absprache). 
In einer gemütlich eingerichteten Halle kann man eigenständig im Tauchverfahren 
seine eigenen Kerzen herstellen. In der Wartezeit hat man die Möglichkeit Spiele 
zu spielen, Kaffee zu trinken oder in den Regalen nach schönen Dingen zu stöbern, 
z.B. Upcycling und tolle Dinge aus Stahl. Treff: Kerzen-Werke-Sylt, Pilotenweg  8, 
Tinnum, Info: 04651/836 50 10
Malgruppe im Muasem Hüs. Mi., 15.30 Uhr. Treff: Muasem Hüs, Morsum
Vortrag: Sylt im Orkan mit Werner Mansen. Mi. 20.00 Uhr. In dem span-
nenden Diavortrag in der Friesenkapelle zeigt Werner Mansen die dramatischen 
Auswirkungen der Naturgewalten bei einem Orkan, mit faszinierenden Bildern. 
Karten gibt es für 6 Euro an der Abendkasse Treff: Friesenkapelle, Wenningstedt. 
Info: 4470 
Seniorennachmittag. Do. 14.00 Uhr. Gemütlicher Nachmittagsplausch, orga-
nisiert vom DRK Tinnum, Gemeindehaus Tinnum. Info: 939326
Gospelchor Island Voices. Do. 20.00 Uhr. Pastorat an der Friesenkapelle. 
Wenningstedt 
Hakuna Matata - Afrikanischer Trommelspaß für Erwachsene. Fr. 18.00-
19.30 Uhr. Aula/Nicolai-Schule Westerland (direkt am Bahnhof), Trommeln vor-
handen, Voranmeldung erbeten unter 8379020.www.groovysoundz.com
Hundeschein / Ausbildung. 1.4. bis 30.9. – So. 18.00 & Mi. 18.30 Uhr. 
Ab 1.10 bis 31.3. – So. 10.00 & Mi. 18.30 Uhr. Ausbildung aller Hunde beim 
Verein für Schäferhunde, Ortsgruppe Sylt. Vereinsgelände Pionierlager, Keitum
Spielbank Sylt. Mittwochs: Mittwochs Clou ab 19.30 Uhr: Begrüßungssekt 
oder -bier und Mittwochs Clou-Jeton zum Setzen auf die Lieblingszahl beim Rou-
lette. Fällt die Zahl, winkt als Gewinn eine Flasche Sekt für Zuhause. 19.30 Uhr 
Rookie-Pokerturnier: Texas Hold`em freeze-out Turnier für Anfänger und Fortge-
schrittene. Buy in: 30,- Euro + Staff-Bonus 10,- Euro. Donnerstags: 20.00 Uhr 
„BOSS”-Pokerturnier: Texas Hold‘em- Turnierserie Best of Sylt Satellites. Buy 
in: 65,- Euro + Staff-Bonus 10,- Euro. Freitags: Männerabend - 3 Bier vom 
Fass, Glücksjetons im Wert von 10,- Euro und freier Eintritt für zusammen 15,- Euro.  
Samstags: Mädelsabend - 2 Sekt, Glücksjetons im Wert von 10,- Euro und freier 
Eintritt für zusammen 15,- Euro. Montag bis Samstag: Kostenlose Spielein-
führung auf Wunsch im Foyer der Spielbank von 19:30 Uhr bis 23:45 Uhr. An-
meldung und Registrierung nicht erforderlich. Täglich: Glücksticket - Glücksjetons 
im Wert von 15,- Euro, bis 0:00 Uhr alle Getränke zum halben Preis und freier Eintritt 
für zusammen 17,- Euro. Texas Hold‘em „Speed Turnier“. Dauer: jeweils max. 
70 min. Ab 5 Personen, mehrere Turniere am Abend möglich. Roulette, Black Jack, 
Ultimate Texas Hold‘em, Automaten, Bar. Alle Angebote für Gäste ab 18 Jahre.
Bridge-Club Sylt. So. + Do. 18.00 Uhr. Turnier für Mitglieder und Gäste,  ev. 
Gemeindezentrum, Kirchenweg 37, Westerland. Info: 0174 / 49 86 767

      REGELMÄSSIGE
VERANSTALTUNGEN

buten & binnen
Insel-Rundflüge über Sylt und dem Nordfriesischen Wattenmeer.   
Täglich mit Sylt Air Info und Anmeldung unter - 7877
Erlebniszentrum Naturgewalten, Ausstellung und Führungen.  
Tägl. 10.00 –18.00 Uhr. Naturkundliche Führungen und Ausstellung. Im Erleb-
niszentrum Naturgewalten, direkt am Lister Hafen, entführen wir Sie in die Welt der 
Naturkräfte. Auf 1 500 Quadratmetern Ausstellungsfläche präsentieren wir Ihnen 
kleine und große Wunder zu den Themen »Klima, Wetter, Klimaforschung«, »Leben 
mit Naturgewalten« und »Kräfte der Nordsee«. Beachten Sie auch unser Vortrags-
programm. Am Lister Hafen. Info: 836190 oder  www.naturgewalten-sylt.de
Sylt Museum. Mo. bis Fr.: 10.00 bis 17.00 Uhr Samstag, Sonn- Feier-
tag: 11.00 bis 17.00 Uhr.  Die Geschichte vom Entstehen der Insel Sylt bis ca. 
1900. Von Walfängern und Schiffahrt über Trachten bis zu wechselnden Kunst-
ausstellungen können erforscht werden. Führungen und Museumsbesuch außerhalb 
der Öffnungszeiten nach Vereinbarung. Museumseintritt +2,-€. Treff: Am Kliff 19, 
Keitum. Info: 31669
Altfriesisches Haus seit 1640. Mo. bis Fr.: 10.00 bis 17.00 Uhr Samstag, 
Sonn- Feiertag: 11.00 bis 17.00 Uhr. Im alten Kapitänshaus von 1739 sind die 
Wohnräume historisch erhalten und die Wohnkultur um 1800 wird dargestellt. Füh-
rungen und Museumsbesuch außerhalb der Öffnungszeiten nach Vereinbarung. 
Treff: Am Kliff 13, Keitum. Info: 31101
Naturpfad Vogelkoje Kampen.  April-Okt. Mo.-Fr. 10.00 -17.00 Uhr, Sa., 
Sonn- Feiertag:11.00-17.00 Uhr Nov.-März geschlossen. In der histori-
schen Entenfanganlage von 1764, die besichtigt werden kann, befindet sich neben 
einer kulturhistorischen Ausstellung auch ein botanischer Lehrpfad. Treff: Vogelkoje, 
Lister Straße, Kampen. Info: 871077
Großsteingrab „Denghoog“. Mo. bis Fr.: 10.00 bis 17.00 Uhr Sa., Sonn- 
Feiertag: 11.00 bis 17.00 Uhr. Eine der bedeutendsten Sehenswürdigkeiten der 
Insel Sylt ist ohne Zweifel der „Denghoog“ in Wenningstedt, eines der schönsten 
Ganggräber aus der jüngeren Steinzeit. Im Jahre 1868 wurder er von dem Profes-
sor der Geologie Ferdinand Wibel untersucht, der dabei die darunter verborgene 
große Grabkammer fand. Eintrittskarten für diese monumentale Grabstätte gibt es 
direkt vor Ort. Treff: Neben der Friesenkapelle, Wenningstedt. Anmeldung unter 
32805.
Westerländer Vogelkoje. Winterpause bis Mai 2020. Der Hegering Sylt e. 
V. und der Verein Eidum Vogelkoje e.V. laden Einheimische und Gäste bei freiem 
Eintritt ein, sich in einer wildromantischen Umgebung nicht nur über die Sylter Tier-
welt zu informieren.  Ein breiter Steg führt durch den urwüchsigen Kojenwald, eine 
kleine Oase der Ruhe nur wenig abseits der Landstraße. Sowohl Kinder als auch 
Erwachsene können staunend das Leben in einem Wassertropfen betrachten und 
es  macht immer wieder Spaß experimentierend durch die Ausstellung zu gehen. 
Kleine und große Forscher können u. a. verschiedenes Wassergetier aus nächster 
Nähe mit der Lupe beobachten. Treff: Eidum Vogelkoje, Am Rantumbecken. 
Dorfführung Keitum. Do. 10.30 Uhr. Erleben Sie das Kapitänsdorf  Keitum 
auf verschlungenen Wegen mit unseren erfahrenen Führern zu Fuß. Treff: Tourist-In-
formation Keitum, Gurtstig 23, Nähe der Bushaltestelle Keitum Mitte (Linie 3 + 3a). 
Info: 8358524
St. Severin. Do. 17.00 Uhr. April bis September. Kirchenführung in St. Severin, 
jeden ersten Freitag im Monat 11.00 Uhr Friedhofsführung. Friedhof am Meer an St. 
Severin, Treffen am Turm.
Ortsführung Westerland. Sa. 10.00 Uhr. Wissenswertes von der Besied-
lung Westerlands über das goldene Zeitalter der Seefahrt bis hin zur Wandlung 
zum modernen Nordseeheilbad unserer Tage. Treff: Alte Post, Westerland. Info: 
8358524

Vorwahl Sylt: 04651
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Holzworkshop & Wippdrechseln für Kinder und Jugendliche. Immer Mo. 
+ Do. 14.00 -18.00 Uhr. Unter Anleitung von Tischler und Holzbildhauer Matthias 
Poppek lernt ihr Werkzeuge und Material kennen und fertigt anschließend euer eige-
nes Objekt: Holzschalen, Messer, kl. Skulpturen, Surfboardanhänger, Vogelhäuser, 
Salatbesteck, lustige Seepferdchen uvm. oder ihr drechselt an der Wippdrechsel-
bank einen Holzlöffel oder einen Kerzenständer. Eurer Phantasie sind keine Grenzen 
gesetzt. Treff: Biolandhof Dethlefs in Braderup, M.-T. Buchholtz-Stich 6. Anmeldung 
erforderlich unter: 0172-4046967 oder matpop@web.de. www.holzworkshop-sylt.
de. www.matthias-poppek.de
Rückbildungsgymnastik mit Kinder. Di. + Do. 11.00 - 12.15 Uhr. Mit der 
Hebamme Cornelia von Böhlen. Treff: Wirbelwind Rückenzentrum, Tinnum. Info: 
015208891284
Babyschwimmen 4-12Monate. Mi 14.30 - 15.15 Uhr. Mit der Hebamme Cor-
nelia von Böhlen. Treff: Dorfhotel Rantum/Schwimmbad  Info: 015208891284
Kleinkinderschwimmen 1,5-3Jahre. Mi. 15.30 - 16.15 Uhr. Mit der Hebamme 
Cornelia von Böhlen. Treff: Dorfhotel Rantum/Schwimmbad.  Info: 015208891284
Mutter-Kind-Treffen Fr. 15.00 Uhr. Für Eltern und Kinder. Gemeindehaus Tinnum
Hebammensprechstunde. Vorsorgeunterrsuchungen nach telefonischer 
Vereinbarung. Mit Hebamme Cornelia von Böhlen. Tel.: 015208891284
Vorsorgeuntersuchung. Nach telefonischer Vereinbarung. Mit der Hebam-
me Cornelia Bäcker. Mit Hebamme Cornelia von Böhlen. Tel.: 015208891284
Geburtsvorbereitung. A. A. am Wochenende  mit der Hebamme Cornelia von 
Böhlen. Treff: Lebenshilfe Westerland. Info: 015208891284

kunst & kultur
Ölbilder von Ulrike Bosselmann. „Ein Gefühl von Freiheit - Malerei und 
Meer“. 07.06. - 04.07.2020 Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 09:00-16:00 Uhr 
“Meine Gedanken ziehen hinaus auf´s Meer zurück kommt ein Gefühl von Freiheit” 
Wunderschön, emotional, frei und immer wieder anders, so sieht und erlebt Ulrike 
Bosselmann die Küste und das Meer. Eine größere Inspiration für die Ölmalerei kann 
sich die Künstlerin, die ihr Atelier „Natur im Bild“ in ihrer Heimatstadt Schneverdingen 
hat, nicht vorstellen. Treff: Kaamp-Hüs, Hauptstr. 12, Kampen. Info: 46980
Altfriesisches Haus seit 1640. Mo. bis Fr.: 10.00 bis 17.00 Uhr Samstag, 
Sonn- Feiertag: 11.00 bis 17.00 Uhr. Führungen und Museumsbesuch außerhalt 
der Öffnungszeiten nach Vereinbarung. Treff: Am Kliff 13, Keitum. Info: 31101 
Sylt Museum. Mo. bis Fr.: 10.00 bis 17.00 Uhr Samstag, Sonn- Feiertag: 
11.00 bis 17.00 Uhr. Klöppeln und Spinnen Do. 14.00-16.00 Uhr. Führungen und 
Museumsbesucht außerhalb der Öffnungszeiten nach Vereinbarung. Treff: Am Kliff 
19, Keitum. Info: 31669

körper & geist
Vital Check-Up – für mehr Kraft, Vitalität und Power im Alltag. täglich 
nach Terminvereinbarung. Im Yogaraum Westerland – Zeitinvest: 30 Minuten. 
Das Ziel der Vitalstoffanalyse von Vitaminen, Mineralien, Spurenelementen, Amino-
säuren, Schwermetallbelastungen im Körper und dem Toxine-Status ist es, ein poten-
zielles Ungleichgewicht aufzudecken und präventiv zu beheben. In 90 Sekunden er-
halten Sie eine detaillierte Auswertung zu Ihrem persönlichen Mikronährstoffstatus. Im 
Auswertungsgespräch sprechen wir über die Stoffwechselsituation und ggf. über den 
Vitalstoffbedarf. Eine mündliche Handlungsempfehlung mit Anregungen und Tipps für 
mehr Wohlfühlfaktor im Alltag können direkt umgesetzt werden. Ayurveda auf Sylt mit 
Agnes Ada Herzog, Ayurveda Expertin, Anmeldungen unter: agnes@ayurveda-sylt.
de oder 0173-68 9999 0
Diagnostic Ayurveda® – für mehr Kraft, Vitalität und Power im Alltag. täg-
lich nach Terminvereinbarung. Im Yogaraum Westerland - Zeitinvest: 90 Minu-
ten. Mit Diagnostic Ayurveda ® befasse ich mich mit den Themen Ernährung, Gesund-
heit, Good- & healthy Aging. Mein Konzept verbindet die klassische ayurvedische 
Anamnese, mit einer zellulären BIOSCAN-SWA Vitalstoffmessung nach Dr. Rilling. 
Auf Basis dieser Erkenntnisse unterstütze ich Sie bisheriges zu hinterfragen und Ihr 
Gesundheits- & Ernährungsverhalten nachhaltig zu optimieren. Schwerpunkte meiner 
Beratung sind: Anti-Stress Management & Prävention, Schlaf-Regulation & Chrono-
biologie, Gewichtsmodulation & Wohlfühlgewicht. Ayurveda auf Sylt mit Agnes Ada 
Herzog, Ernährungs- und Gesundheitcoach nach Ayurvedischen Prinzipien. Anmel-
dungen unter: agnes@ayurveda-sylt.de oder 0173-68 9999 0

gottesdienste
EVANGELISCHE GEMEINDEN
HÖRNUM: St. Thomas, Oberer Dünenweg, Gottesdienst So. 9.30 Uhr, Konzer-
te Juli und August Do. 20.15 Uhr, genaue Termine auf www.kirche-auf-sylt.de, Info: 
880255
KEITUM: St. Severin. Samstags um 17 Uhr: Pastorale Sprechstunde, um 18.00 Uhr:  
Abendsegen in der St. Severin Kirche -Orgelklang und Evangelium, Stille erleben, 
hören, beten, gesegnet weitergehen. Sonntags um 10.00 Uhr: Hauptgottesdienst in 
der St. Severin Kirche. Sonntags um 19.00 Uhr: Abendgebet mit Liedern aus Taizé. 
Mittwochskonzerte um 20.15 Uhr. Weitere Infos und Rückfragen: Tel. 31713.
LIST: St. Jürgen, 10 Uhr. Info: 93 63 653, Konzerte ab Mai. Genaue Termine: 
www.kirche-auf-sylt.de/list
MORSUM: St.-Martin, St. Martin Kirche, So. 10 Uhr, jeden ersten und dritten 
Sonntag mit Abendmahl. Von Ende Juni bis Ende September jeden Montag Orgel-
vesper (Eintritt frei). Info unter www.kirche-morsum-sylt.de oder 890225
RANTUM: St.-Peter, Stiindelke, Gottesdienst So. 11 Uhr, Info: 880255
WENNINGSTEDT: Friesenkapelle am Dorfteich, So. 10 Uhr, jeden ersten und 
dritten Sonntag mit Abendmahl So. 11 Uhr, Gemeindenachmittag für Ältere: Mi. 15 
Uhr So. 11:30 Uhr Kinderkirche Info: 8362964
WESTERLAND: Stadtkirche St. Nicolai, Nicolaistraße, So. 10:00 Uhr, 
So. 11.30 Uhr Kindergottesdienst (14-tägig). Info: 22263
EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE GEMEINDE 
WESTERLAND: EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE GEMEINDE WESTERLAND: 
So. 10:00 Uhr, Bibelgespräch: Fr. 20:00 Uhr. Info: 6812, Familie Jüch, Kuhrtstr. 5
DÄNISCHE KIRCHE AUF SYLT 
WESTERLAND: Dänische Kirche, Pastorat, So. 10:30 Uhr, Rosenweg 5. Info: 
22892
NEUAPOSTOLISCHE KIRCHE 
WESTERLAND: So. 10:00 Uhr, Mi. 19:30 Uhr, Tinnumer Str. 10. Info: 7337
CHRISTLICHE GEMEINSCHAFT SYLTER HAUSKREISE E.V. 
TINNUM: Ansprechpartner: W. und P. Knuth, Info: 978097
KATHOLISCHE KIRCHE AUF SYLT 
WESTERLAND: Pfarrkirche St. Christophorus, Elisabethstr. 23. Vorabendmes-
se Sa. 18:00 Uhr, So. 10:30 Uhr. Kirchenkaffee So. 11.30–12.30 Uhr 
LIST: Filialkirche St. Raphael, Hafenstr. 11. Infos: 9369857
JEHOVAS ZEUGEN Tinnum: So. 9.30 Uhr: Bilblischer Vortrag und Wachturm-
Studium, Mi. 19:00 Uhr: Versammlungsbibelstudium, Theokratische Predigtendienst-
schule und Dienstzusammenkunft, Königskamp 3. Info Tel.: 942 99 74

kinder & familien
Kinderbowling. Täglich ab 15.00 Uhr, Mo. Ruhetag. Im Lucky’s, Industrie-
weg 10, Westerland. Info: 98 68 98
Confetti Kinderclub. Täglich, 9.00–18.00 Uhr. Spiel, Spass & Fun: Egal ob 
Radtour, Bolzen, Basteln oder Backen: professionelle Kinderbetreuung & Anima-
tionsprogramm – auch stundenweise –an 365 Tagen im Jahr. Confetti-Erlebniswelt, 
direkt neben Aquarium Westerland, Schützenplatz. Info: 850444
Villa Kunterbunt.  Bis auf weiteres geschlossen. Spiel und Spaß mit Freunden 
und liebevoller, professioneller Kinderbetreuung. Ab 11.00 Uhr zusätzlich wech-
selnde Animationsprogramme (siehe Tagesveranstaltungen) und für alle spontanen 
Besucher ab 3 J. geöffnet. Treff: Villa Kunterbunt, obere Promenade, Westerland
Schmiedekurs mit Matthias Poppek. Mo. + Do. 10.00 -13.00 Uhr. Schmie-
den für Kinder und Jugendliche: Feuer und Eisen fasziniert und bietet deshalb be-
sonders die Möglichkeit für Kinder, sich mit dem Werkstoff Metall spielerisch und 
kreativ zu befassen. Mit Amboss, Hammer und Zange wird der glühende Stahl 
zu schönen Amuletten, Schlüsselanhängern, Nägeln oder Messern verarbeitet. Ein 
paar erlebnisreiche Stunden sind garantiert. Anmeldung erforderlich. weitere Infos: 
www.workshop-sylt.de Treff: Biolandhof Dethlefs in Braderup, M.-T. Buchholtz-Stich 
6, Wenningstedt. Weitere Infos bei Matthias Poppek Tel.: 0172-4046967
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Veranstaltungen vom 27. Juni bis 10. Juli 2020

Body & Mind. Qi Gong, Pilates, Yoga. Die positive Wirkung eines gesundheits-
orientierten Trainings, Bewegung und Entspannung im Wechsel, stehen für mich als 
Gesundheitspädagogin, spezialisiert auf die Bewegungsformate: Qi Gong, Pilates, 
Yoga sowie eine gesunde Ernährung, an erster Stelle. Fernöstliche Bewegungs-
konzepte wie bspw. Qi Gong, bieten wunderbare Möglichkeiten für ein solches 
Training und sind somit eine Bereicherung für Ihr körperliches und geistiges Wohlbe-
fi nden. Für eines unserer höchsten Güter die Gesundheit, bilden Pilates und Yoga, in-
tensiv, statisch-dynamisch oder als fl ießende Bewegungssequenz weitere Säulen für 
ein Leben in Balance! Buchbar als individuelles Einzeltraining, Kleingruppentraining 
und Gruppentraining. NEU unsere Seminarwochen an der „Akademie am Meer“, 
VHS Klappholttal/List auf Sylt. Informationen & Anmeldung: Katja Clausen, Pilates-
Trainerin, POLESTAR Pilates. Mobil: 0151 / 52 94 61 49, www.balance-sylt.com
Reconnective Healing®, kann helfen einen ausgeglichenen Zustand zu erleben, 
und ein Teil des Ganzen zu sein. Die Verbindung mit Frequenzen aus Licht, Energie 
und Information während einer Sitzung, hält lange darüber hinaus an. In welcher 
Form oder Zeit Helfendes geschehen kann, ist sehr individuell. Balance und Voran-
kommen im Leben. The Reconnection® ist die eigene persönliche Rückverbindung an 
das Universum. Diese ermöglicht es, einzigartig hohe Schwingungsfrequenzen für 
Heilzwecke und schlussendlich für unsere eigene Evolution zu erzeugen. Die Rück-
verbindung, erfolgt einmal im Leben. Dafür sind zwei Sitzungen innerhalb von 24 bis 
36 h erforderlich. Angelika Munck ist ausgebildete Reconnective Healing® Found-
dational und Reconnection® Certifi ed Practitionerin. Terminvereinbarungen unter 
info@salzreichaufsylt.de oder 04651 31651.www.salzreichaufsylt.de
MEER PFLEGE. Mo. - Sa. 11:00 - 16:00 Uhr. Meersalzpeeling für zar-
te Hände & Hautpfl egeberatung gratis. Natürliche Hautpfl ege mit regionalen 
Meereswirkstoffen leicht gemacht ! SYLTSEA Meereskosmetik, Hafenstr.17, List. Info: 
957000
Ayur-Yoga mit Anette Voelmy – atembewußtes, anatomisch fundiertes, 
abwechslungsreiches Hatha-Yoga das auf die Bedürfnisse der Teilnehmer an-
gepasst ist, nicht umgekehrt! Es gibt keine Anfänger und Fortgeschrittene, jeder steigt 
ein, wo er gerade ist. Mittwochs 08:30 - 09:45 Uhr List, yoga:raum hafen7, 
Hafenstr. 7. Mittwochs 19:30 - 21:00 Uhr List, yoga:raum hafen7, Hafenstr. 7. 
Freitags 07:45 - 09:00 Uhr List, yoga:raum hafen7, Hafenstr. 7.  Anmeldung unter 
www.yoganeesha.de oder 0177-8710090
Physio Yoga. Mi. 17.00 Uhr. An den Alltag angepasste und leicht nachzuvoll-
ziehende Übungen machen das Physio Yoga zu einem geeigneten Kurs für Yoga-
interessierte und gefühlt Unbewegliche. Treff: Syltness-Center, 3. OG, Westerland. 
Info: 9980 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ort, ob die Veranstaltungen wie aufgeführt stattfinden 
und nach den aktuellen Öffnungszeiten.
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Feldenkrais. Jeden Mittwoch, 19.00 Uhr. im Keitumer Pastorat mit Bettina 
Volquardsen - bitte weiche Unterlage und Teilnehmerbeitrag 10,- Euro mitbringen. 
Treff: Pastorat Keitum, Keitum
Meditation. Mi. 20.00 Uhr. Mit Angelika Munck. Seminarraum im Salzreich, 
Kampende 15, Tinnum. Info:  31651

sport & freizeit
Alle Fitness-Kurse im Syltness Center werden aufgrund 

der  Virus-Hygiene bis auf weiteres auf max. 10 Personen begrenzt. 
First come - first serve. 

Bowling. Täglich ab 15.00 Uhr, So. ab 11.00 Uhr. Moonlightbowling jeden 
Freitag ab 21 , jeden Sa. Diskobowling ab 21 im Lucky‘s, Industrieweg 10, Wester-
land. Info: 98 68 98. 
Strandgymnastik Westerland Hauptstrand. Mo., Mi. + Fr. 9.00-9.30 Uhr 
- kostenfrei. Treff: Hauptstrand. Info: 1,5 m Abstand zum nächsten Gast. 
Ab Juli: Strandgymnastik Rantum Hauptstrand. Mo., Do., + Sa. 9.00-
9.30 Uhr - kostenfrei. Treff: Hauptstrand. Info: 1,5m Abstand zum nächsten Gast.
Fit in den Tag. Mo. 10.00 Uhr. Sanfte Übungen schulen das Gleichgewicht, 
bringen das Herz-Kreislaufsystem in Schwung und erhalten alle Leistungsressour-
cen alltagsfi t. Ein perfekter Start in die Woche. Treff: Sport-Center, Syltness-Center, 
3. Obergeschoss, Dr.Nicolas-Str. 3. Info: 9980
Rücken Intensiv. Mo. 12.00 Uhr. Versiert angeleitet das rückenumgebende 
Muskelkorsett stärken. Schonende Alltagsbewegungen zu erlernen und auftau-
chenden Beschwerden gezielt vorzubeugen, ist das Ziel. Treff: Sport-Center, Sylt-
ness-Center, 3. OG, Dr. Nicolas-Str. 3, Westerland. Info: 9980 
Fun & Run Circle Westerland – mit Femke. Mo. 18.00-18.50 Uhr.
12 € oder B-Sportkarte. Treff: Syltness Center, Max. 10 Teilnehmer.
Pilates. Fr. 10.00 Uhr. Ein ganzheitliches, fundiertes Ganzkörpertraining, das 
die zentrale Stabilisierung des Rumpfes über die tiefen Bauch-, Rücken- und 
Beckenbodenmuskulatur im Fokus hat. Treff: Sport-Center, Syltness-Center, 3. OG, 
Nicolas-Str. 3, Westerland. Info: 9980

Strandpilates Westerland. Di. 9:00-9:50 Uhr – 12 € oder B-Sportkarte. 
Info: 1,5 m Abstand zum nächsten Gast. Ein eigenes Handtuch ist mitzubringen, 
bevorzugt auch eigene Matte! Hauptstrand / Wetteralternative Musikmuschel. 
Treff: Übergang Strandstraße Max. 10 Teilnehmer
Bodyfit. Di. 10.00 Uhr. Ab Juli 11.00 Uhr.  Ein effektives Ganzkörpertraining zu 
motivierender Musik. Mit viel Spaß, Hanteln und Steps sowie dem eigenen Körper-
gewicht wird die Muskulatur gleichmäßig ausdauernd trainiert. Treff: Sport-Center, 
Syltness-Center, 3. Obergeschoss, Dr.-Nicolas-Str. 3, Westerland. Info: 9980 
Bauch, Beine, Po. Di. 18.00 + Fr. 10.00 Uhr. Ran an die ewigen Problem-
zonen! Übungen, die hier gezielt kräftigen und dadurch straffen, wirken nachhal-
tig. Dehnungsübungen schließen das Muskelaufbauprogramm effi zient ab. Treff: 
Sport-Center, Syltness-Center, 3. Obergeschoss, Dr.-Nicolas-Str. 3, Westerland. 
Info: 9980 
Fit im Rücken. Mi. 10.00 Uhr, Sa. 10.00 Uhr . Ein gesunder Rücken hält uns 
aufrecht, leistungsfähig und fi t. Spezielle Übungen kräftigen die alltagsrelevanten 
Rumpfmuskeln auch in der Tiefe, beugen Fehlhaltungen vor und fördern das opti-
male Zusammenspiel der Muskulatur. Treff: Sport-Center, Syltness-Center, 3. Ober-
geschoss, Dr.-Nicolas-Str. 3, Westerland. Info: 9980 
E-Bike-Touren starten ab Mi., den 3. Juni. 03.06. 2020, 12.00-15.00 Uhr 
- 35 km „Nord-Nord-List“, max. 8 Pers., 35 €. 10.06.2020, 12.00-15.00 
Uhr - 35 km „Ost-Ost-Morsum“ , max. 8 Pers., EUR 35 €. Treffpunkt & E-Bike-
Ausgabe: E-Mobility-Center, Strandstr. 32, Wld., neben der Sylter Welle. Sicheres 
Radfahren setzen wir voraus. Min.-Alter: 16 Jahre. Um Anmeldung unter 04651-
9980 oder Buchung unter: www.insel-sylt.de wird gebeten. 
Boule-Treff. Mi. + Fr. 16.00 Uhr & So. 11.00 Uhr: Boulodrome Kampen (Ave-
narius-Park) Di. 16.00 Uhr: Bouleplatz Wenningstedt (Kapellenplatz). Zu den 
o.g. Spielzeiten der „Bouletten“ sind alle interessierten Sylter sowie die Gäste der 
Insel herzlich willkommen. Leihkugeln sind vorhanden. Weitere Informationen unter 
Telefon 877335 sowie unter www.sylter-bouletten.de
Strandyoga Westerland. Do. 9.00-9.50 Uhr – 12 € oder B-Sportkarte. 
Info: 1,5 m Abstand zum nächsten Gast. Ein eigenes Handtuch ist mitbringen, be-
vorzugt auch eigene Matte! Hauptstrand / Wetteralternative Musikmuschel. Treff: 
Übergang Strandstraße Max. 10 Teilnehmer.
Fitness Mix. Do. 18.00 Uhr. Abwechslungsreiche und sich in ihrer Intensität stei-
gernde Übungen für alle Muskelgruppen sorgen dafür, dass bei diesem Workout 
sowohl Anfänger als auch Fortgeschrittene auf ihre Kosten kommen. Treff: Sport-
Center, Syltness-Center, 3. Obergeschoss, Dr.-Nicolas-Str. 3, Westerland. Info: 
9980 
Tischtennis. Fr. 20.00 Uhr. Für Gäste und Mitglieder. Sporthalle zwischen Tin-
num und Keitum
Bleib fit – Gesund und bewegt älter werden. Sa. 9.30 Uhr. Funktionelle 
Gymnastik, Sport und Spiel für Menschen über 50. Sporthalle St. Nicolai, Wester-
land. Info: 21550

Lauftreff. Sa. 9.00 Uhr. Geeignet für Anfänger und Fortgeschrittene. Grundschu-
le Ecke Dünenstr. / Landwehrdeich, List
Lauftreff TSV Tinnum 66. Laufen: 1.4.-30.9.: ab 9.00 Uhr. 1.10.-31.3.:  ab 
9.30 Uhr. Nordic - Walking: So. 10.00 Uhr, Mo.+ Fr. WZ: 15.00 Uhr. SZ 
17.00 Uhr. Läufer und interessierte Einsteiger sind herzlich willkommen Ausdauer 
und Technik zu trainieren. Mit Deichlaufzertifi kat (Lauf über 9 nautische Meilen in 
100 Minuten). Treff Grundschule Tinnum, Info Edgar Kratz. Tel.-Nr. 0170 - 46 32 
639.
Body & Mind. Qi Gong, Pilates, Yoga. Die positive Wirkung eines gesund-
heitsorientieren Trainings, Bewegung und Entspannung im Wechsel, stehen für 
mich als Gesundheitstrainerin spezialisiert auf: Qi Gong, Vinyasa Yoga, Pilates 
und Ernährung, an erster Stelle. Fernöstliche Bewegungskonzepte wie beispiels-
weise Qi Gong, bieten wunderbare Möglichkeiten, für ein solches Training und 
sind somit eine Bereicherung für Ihr körperliches und geistiges Wohlbefi nden. Für 
eines unserer höchsten Güter die Gesundheit, bilden Pilates und Yoga, intensiv, 
statisch-dynamisch oder als fl ießende Bewegungssequenz sowie eine ausgewo-
gene Ernährung, weitere Säulen für ein Leben in Balance! Buchbar als Individu-
elles Einzeltraining, Gruppentraining im Studio oder am Strand. Informationen & 
Anmeldung: Katja Clausen, Gesundheitstrainierin, Tel.:  + 49 (0) 151 - 52 94 61 
49,  www.balance-sylt.com

HELGOLAND
10:10 - 18:30 ab Hafen Hörnum

Tickets & Infos in den Pavillons am Hafen List, Hafen Hörnum, Westerland (Bahnhofsvorpl.), 
an vielen Vorverkaufsstellen oder online unter www.adler-schi� e.de/helgoland
Boysenstr. 13 · 25980 Westerland · Telefon 0 46 51 - 98 70 888

Aufenthalt ca. 3 ¾ Stunden

*0,14 € / Min. aus dem dt. Festnetz; Mobil max. 0,42 € / Min.

SEEHUNDE & SEETIERFANGSEEHUNDE & SEETIERFANG
AB LIST & HÖRNUM 

MEHRMALS 
  TÄGLICH

Fahrtdauer: ca. 1 ½ Std.

Tickets & Infos in den Pavillons am Hafen List, Hafen Hörnum, Westerland 
(Bahnhofsvorpl.), an vielen Vorverkaufsstellen oder online unter www.adler-schi� e.de
Boysenstr. 13 · 25980 Westerland · Telefon 0 46 51 - 98 70 888

AB 3.7.

MO. - FR.
MIT SCHNELLEM

KATAMARAN

OHNE AUSBOOTEN – DIREKTES

          ANLEGEN IM HAFEN
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Werbung

Traditioneller Bogenbau
 Montags, mittwochs & freitags, 13 Uhr

Youksakka Bow & Funcompany
Keitumer Landstraße, am Sportzentrum
Tel: 0177-8027309, www.youksakka.de

Werbung
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CAESAR SALAD ACDJ 14,90 EUR
Maishähnchenbrust, Romanasalat, Croutons,
krosser Bacon, Parmesan, Caesar Dressing

KNUSPER GARNELEN ABC 11,90 EUR
mit Sweet Chili Sauce

SÜßKARTOFFEL POMMES A 3,90 EUR

TWISTER POMMES 3,90 EUR

BRATWURST o. CURRYWURST J 10,50 EUR
mit Currysauce und Pommes

PIZZABROT AG 5,40 EUR
mit Sourcreme + Käse 1,50 EUR

PENNE RIGATE TRIFFT LECKERE SAUCEN

FRUCHTIGE TOMATENSAUCE AC 10,90 EUR
alla Pomodoro

FÜR SCHARF ESSER AC 12,90 EUR
alla Arabiata

GETRÜFFELTE WHITE 16,90 EUR
BOLOGNESE ACG

vom saftigen Kalbfleisch

PESTO A LA GENOVESE ABC 18,90 EUR
mit gegrillten Salzwassergarnelen

MARGHERITA AG 9,00 EUR
Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum

SALAMI AGU 10,00 EUR
Tomatensauce, Mozzarella, Salami

TUNA  ADGG 11,00 EUR
Tomatensauce, Mozzarella, Thunfisch,
Oliven, Zwiebeln

SCHINKEN AG 10,50 EUR
Tomatensauce, Mozzarella, Schinken

ELSÄSSER (FLAMMKUCHEN) AG 11,50 EUR
Schnittlauchcreme. Frühlingslauch, Zwiebeln, Speck

DIABOLO AG 12,00 EUR
Tomatensauce, Mozzarella, Chorizo Salami,
Jalapenos

SYLTER STYLE AG 16,90 EUR
Schwarze Trüffelcreme, Bergkäse, Mozzarella,
weißes Trüffelöl

SURF & TURF AGB 19,50 EUR
Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum,
Roastbeefscheiben, gegrillte
Salzwassergarnelen, Babyleaf Salat

LUCKY CLASSIC ACG 12,90 EUR
ca. 200gr saftiges chilenisches Wagyufleisch,
hausgemachte Chipotle-Burgersauce, Salat,
eingelegte Gurken, Tomate, Zwiebeln, Bacon,
Spiegelei, Käse im hausgemachten Brioche Bun,
Lucky Pommes

LUCKY HOT CHILI BBQ ACG 13,90 EUR
ca. 200gr saftiges chilenisches Wagyufleisch,
scharfe BBQ Sauce, Salat, Jalapenos, Tomate,
Zwiebeln, Bacon, Spiegelei, Käse im hausgemachten
Brioche Bun, Lucky Pommes

CORDON BLEU ACG 19,30 EUR
Kalbsrückenscheiben mit Käse und Schinken
gefüllt (hausgemacht), Pommes und kleinem Salat

WIENER SCHNITZEL ACG 18,90 EUR
Zarter rosa Kalbsrücken mit Pommes und
Gurkensalat

RUMPSTEAK 300 GRAMM G 21,00 EUR
mit Pommes, kleinem Salat und Kräuterbutter

SPARE RIPS AC 18,50 EUR
mit Süßkartoffelpommes, kleinem Salat und
Trüffelmayonnaise

FISCHSTÄBCHEN ADC

NUGGETS ADC

WURST KRAKE ADC

wahlweise mit
LUCKY-, SÜßKARTOFFEL-,
TWISTERPOMMES
oder alle gemischt 7,90 EUR

TONKABOHNEN CREME BRÜLEE AC 5,00 EUR
NEW YORK CHEESECAKE AC 6,50 EUR
mit Blaubeersauce

LIEFERGEBIET Mindestbw. Liefergebühr Frei ab
EUR EUR EUR

WESTERLAND 15 0,00 50
WENNINGSTEDT 15 1,50 50
TINNUM 15 1,50 50
KEITUM 20 2,50 60
MUNKMARSCH 20 2,50 60
KAMPEN 20 2,50 60
BRADERUP 20 2,50 60
RANTUM 20 2,50 60
LIST 75 4,00 80
HÖRNUM 75 4,00 80
ARCHSUM 75 4,00 80
MORSUM 75 4,00 80

INDUSTRIEWEG 10 • 25980 WESTERLAND / SYLT • NUR 1 MINUTE VON FAMILA ENTFERNT • TEL: 04651 - 7577 ODER 8861340

MONTAG RUHETAG • DIENSTAG/ MITTWOCH/ DONNERSTAG 17.00 - 24.00 UHR •  FREITAG+ SAMSTAG 14,00 - OPEN END • SONNTAG 14.00 - 24.00 UHR     

WEITERE INFOS & GETRÄNKE: WWW.LUCKYS-SYLT.DE LIEFERZEITEN: DIENSTAG BIS SONNTAG 12.00 - 23.00 UHR

STARTER 

PASTA

PIZZA

BURGER

FLEISCH

YOUNG CHAMPS 

DESSERT

EAT, PLAY, BOWL

Diner & Sportsbar
Pizza, Pasta, Burger, Steaks & More'(*

P L AYG R O U N D
S Y LT

F O O D & GA M E

H O U S E

INDUSTRIEWEG 10 • 25980 WESTERLAND / SYLT 

 TEL: 04651 I  75 77   ODER  88 61 34 0

TAGLICH AB 14.00 UHR GeoFFNET     
.. ..
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WASABI GURKEN 
SPAGHETTI 5,50 EUR
KAG

REIS FRITTERS mit CHILI CREME AG 5,50 EUR

TOM KHA KAI  2, AKF 7,90 EUR
SATE SPIEßE mit Erdnusssauce AEFK 7,90 EUR

FRÜHLINGSROLLEN mit SWEET CHILI DIP 8, AF 8,00 EUR

GEBRATENE MIE NUDELN A 

mit Gemüse FI 9,50 EUR
mit Maishähnchen 11,00 EUR
mit Rindfleisch 16,00 EUR
mit Riesengarnelen B 15,00 EUR 
mit krosser Thai Entenbrust 14,00 EUR

GLUTENFREIE REISNUDELN
mit Wokgemüse 
und Thaibasilikumsauce FI 11,00 EUR
mit Maishähnchen 12,50 EUR
mit Rindfleisch 17,00 EUR
mit RIESENGARNELEN B 16,00 EUR
mit krosser Thai Entenbrust 14,50 EUR

THAI CURRY KOKOS
mit Wokgemüse 
und Jasmin Reis FI 9,50 EUR
mit Maishähnchen 12,50 EUR
mit Rindfleisch 16,00 EUR
mit Riesengarnelen B 15,00 EUR
mit krosser Thai Entenbrust 14,50 EUR

WOKGEMÜSE SECHUAN ART 
in Thaibasilikumsauce 
und Jasmin Reis FI 19,50 EUR
mit Maishähnchen 12,50 EUR
mit Rindfleisch 16,00 EUR
mit Riesengarnelen B 15,00 EUR
mit krosser Thai Entenbrust 14,50 EUR

ASIA MENÜ

Tel.: 04651 - 75 77

luckys_speisekarte_0220.indd   Alle Seitenluckys_speisekarte_0220.indd   Alle Seiten 23.12.19   11:4023.12.19   11:40
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In einer Zeit, in welcher der 
Wettlauf zwischen den USA 
und Russland im Weltall die 
Nachrichten beherrscht, 
arbeiten bei der NASA 
viele afro-amerikanische 
Frauen als „menschliche 
Computer“. Vor der Einfüh-
rung eines Großrechners 
führen sie die unzähligen 
Rechenoperationen aus, 
die bei der Arbeit anfallen. 
Katherine Johnson, Dorothy 
Vaughan und Mary Jackson 
werden von ihren männli-
chen Kollegen entweder 
belächelt oder ausge-
grenzt, bis sie schließlich 
ihre Fähigkeiten als brillan-
te Mathematikerinnen in 
entscheidenden Positionen 
des Raumfahrtunterneh-

mens unter Beweis stellen 
können.
Nach wahren Begebenhei-
ten erzählt der Film von drei 
Frauen, die entscheidend 
am Vorstoß der USA in den 
Weltraum mitgewirkt haben 
und deren Leistung lange 
Zei t  n ich t  gewürdigt 
wurde.  145 Min. 

Hidden Figures
DRAMA, USA 2016 Mit Taraji P. Henson, Octavia 
Spencer, Janelle Monáe, Kevin Costner

28.6.

20.15
SAT.1

SO

Der Hamburger Aquariums-
direktor Georg Lehnert und 
seine Frau Doris können mit 
sich zufrieden sein. Ihre 
beiden erwachsenen Kin-
der sind ausgezogen und 
das Eigenheim abbezahlt. 
Doch anstatt ihre wieder-
gewonnene Zweisamkeit 
neu zu gestalten, stehen die 
beiden vor der Trennung, 
denn Georg hat eine Affä-
re mit einer deutlich jünge-
ren Frau. Besonders weh 
tut Doris, dass er in Zoolo-
gie-Doktorandin Laura die 
Frau seines Lebens sieht. 
Während sich der Tren-
nungsstreit negativ auf 
Georgs neue Beziehung 
auswirkt, kommen bei Doris 
nach schmerzhafter Anlauf-

phase neue Energie und 
berufliche Pläne auf. Das 
gefällt Georg aber ganz 
und gar nicht.
„Tatort“-Schauspieler Ulrich 
Tukur und Kollegin Martina 
Gedeck zeigen sich unter 
Regie von Rainer Kaufmann 
von einer sehr komödianti-
schen Seite. 90 Min. 

Und wer nimmt den Hund?
KOMÖDIE, D 2019 Mit Martina Gedeck, Ulrich Tukur, 
Lucie Heinze, Angelika Thomas, Marcel Hensema

29.6.

20.15
ARD

MO

Peter ist ein aufgeweckter 
Hase, der gemeinsam mit 
seinen tierischen Freunden 
in einem Wald lebt und für 
jede Menge Unfug sorgt. 
Besonders gerne treibt er 
sich mit seinen drei Schwes-
tern Flopsi, Mopsi und Wu-
schelpuschel sowie Cousin 
Benjamin in dem Garten 
von Mr. McGregor herum. 
Als der alte Mann, der die 
Tiere mit aller Macht aus 
seinem Garten herausha-
ben möchte, an einer 
Brombeerattacke der Unru-
hestifter stirbt, nehmen die 
fünf das Grundstück und 
sein Gemüse für sich ein. 
Doch die Freude währt 
nicht lange, denn McGre-
gors Neffe Thomas kommt 

aus London, um das Haus 
zu übernehmen und ist nicht 
sonderlich erpicht über die 
Hasen in seinem Garten.
Der Familienfilm um den 
Buchhelden löste eine Kon-
troverse aus, da laut Exper-
ten die Thematik „allergische 
Reaktionen „verharmlost 
wurden.  105 Min. 

Peter Hase
FAMILIENFILM, USA/AUS/GB 2018 Mit Rose Byrne, 
Domhnall Gleeson, Sam Neill, Bernado Santos

27.6.

20.15
SAT.1

SA

Forrest Tucker ist alles an-
dere als ein gewöhnlicher 
Bankräuber: Der stilvolle 
ältere Herr muss nur seinen 
Revolver zeigen, um geräu-
schlos die Barbestände 
ausgehändigt zu bekom-
men. Als höflicher Vollpro-
fi, der niemanden mehr als 
nötig verängstigen oder 
unnötigerweise in Gefahr 
bringen möchte, bleibt er 
selbst beim überrumpelten 
Bankpersonal in bester Er-
innerung. Mit seinen eben-
falls betagten Komplizen 
Teddy und Waller geht Tu-
cker Ende der 1970er-Jah-
re auf Beutezug. Erst als 
sich der Provinzpolizist 
Hunt, zufällig Zeuge eines 
Überfalls in Dallas, an die 

Fersen der Altherrengang 
heftet, wird das Ausmaß 
der erstaunlichen Raubserie 
sichtbar.
Mit der charmanten Kino-
komödie setzt Robert Red-
ford nach eigener Aussage 
den Schlusspunkt seiner 
einzigartigen Schauspiel-
karriere. 85 Min. 

Ein Gauner & Gentleman
BIOGRAFIE, USA 2018 Mit Robert Redford, Casey 
Affleck, Danny Glover, Tika Sumpter, Keith Carradine

7.7.

22.45
ARD

DI

Halla ist 50 und eine unab-
hängige Frau. Doch hinter 
der Fassade einer gemäch-
lichen Routine führt sie ein 
Doppelleben als leiden-
schaftliche Umweltaktivis-
tin. Bekannt unter dem 
Decknamen „Die Bergfrau“ 
führt sie heimlich einen Ein-
Frau-Krieg gegen die loka-
le Aluminiumindustrie. Mit 
ihren riskanten Aktionen 
gelingt es ihr, die Verhand-
lungen zwischen der islän-
dischen Regierung und 
einem internationalen In-
vestor zu stoppen. Doch 
dann bringt die Bewilligung 
eines fast schon in Verges-
senheit geratenen Adopti-
onsantrags Hallas gerad-
linige Pläne aus dem Takt. 

Entschlossen plant sie ihre 
letzte und kühnste Aktion 
als Retterin des isländischen 
Hochlands.
Benedikt Erlingsson zeigt 
die isländische Natur in 
wunderbaren Bildern, dazu 
außergewöhnliche Men-
schen in surrealen Situatio-
nen. 95 Min. 

Gegen den Strom
DRAMA, F/ISL 2017 Mit Halldóra Geirhardsdóttir, 
Jóhann Sigurdarson, Juan Camillo Roman Estrada

8.7.

20.15
ARTE

MI

Nach dem Tod seiner Frau 
hat Profiler Will Ruiney ei-
nige Zeit gebraucht, bevor 
er seine Arbeit wieder auf-
genommen hat. Nun wird 
ihm die Journalistin Christi 
Davies zur Seite gestellt, 
die ihn bei seinen Ermittlun-
gen begleiten soll, um eine 
Reportage über die Polizei-
arbeit zu verfassen. Nur 
widerwillig lässt sich Ruiney 
auf die Interviews ein. Doch 
schon bald hat er ganz 
andere Probleme: Als er 
zum Tatort eines Mordes 
gerufen wird, ist schnell 
klar, dass es sich um einen 
Serienkiller handelt. Dem 
erhängten Opfer wurde ein 
Buchstabe in den Torso ein-
geritzt. Es scheint, als ob 

der Täter mit der Polizei 
Galgenmann spielen will.
Regisseur Johnny Martin 
war viele Jahre als Stunt-
man erfolgreich und liefer-
te mit „Hangman“ seinen 
dritten Spielfilm ab. In der 
Hauptrolle ist Karl Urban 
(„Star Trek“, „Der Herr der 
Ringe“) zu sehen.90 Min. 

Hangman – Spiel mit dem Tod
THRILLER, USA 2017 Mit Al Pacino, Karl Urban, 
Brittany Snow, Joe Anderson, Sarah Shahi 

6.7.

22.15
ZDF

MO

Die frisch getrennte Alice 
zieht zu ihrer Schwester 
Meg, die sich gerade von 
einem Samenspender hat 
befruchten lassen. Denn 
obwohl diese ein Kind ha-
ben will, möchte sie keinen 
Mann. Während Alices 
neue Kollegin sie sofort mit 
der Partyszene der Stadt 
bekannt macht, lernt die 
junge Frau prompt zwei 
interessante Männer ken-
nen, zwischen denen sie 
hin- und hergerissen ist. 
Meg verliebt sich derweil 
in Ken, doch ihr neuer 
Freund weiß noch nichts 
über ihre Schwangerschaft.
US-Autorin Liz Tuccillo, die 
unter anderem zu dem 
Schreiberteam von „Sex 

and the City“ gehörte, ver-
öffentlichte mit  „How to be 
Single“ ihren ersten Roman. 
In dem Buch versteht sie es, 
Geschlechterrollen mit ei-
nem Augenzwinkern zu 
präsentieren. Bei der Ver-
filmung nahm Christian 
Ditter auf dem Regiestuhl 
Platz.  120 Min. 

How to Be Single
LIEBESKOMÖDIE, USA 2016 Mit Dakota Johnson, 
Rebel Wilson, Damon Wayans, Jr., Anders Holm

2.7.

20.15
VOX

DO

Dr. Paula Dennstein und Dr. 
Therese Schwarz bekom-
men einen spektakulären 
Fall, der ihrer jungen An-
waltskanzlei viel Publicity 
verspricht – aber auch 
schaden kann. Der aufstre-
bende Politiker Konrad 
Wagner möchte sich juris-
tisch gegen eine spekulati-
ve Zeitungsstory wehren, 
die ihn mitten im Wahl-
kampf als „Grapscher“ an 
den Pranger stellt. Norma-
lerweise sieht sich das ide-
alistische Juristinnenduo 
aus Prinzip aufseiten der 
Frauen. Für Paula steht je-
doch die Unschuld ihres 
langjährigen Freundes, 
dessen Ehefrau Sylvia hin-
ter ihm steht, außer Frage. 

Woher kommen die anony-
men Anschuldigungen?
Regisseur Michael Rowitz 
greift in „Rufmord“, dem 
dritten Film der deutsch-ös-
terreichischen Reihe, die 
#MeToo-Debatte auf und 
zeigt, wie schwierig die 
Wahrheitsfindung sein 
kann. 90 Min. 

Dennstein & Schwarz
COMEDYREIHE, D/A 2020 ... „Rufmord“: Mit Maria 
Happel, Martina Ebm, Manuel Rubey, Nele Kiper

3.7.

20.15
ARD

FR

Im Nordpolarmeer werden 
ein US-amerikanisches und 
ein russisches U-Boot von 
unbekannten Angreifern 
versenkt. Das amerikani-
sche Verteidigungsministe-
rium entsendet Captain Joe 
Glass und seine Mann-
schaft, um herauszufinden, 
was genau in den Tiefen 
des Ozeans vorgefallen ist. 
Kurze Zeit später wird die 
Besatzung Zeuge, wie der 
russische Präsident auf ei-
ner Militärbasis von seinem 
Verteidigungsminister ver-
haftet wird. Dieser versucht 
durch diesen Putsch, die 
Macht über das Land zu 
erlangen und die USA an-
zugreifen. Ein Krieg scheint 
unvermeindlich.

Als Vorlage für den Thriller 
diente der Roman „Firing 
Point“ des Autors Don 
Keith. Ein besonderer Reiz 
ergibt sich dabei durch die 
parallel laufenden Hand-
lungsstränge, die den Zu-
schauern kaum Ruhe lassen 
und so ein komplexes Werk 
liefern. 105 Min. 

Hunter Killer
THRILLER, USA 2018 Mit Gerard Butler, Gary Oldman, 
Linda Cardellini, Mikael Nyqvist, Toby Stephens

29.6.

22.15
ZDF

MO

Die Spielfilmhighlights
VOM 27.6. BIS 10.7.2020

IHR TV-PROGRAMM für 14 Tage
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15.30	 Im Schatten des
Pferdemondes. Liebes­
drama, D, 2010 

17.00	 Brisant q 
17.30	 Echtes Leben q 
18.00	 Tagesschau q 
18.05	 Bericht aus Berlin q 
18.30	 Sportschau q 
19.20	 Weltspiegel q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Ihr Wunsch-„Tatort“.

Die Zuschauer können 
online darüber ab­
stimmen, welche Folge 
der Krimireihe gezeigt 
wird. q 

21.45	 Maria Wern, Kripo
Gotland: Tödliche Lei-
denschaft. Krimireihe, 
S, 2018. Mit Eva Röse, 
Erik Joh q 

23.15	 Tagesthemen q 
23.35	 ttt – titel thesen

temperamente q 
00.05	 Betty Anne Waters.

Drama, USA, 2010

ARD
08.10	 Eine schrecklich nette

Familie
09.05	 Galileo
12.00	 Galileo Big Pictures:

Music – 30 Bilder,
die ins Ohr gehen!

13.45	 Joko gegen Klaas –
Das Duell um die
Welt

17.00	 taff weekend
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons.

Zeichentrickserie, USA, 
2007. Ein unmögliches 
Paar / Homerazzi q 

19.05	 Galileo
20.15	 X-Men: Apocalypse.

Comicadaption, USA, 
2016. Mit James 
McAvoy, Michael 
Fassbender q 

23.00	 Krieg der Götter. Fan­
tasyfilm, USA, 2011 q 

01.05	 X-Men: Apocalypse.
Comicadaption, USA, 
2016 q 

PRO 7
13.05	 Undercover Boss.
14.00	 Undercover Boss
14.50	 Comeback oder weg?

– Das Sommerspek-
takel

16.45	 Explosiv – Weekend
17.45	 Exclusiv – Weekend
18.45	 RTL Aktuell
19.03	 Das Wetter
19.05	 Vermisst
20.15	 Hotel Transsilvanien

2. Animationsfilm, 
USA, 2015. Dt. 
Synchronsprecher: Rick 
Kavanian, Andreas 
Bourani. Regie: Genn­
dy Tartakovsky q 

21.55	 James Bond 007 –
Stirb an einem ande-
ren Tag. Agentenfilm, 
GB/USA, 2002. Mit 
Pierce Brosnan, Halle 
Berry, Toby Stephens 

00.20	 Die Entführung von
Bus 657. Actionfilm, 
USA, 2015

RTL
14.05	 Love Vegas. Liebesko­

mödie, USA, 2008. Mit 
Cameron Diaz, Ashton 
Kutcher

16.10	 Peter Hase. Familien­
film, USA, 2018 

17.55	 Das große Promi-
backen – die besten
Momente

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Hidden Figures –

Unerkannte Heldin-
nen. Drama, USA, 
2016. Mit Taraji P. 
Henson, Octavia Spen­
cer, Janelle Monáe q 

22.40	 Der Butler. USA, 
2013. Mit Forest 
Whitaker, Oprah 
Winfrey, John Cusack, 

01.04	 Hidden Figures –
Unerkannte Heldin-
nen. Drama, USA, 
2016. Mit Taraji P. 
Henson, Octavia Spen­
cer, Janelle Monáe q 

SAT.1
10.30	 buten un binnen
11.00	 Hallo Niedersachsen

– op Platt
11.30	 Landpartie q 
13.00	 Gartenzeit
13.30	 Wunderschön! q 
15.00	 Die Tierprofis
15.30	 Pfote sucht

Körbchen
16.00	 Carlo tauscht ...
16.30	 Sass
17.00	 Bingo!
18.00	 Nordseereport q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Land zwischen Oder

und Newa. Dokumen­
tation. Von Stettin bis 
Danzig q 

21.45	 Sportschau. Bundesli­
ga am Sonntag 

22.05	 Die NDR Quizshow
22.50	 Sportclub q 
23.35	 Sportclub Story q 
00.05	 Quizduell q 

NDR

15.30 Mont-Saint-Michel 
17.00 Als die Impressionisten 
Japan entdecken 17.55 Aida 
Garifullina 18.40 Zu Tisch 
19.10 Arte Journal 19.30 360° 
Geo Reportage 20.15 Brennt 
Paris? Kriegsfilm, F, 1965 22.55 
Itzhak Perlman 23.50 Òrain 
00.40 Prometheus 02.10 Ex-
press Yourself

ARTE

14.50	 Zugelassen – Gib der
Liebe eine Chance.
Komödie, USA, 2013 

16.30	 planet e. Fast Phone 
17.00	 heute q 
17.10	 ZDF Sportreportage
17.55	 ZDF.reportage q 
18.25	 Terra Xpress q 
19.00	 heute q 
19.10	 Berlin direkt q 
19.30	 Terra X: Abenteuer

Vietnam q 
20.15	 Das Traumschiff:

Macau. Schiffsreihe, 
D, 2015. Mit Sascha 
Hehn, Heide Keller, 
Nick Wilderl q 

21.45	 heute journal q 
22.15	 Der Kommissar und

das Meer: In einer
sternlosen Nacht.
Krimireihe, D/S, 2016. 
Mit Walter Sittler, Frida 
Hallgren, Andy Gätjen 

23.45	 ZDF-History
00.30	 heute Xpress

ZDF

18.00 Hunde verstehen! 
18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit-Geschichten 20.00 
Tagesschau 20.15 Wun-
derschön! 21.45 Mord mit 
Aussicht 23.20 Zeiglers wun-
derbare Welt des Fußballs 
23.50 Zeiglers wunderbare 
Welt des Fußballs 23.50 Rent-
nercops 01.30 Rockpalast 

WDR
20.00 Tagesschau 20.15 Tors-
ten Sträter: Im Rahmen mei-
ner Möglichkeiten 21.00 Die 
Carolin Kebekus Show 21.45 
Warum ich meinen Boss 
entführte. Komödie, D, 2014 
23.15 Flucht durch die Ber-
ge. Actionfilm, F, 2011 01.00 
In deinem Bann gefangen. 
Drama, F, 2010

3 SAT
05.15 Medical Detectives 
06.00 Criminal Intent – Ver-
brechen im Visier 17.00 auto 
mobil – Das Vox Automaga-
zin 18.15 Die Autodoktoren 
19.15 Hot oder Schrott – Die 
Allestester 20.15 Hot oder 
Schrott – Die Allestester – 
Spezial 23.25 Prominent! 
00.05 Medical Detectives 

VOX

16.00	 W wie Wissen – Spe-
zial. Pandemien – 
Angriff der Viren q 

16.30	 Die Apothekerin q 
17.00	 Tagesschau q 
17.10	 Brisant q 
17.30	 Sportschau q 
19.57	 Lotto am Samstag
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Ein Ferienhaus auf

Teneriffa. Komödie, 
D, 2019. Mit Anna 
König, Janek Rieke, 
Caro Scrimali. Regie: 
Sabine Bernardi q 

21.45	 Oma ist verknallt.
Komödie, D, 2018. Mit 
Florian Panzner, Ruth 
Reinecke, Konstantin 
Schmidt q 

23.15	 Tagesthemen q 
23.35	 Das Wort zum Sonn-

tag q 
23.40	 Spider-Man. Comic­

adaption, USA, 2002 
01.35	 Tagesschau q 

ARD
11.09	 Motzmobil
11.10	 Speechless
12.05	 Fresh Off the Boat
12.55	 Die Simpsons q 
15.45	 Two and a Half Men.

Die Elefantenpille / 
Säen und ernten / 
Ohne Mücken kein 
Beglücken / Der Trau­
erarbeiter / Gekühlte 
Schmetterlinge q 

18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Spring­

field wird erwachsen / 
Selig sind die Dummen 

19.05	 Galileo
20.15	 Wer 4 sind
22.20	 Galileo Big Pictures:

Music – 30 Bilder,
die ins Ohr gehen!

00.10	 Non-Stop. Thriller, 
GB/F/USA, 2014. Mit 
Liam Neeson, Julianne 
Moore, Michelle Do­
ckery. Regie: Jaume 
Collet­Serra q 

PRO 7
10.20	 Der Blaulicht Report
11.10	 Der Blaulicht Report
12.00	 Der Blaulicht Report
13.00	 Der Blaulicht Report
13.55	 Der Blaulicht Report
14.50	 Der Blaulicht Report
15.45	 Der Blaulicht Report.

Augenzeugin beobach­
tet, wie dreiste Frau in 
ihr Haus einsteigt 

16.45	 Der Blaulicht Report.
Nackter Mann wird 
ausgesperrt 

17.45	 Best of ...!
18.45	 RTL Aktuell / Wetter
19.05	 Life – Menschen, Mo-

mente, Geschichten.
Infotainment

20.15	 Mario Barth live!
Männer sind faul,
sagen die Frauen.
Comedyshow

22.05	 Ralf Schmitz live!
Schmitzeljagd

23.55	 Are You the One?
01.00	 Are You the One?

RTL
15.05	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.59	 So gesehen
17.00	 Auf Streife – Die

Spezialisten / Sat.1
Bayern-Magazin

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Grenzenlos
19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Peter Hase. Familien­

film, USA, 2018. Mit 
Rose Byrne, Domhnall 
Gleeson, Sam Neill 

22.00	 Love Vegas. Liebes­
komödie, USA, 2008. 
Mit Cameron Diaz, 
Ashton Kutcher, Jason 
Sudeikis

23.55	 Blitz. Thriller, GB/F/
USA, 2011. Mit Jason 
Statham q 

01.40	 Locked In. Thriller, 
USA, 2016

SAT.1
11.00	 Hallo Niedersachsen
11.30	 Hofgeschichten q 
12.00	 100 Jahre Landleben
12.45	 Weltreisen q 
13.15	 Mongolei –

Zwischen Jurte und
Megacity

14.00	 Sportclub live. 3. Liga 
16.00	 In aller Freundschaft

– Die Kranken-
schwestern q 

17.30	 Tim Mälzer kocht! q 
18.00	 Nordtour q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Klein gegen Groß –

das unglaubliche
Duell. Spielshow q 

23.30	 Mary Roos und
Wolfgang Trepper.
Dokumentation

01.00	 Das Institut – Oase
des Scheiterns q 

01.30	 Das Institut – Oase
des Scheiterns q 

NDR

11.30 Märchenhafter Oman 
(1/2) 13.00 Kostbare Kleinode: 
Kolibris 13.45 Ein Traum von 
Baum 17.30 Arte Reportage 
18.25 360°19.10 Arte Jour-
nal 19.30 Fischer von heute 
20.15 Söhne der Sonne (1-3/3) 
22.55 Geheimnisvolle Legu-
ane 23.45 Kolumbien 00.30 
Kurzschluss 01.25 Flut 

ARTE

13.45	 Inga Lindström: Die
Sache mit der Liebe.
Liebesmelodram, D, 
2012 q 

15.13	 heute Xpress q 
15.15	 Stadt, Land, Lecker
16.00	 Bares für Rares q 
17.00	 heute Xpress q 
17.05	 Länderspiegel q 
17.35	 plan b q 
18.05	 Soko Wien q 
19.00	 heute / Wetter q 
19.25	 Die Bergretter q 
20.15	 Wilsberg – Straße der

Tränen. Krimireihe, 
D, 2017. Mit Leonard 
Lansink, Oliver Koritt­
ke, Ina Paule Klink

21.45	 Die Chefin q 
22.45	 heute journal q 
23.00	 das aktuelle

sportstudio q 
00.25	 heute Xpress
00.30	 Snow White and the

Huntsman. Fantasy­
film, USA, 2011

ZDF

16.00 Land und lecker 16.45 
Lecker an Bord 17.45 Kochen 
mit Martina und Moritz 18.15 
WestArt 18.45 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Jung in den 
90ern 21.45 Neue Deutsche 
Welle – Revolte, Spaß und 
Da-Da-Da 23.15 Die 90er-
Hits 00.45 Jung in den 90ern 

WDR
17.30 Liebling, lass uns schei-
den. Komödie, CH, 2010 19.00 
heute 19.20 Klimawandel in 
der Kunst 20.00 Tagesschau 
20.15 Lucerne Festival 2019 
22.05 Architektur der Unend-
lichkeit 23.30 Broadway The-
rapy. Komödie, USA/D, 2014. 
Mit Owen Wilson, Imogen 
Poots 00.55 lebensArt 

3 SAT
05.00 Medical Detectives – 
Geheimnisse der Gerichts-
medizin 06.00 Criminal Intent 
12.20 Shopping Queen 17.00 
Der Hundeprofi 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Tierbabys 
20.15 Mann oder Frau? – Le-
ben im falschen Körper 00.30 
Medical Detectives – Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 

VOX

27. Juni

Samstag

28. Juni

Sonntag
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P L AYG R O U N D
S Y LT

F O O D & GA M E

H O U S E

ÖFFNUNGSZEITEN
Dienstag - Sonntag 

15.00 - 1.00 Uhr
Freitag + Samstag 
15.00 - OPEN END
INDUSTRIEWEG 10

25980 WESTERLAND
1 MINUTE VON FAMILA ENTFERNT

TEL.: 04651 - 8861340
WWW.LUCKYS-SYLT.DE

SPORTSBAR
BOWLING, DART
& RESTAURANT

TEL:04651 - 8861340

TICKETS ONLINE   WWW.GENUSSPFAD-SYLT.DE

WWW.GENUSSPFAD-SYLT.DEKULINARISCH. NATÜRLICH. 



15.00	 Tagesschau q 
15.10	 Sturm der Liebe q 
16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 In aller Freundschaft

– Die jungen Ärzte q 
19.45	 Wissen vor acht –

Mensch q 
19.50	 Wetter / Börse q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Der Bozen-Krimi:

Leichte Beute. Kri-
mireihe, D, 2019. Mit 
Chiara Schoras, Tobias 
Oertel, Charleen Deetz. 
Regie: Thorsten Näter 

21.45	 Panorama q 
22.15	 Tagesthemen q 
22.45	 Die Carolin Kebekus

Show q 
23.30	 Schleichfernsehen

extra q 
00.15	 Nachtmagazin q 

ARD
10.55	 Mike & Molly
11.20	 Man with a Plan
11.45	 Last Man Standing
12.10	 2 Broke Girls. Sitcom 
12.40	 Mom. Sitcom 
13.30	 Two and a Half Men
14.45	 The Middle
15.40	 The Big Bang

Theory. Sitcom q 
17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Die 

unglaubliche Reise 
in einem verrückten 
Privatflugzeug / 
Homerotti q 

19.05	 Galileo
20.15	 Beauty & The Nerd.

Reality-Show
22.50	 red.
23.50	 Big Countdown:

Die größten Live-
Momente

02.35	 ProSieben
Spätnachrichten

02.40	 Wir sind 4

PRO 7
6.00	 Mensch Papa!
17.00	 Hensslers

Countdown
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv –

Das Magazin
18.30	 Exclusiv – Das

Starmagazin
18.45	 RTL Aktuell
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Der Lehrer. Ganz der 

Papa! q 
21.15	 Der Lehrer. ... und 

trotzdem kriegen die 
irgendwie immer alles 
hin! q 

22.15	 Doctor’s Diary –
Männer sind die
beste Medizin

23.10	 Pocher – gefährlich
ehrlich!

00.00	 RTL Nachtjournal
00.30	 Der Lehrer
01.20	 Der Lehrer

RTL
14.00	 Auf Streife
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.00	 Klinik am Südring.

Doku-Soap 
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer.
Doku-Soap 

17.30	 Auf Streife / oder
Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Lincoln Rhyme:

Der Knochenjäger.
Requiem q 

21.15	 FBI: Special Crime
Unit. In den Klauen 
des Kartells q 

22.15	 Criminal Minds.
Der Rattenfänger q 

23.10	 Criminal Minds q 
00.05	 Criminal Minds q 

SAT.1
15.15	 Das Land, wo die

Orangen blühen:
Sonnenziel Valencia

16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. Zoo-Soap q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Wie geht das? q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 mareTV. An der 

Elbmündung – Leben 
im Takt der Gezeiten 

21.00	 mareTV. Die Weser – 
Zwischen Bremen und 
Nordsee q 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Morden im Norden.

Blumenopfer q 
22.50	 Morden im Norden q 
23.35	 Monsoon Baby.

Drama, D, 2014 q 
01.05	 mareTV Classics

NDR

16.20 Die gefährlichsten 
Schulwege der Welt 16.50 
Xenius 17.20 Abenteuer Ar-
chäologie 17.50 Big Pacific 
19.20 Arte Journal 19.40 Süd-
tirol (4/5) 20.15 Die Moldau 
21.00 Zwischen Schwarzwald 
und Vogesen 21.45 The Killing 
01.35 Die Kleinen und die Bö-
sen. Komödie, D, 2015 

ARTE

14.00	 heute – in
Deutschland

14.15	 Die Küchenschlacht
15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops.

Krimiserie q 
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Stuttgart.

Schuldig q 
19.00	 heute q 
19.25	 Notruf Hafenkante.

Letzte Worte q 
20.15	 Von Erholung war nie

die Rede. Komödie, 
D, 2017. Mit Andrea 
Sawatzki, Axel Milberg, 
Günther Maria Halmer

21.45	 heute journal q 
22.15	 Maybrit Illner q 
23.15	 ZDF SPORTextra q 
23.40	 Markus Lanz q 
00.55	 heute Xpress

ZDF

18.00 Aktuell / Lokalzeit 
18.15 2 für 300 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Polizeiruf 
110: Wendemanöver. Krimi-
reihe, D, 2015 21.45 Aktuell 
22.10 Frau tv 22.40 Men-
schen hautnah 23.25 Fremd 
Fischen. Liebeskomödie, USA, 
2011 01.10 Menschen hautnah

WDR
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Der Doc und die Hexe 
(4/4): Katastrophenalarm. 
Komödie, D, 2011 21.45 Kor-
sika – wilde Schönheit 22.00 
ZIB 2 22.25 Komplizen. Kri-
minalfilm, CH/F, 2009 23.55 
Mud – Kein Ausweg. Drama, 
USA, 2012 02.00 #SRF global

3 SAT
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 Zwi-
schen Tüll und Tränen 18.00 
First Dates 19.00 Das perfek-
te Dinner 20.15 How to Be 
Single. Liebeskomödie, USA, 
2016 22.15 American Ultra. 
Actionkomödie, USA/CH, 2015 
23.55 Vox Nachrichten 00.15 
Medical Detectives

VOX

15.10	 Sturm der Liebe q 
16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 Rentnercops q 
19.45	 Wissen vor acht –

Werkstatt q 
19.50	 Wetter vor acht q 
19.55	 Börse vor acht q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Eine Braut kommt

selten allein.
Komödie, D, 2017. Mit 
Paul Würdig, Michelle 
Barthel, Petra Schmidt-
Schaller. Regie: Buket 
Alakus q 

21.45	 Plusminus q 
22.15	 Tagesthemen q 
22.45	 Eine Klinik im Unter-

grund – The Cave.
Dokumentarfilm, D, 
2019 q 

00.15	 Nachtmagazin q 

ARD
15.40	 The Big Bang

Theory. Sitcom q 
17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons.

Zeichentrickserie. 
24 Minuten / Das 
böse Wort q 

19.05	 Galileo
20.15	 9-1-1 Notruf L.A.

Die Jugend von heute 
21.15	 Atlanta Medical.

Arztserie, USA, 2019. 
Das Böse im Hirn 

22.15	 Grey’s Anatomy –
Die jungen Ärzte.
Krankenhausserie, 
USA, 2008. Soloflug 

23.20	 Two and a Half Men.
Sitcom. Ich bin wie 
Reizhusten / Her mit 
deiner Hose / Ziege 
bleibt Ziege / Der 
Genius des Bösen q 

01.00	 9-1-1 Notruf L.A.
01.50	 Supernatural

PRO 7
09.00	 Unter uns
09.30	 Alles was zählt q 
10.00	 Der Blaulicht Report
11.00	 Der Blaulicht Report
12.00	 Punkt 12
14.00	 Die Superhändler
15.00	 Die Superhändler
16.00	 Mensch Papa!
17.00	 Hensslers

Countdown
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv –

Das Magazin
18.30	 Exclusiv – Das

Starmagazin
18.45	 RTL Aktuell
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Die 25 unglaublichs-

ten Überraschungen,
von schlimm bis
schön
Rankingshow

22.05	 stern TV
00.00	 RTL Nachtjournal

RTL
16.00	 Klinik am Südring.

Doku-Soap 
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer
17.30	 Auf Streife / oder

Sat.1 Regional-
Magazine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 So liebt Deutsch-

land – Der große
Verkehrsbericht

22.10	 Big Business: Sex! –
Das boomende Ge-
schäft mit der Lust –
Die Sat.1 Reportage

23.10	 Der Boom ums
Baden – ein Freizeit-
park rüstet auf –
Die Sat.1 Reportage

00.05	 So liebt Deutsch-
land – Der große
Verkehrsbericht

SAT.1
15.15	 Lettland q 
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß d. sowas?
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. Zoo-Soap q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Wie geht das? q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Expeditionen ins

Tierreich. Doku-Reihe. 
Wildes Oldenburger 
Land – Moore, Wälder, 
Wiesen q 

21.00	 Made in Nord-
deutschland

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Neues aus Bütten-

warder. Familienserie. 
Patchwork / Fette 
Beute q 

22.50	 Großstadtrevier. Auf 
Leben und Tod q 

23.40	 Der Dicke q 
00.30	 Die Erbschaft q 

NDR

19.40 Südtirol (3/5) 20.15 Der 
Flug des Schmetterlings. Dra-
ma, F, 1992 21.55 Adoptiert – 
Die Frage nach dem Warum 
22.50 Die Babyfabrik von Ma-
nila. Dokumentarfilm, USA, 
2017 23.50 Ewa – Zwischen 
zwei Leben. Drama, F/IL/PL, 
2016 01.15 Haus ohne Dach. 
Drama, D, 2016 

ARTE

14.00	 heute – in
Deutschland

14.15	 Die Küchenschlacht
15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops.

Krimiserie q 
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Wismar.

Aus Liebe q 
18.54	 Lotto am Mittwoch
19.00	 heute q 
19.25	 Heldt. Krimiserie. 

Interne Ermittlung q 
20.15	 Aktenzeichen XY ...

ungelöst. Fahndungs-
magazin q 

21.45	 heute journal q 
22.15	 auslandsjournal.

Magazin
22.45	 ZDFzoom q 
23.15	 Markus Lanz q 
00.30	 heute Xpress

ZDF

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Markt. Magazin 21.00 
Die Tricks der Plastikindustrie 
21.45 Aktuell 22.10 Boeing 
– das tödliche System 22.55 
sport inside 23.25 No Sports?! 
23.55 Kinder des Krieges 
01.25 sport inside 02.00 Lo-
kalzeit aus Köln 

WDR
14.45 Schutzprojekt Erde (1-
5/5) 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Süßer Sep-
tember. Liebesfilm, D, 2015 
21.40 Erlebnisreisen 22.00 
ZIB 2 22.25 Schnell ermittelt 
23.10 Hamilton – In persön-
licher Mission. Thriller, S, 2012 
00.35 Tempel 01.05 10 vor 10 

3 SAT
14.00 Mein Kind, dein Kind 
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 Zwi-
schen Tüll und Tränen 18.00 
First Dates 19.00 Das perfek-
te Dinner 20.15 Magnum P.I. 
22.55 Law & Order: Special 
Victims Unit 23.40 Vox Nach-
richten 00.00 Medical Detec-
tives 01.35 Snapped

VOX

1. Juli

Mittwoch

2. Juli

Donnerstag

03_0107_0207.indd   4 12.06.20   16:49

15.00	 Tagesschau q 
15.10	 Sturm der Liebe q 
16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 WaPo Bodensee. Wer 

wagt, verliert q 
19.45	 Wissen vor acht –

Natur. Salz- oder 
Süßwasser? Das ist 
hier die Frage. q 

19.50	 Wetter vor acht q 
19.55	 Börse vor acht q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Um Himmels Willen.

Gewissenskonflikte q 
21.00	 In aller Freundschaft.

In bester Gesellschaft 
21.45	 Fakt q 
22.15	 Tagesthemen q 
22.45	 Das Programm (2/2).

Thriller, D, 2016 q 
00.15	 Nachtmagazin q 
00.35	 Um Himmels Willen

ARD
12.10	 2 Broke Girls
12.40	 Mom
13.30	 Two and a Half Men.

Sitcom q 
14.45	 The Middle. Das 

Schlammloch / Das 
Mörderhaus 

15.40	 The Big Bang Theory.
Besuch vom FBI /
21 Sekunden / Der 
falsche richtige Freund 
q 

17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Brand 

und Beute / Stop! 
Oder mein Hund 
schießt q 

19.05	 Galileo
20.15	 Big Countdown:

Die größten Live-
Momente. Clipshow

23.10	 Joko gegen Klaas –
Das Duell um die
Welt

02.10	 Spätnachrichten

PRO 7
12.00	 Punkt 12 – Das RTL-

Mittagsjournal
14.00	 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal
15.00	 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers Countdown
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv
18.30	 Exclusiv
18.45	 RTL Aktuell / Wetter
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Nachtschwestern.

Krankenhausserie, D, 
2019. Seitenwechsel 

21.15	 Jenny –
echt gerecht!
Der verlorene Sohn q 

22.15	 Take Me Out.
23.00	 Paradise Hotel.
00.00	 RTL Nachtjournal /

Wetter

RTL
16.00	 Klinik am Südring.

Doku-Soap 
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer
17.30	 Auf Streife / oder

Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Navy CIS. Johnny und 

Morgan q 
21.15	 Navy CIS. Allein in der 

Wüste q 
22.15	 Hawaii Five-0. Der 

Anfang vom Ende q 
23.10	 Spiegel TV – Repor-

tage. Der Penny-Markt 
auf St. Pauli – eine 
Kult-Reportage und 
seine prominenten 
Fans 

00.15	 Dinner Party –
Der Late-Night-Talk

SAT.1
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 NaturNah q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Tatort: Die Feigheit

des Löwen. Krimireihe, 
D, 2014. Mit Wotan 
Wilke Möhring, Petra 
Schmidt-Schaller, 
Sebastian Schipper q 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Tatort: Undercover

Camping. Krimireihe, 
D, 1997. Mit Manfred 
Krug, Charles Brauer, 
Kurt Hart q 

23.30	 Tatort: Leiche im
Keller. Krimireihe, D, 
1986 q 

01.05	 Pfote sucht Körbchen

NDR

17.50 Neuseeland – Rivalen 
der Urzeit 19.20 Arte Jour-
nal 19.40 Südtirol (2/5) 20.15 
Patient Who 21.05 Corona 
– Peking atmet auf 22.05 
Embargo: Iran im Würgegriff 
der USA 23.05 Wie fliegen 
wir morgen? 23.55 Liebe mit 
Hindernissen 01.40 Dick und 
nun? 02.35 Thee Wreckers

ARTE

15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops.

Tod in der Rikscha q 
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Köln. Blut ist 

dicker als Wasser q 
19.00	 heute / Wetter q 
19.25	 Die Rosenheim-Cops.

Selbst ist die Frau q 
20.15	 Die Kronzeugin –

Mord in den Bergen.
Thriller, D, 2012. Mit 
Iris Berben, Melika Fo-
routan, Florian Panzne 

21.45	 heute journal q 
22.15	 37°: Die Sauber-

frauen. Putzen ist ihr 
Leben q 

22.45	 Markus Lanz q 
00.00	 heute Xpress
00.05	 Hunter Killer.

Thriller, USA, 2017

ZDF

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Abenteuer Erde 21.45 
Aktuell 22.10 Kommissar 
Dupin: Bretonischer Stolz. 
Krimireihe, D, 2017 23.35 Ma-
ria Wern, Kripo Gotland: Eine 
andere Welt. Krimireihe, S, 
2016 01.05 Mord mit Aussicht 
02.00 Lokalzeit aus Köln 

WDR
16.15 Spaniens Goldküste 
17.00 Mallorcas stille Seiten 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Wir tun es für Geld. Ko-
mödie, D, 2014 21.45 kinokino 
22.00 ZIB 2 22.25 Schnell er-
mittelt 23.10 Hamilton – Im 
Interesse der Nation. Action-
film, S, 2011 00.50 Tempel 

3 SAT
14.00 Mein Kind, dein Kind 
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 Zwi-
schen Tüll und Tränen 18.00 
First Dates 19.00 Das perfek-
te Dinner 20.15 Sing meinen 
Song – Das Tauschkonzert 
22.55 Prominent! 23.50 Vox 
Nachrichten 00.10 Medical 
Detectives 01.45 Snapped

VOX

16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 Morden im Norden
19.45	 Wissen vor acht –

Zukunft q 
19.50	 Wetter vor acht q 
19.55	 Börse vor acht q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Und wer nimmt den

Hund? Komödie, D, 
2019. Mit Martina 
Gedeck q 

21.45	 Exclusiv im Ersten:
Boeing – Das töd-
liche System q 

22.15	 Tagesthemen q 
22.45	 Die Story im Ersten q 
23.30	 Wie die D-Mark in

den Osten kam.
Der größte Geldtrans-
port der deutschen 
Geschichte q 

00.15	 Nachtmagazin q 

ARD
13.30	 Two and a Half Men
14.45	 The Middle
15.40	 The Big Bang

Theory. Sitcom q 
17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons.

Zeichentrickserie, USA, 
2007. Marge online / 
Ballverlust q 

19.05	 Galileo
20.15	 Die Simpsons.

Zeichentrickserie, USA, 
2019. Oklahoma / 
Oh, Kanada q 

21.15	 The Big Bang Theory.
Willkommen in der 
Donnerkuppel / 
Spoileralarm! / Der 
Romantik-Ninja / 
Keiner ist so kaputt 
wie ich q 

23.10	 Mom
00.00	 The Big Bang

Theory. Sitcom, USA, 
2013 q 

PRO 7
12.00	 Punkt 12
14.00	 Die Superhändler – 4

Räume, 1 Deal
15.00	 Die Superhändler – 4

Räume, 1 Deal
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers

Countdown
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv –

Das Magazin
18.30	 Exclusiv – Das

Starmagazin
18.45	 RTL Aktuell
19.03	 Das Wetter
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Wer wird Millionär?

Quizshow. Moderation: 
Günther Jauch

22.10	 Extra – Das RTL
Magazin

23.25	 Spiegel TV
00.00	 RTL Nachtjournal

RTL
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten.
Reality-Soap

16.00	 Klinik am Südring.
Doku-Soap 

17.00	 Klinik am Südring –
Die Familienhelfer

17.30	 Auf Streife / oder
Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Für Emma und ewig.

Liebesfilm, D, 2017. 
Mit Nadja Becker, 
Pasquale Aleardi, Max 
von Thun q 

22.05	 akte
23.05	 Die Eisenbahnstraße

– Schlimmste Straße
Deutschlands? –
Die SAT.1 Reportage		

00.00	 Criminal Minds

SAT.1
15.00	 NDR Info q 
15.15	 Traumziel

Seychellen q 
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Die Nordreportage
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Prinzessin Diana –

Ikone, Mythos &
Königin der Herzen

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Die wunderbare Welt

des Lachens
23.45	 Brokenwood – Mord

in Neuseeland: Bitte-
rer Wein. Krimireihe, 
NZ, 2014 q 

01.20	 Jäger – Tödliche Gier:
Das nächste Opfer.
Krimireihe, S, 2018

NDR

16.55 Xenius 17.20 Abenteuer 
Archäologie 17.50 Neusee-
land – Rivalen der Urzeit 19.20 
Arte Journal 19.40 Südtirol 
(1/5) 20.15 Der Richter von 
Colorado. Western, USA, 1948 
21.50 Kaltblütig. Psychothril-
ler, USA, 1967 00.00 Nobody’s 
Business. Dokumentarfilm, 
USA, 1996 

ARTE

14.00	 heute – in
Deutschland

14.15	 Die Küchenschlacht
15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops.

Krimiserie q 
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko München. Hand-

geld q 
19.00	 heute q 
19.20	 Wetter q 
19.25	 WISO q 
20.15	 Die Toten vom

Bodensee – Die vier-
te Frau. Krimireihe, 
D/A, 2018 q 

21.45	 heute journal q 
22.15	 Hunter Killer.

Thriller, USA, 2017 q 
00.00	 heute Xpress
00.05	 Patong Girl. Drama, 

D, 2013

ZDF

16.00 Aktuell 16.15 Hier und 
heute 18.00 Aktuell / Lokal-
zeit 18.15 Björn Freitag kocht 
grenzenlos köstlich 18.45 Ak-
tuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Gar-
ten & lecker 21.00 Land und 
lecker 21.45 Aktuell 22.10 Für 
immer Kult 23.35 Zimmer frei! 
Show 00.35 Die 90er-Hits

WDR
17.45 Frösche – Schätze des 
Regenwaldes 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Un-
sere wilde Schweiz 22.00 ZIB 2 
22.25 Rabbi Wolff. Dokumen-
tarfilm, D, 2016 23.55 37°: Jetzt 
bestimme ich! Generations-
wechsel im Familienbetrieb 
00.25 10 vor 10 

3 SAT
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 
Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.15 Laura 
& Der Wendler – Jetzt wird 
geheiratet! 21.15 Goodbye 
Deutschland! Die Auswande-
rer 23.10 Mein Traumhaus am 
Meer 00.00 Vox Nachrichten 

VOX

29. Juni

Montag

30. Juni

Dienstag

02_2906_3006.indd   4 12.06.20   16:45
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16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 Morden im Norden.

Tödliche Mitschuld q 
19.45	 Wissen vor acht –

Zukunft q 
19.50	 Wetter vor acht q 
19.55	 Börse vor acht q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Book Club – Das

Beste kommt noch.
Komödie, USA, 2018. 
Mit Diane Keaton, 
Jane Fonda, Candice 
Bergen q 

21.50	 Der nächste ist ein
Elektro – wirklich? q 

22.20	 Tagesthemen q 
22.50	 Kreuzfahrt in der

Krise – Land in Sicht?
23.35	 Afghanistan. Unser

verwundetes Land q 
01.05	 Tagesschau q 

ARD
14.45	 The Middle
15.40	 The Big Bang Theory.

Der Zarnecki-Feldzug 
/ Sag’s nicht weiter / 
Souvlaki statt Pizza q 

17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Ver-

giss-Marge-nicht / 
Hello, Mr. President q 

19.05	 Galileo
20.15	 Die Simpsons.

Zeichentrickserie. 
Kriminalakte Spring-
field / Kristallblaue 
Versuchung q 

21.15	 The Big Bang Theory.
Prinzessinnen der 
Wissenschaft / 
Ordnung in der 
Abstellkammer / 
Kein Job fürs Leben / 
Abschluss-Probleme 

23.10	 Mom
00.25	 The Big Bang Theory
02.05	 Mom

PRO 7
14.00	 Die Superhändler – 4

Räume, 1 Deal
15.00	 Die Superhändler – 4

Räume, 1 Deal
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers Countdown

– Kochen am Limit
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv
18.30	 Exclusiv
18.45	 RTL Aktuell
19.03	 Wetter
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Undercover Boss.

Doku-Soap. Bien-
Zenker GmbH 

22.10	 Extra – Das RTL
Magazin

23.25	 Spiegel TV
00.00	 RTL Nachtjournal
00.30	 Die Alltagskämp-

fer – Überleben in
Deutschland

RTL
12.00	 Anwälte im Einsatz
13.00	 Anwälte im Einsatz
14.00	 Auf Streife
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten.
Reality-Soap

16.00	 Klinik am Südring.
Doku-Soap 

17.00	 Klinik am Südring –
Die Familienhelfer

17.30	 Auf Streife / oder
Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Love is in the Air.

Romanze, D, 2017 q 
22.05	 akte.
23.05	 Stopp, Polizei! –

Laser an und Lappen
weg – Die SAT.1
Reportage

00.00	 Criminal Minds

SAT.1
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Die Nordreportage
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Dieter Haller-

vorden – Ein Mann
mit Humor und
Tiefgang q 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Die wunderbare Welt

des Lachens. Die 
besten Komiker des 
Nordens 

23.45	 Brokenwood – Mord
in Neuseeland: Der
letzte Abschlag.
Krimireihe, NZ, 2014. 
Mit Neill Rea, Fern 
Sutherland q 

01.10	 Carlo tauscht ...

NDR

15.20 Fahrstuhl zum Schafott. 
Thriller, F, 1958 16.50 Abenteu-
er Archäologie 17.50 Japan 
von oben 19.20 Arte Journal 
19.40 Die Mosel. Dokumen-
tation 20.15 Ich kämpfe 
um dich. Thriller, USA, 1945 
22.00 Fitzcarraldo. Abenteu-
erfilm, D/PE, 1982 00.35 One, 
Two, Three 

ARTE

16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko München.

Querschnitt q 
19.00	 heute q 
19.20	 Wetter q 
19.25	 WISO q 
20.15	 Nord Nord Mord:

Sievers und die
Tote im Strandkorb.
Krimireihe, D, 2019. 
Mit Peter Heinrich Brix, 
Julia Brendler, Oliver 
Wnuk q 

21.45	 heute journal q 
22.15	 Hangman – Spiel

mit dem Tod. Thriller, 
USA, 2017. Mit Al 
Pacino, Karl Urban q 

23.45	 ZDF SPORTextra
00.15	 heute Xpress
00.20	 Lucky Loser. Komödie, 

D, 2017 q 

ZDF

16.15 Hier und heute 18.00 
Aktuell / Lokalzeit 18.15 Björn 
Freitag kocht grenzenlos köst-
lich 18.45 Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Garten & lecker 
21.00 Land und lecker 21.45 
Aktuell 22.10 Für immer Kult 
23.40 Zimmer frei! 00.40 Für 
immer Kult 

WDR
13.10 Unsere wilde Schweiz 
13.20 unterwegs 18.10 Wun-
derland 19.00 heute 19.20 Die 
jungen Diplomaten (1/5) 20.00 
Tagesschau 20.15 Unsere 
wilde Schweiz. Doku-Reihe 
22.00 ZIB 2 22.25 Unzertrenn-
lich. Dokumentarfilm, D, 2018 
23.55 37º: Die Sauberfrauen 
00.25 10 vor 10 

3 SAT
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 
Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.15 Laura 
& Der Wendler – Jetzt wird 
geheiratet! 21.15 Goodbye 
Deutschland! Die Auswande-
rer 23.15 Mein Traumhaus am 
Meer 00.05 Vox Nachrichten 

VOX

15.30	 Das Glück ist eine
Insel. Liebesfilm, D, 
2001 q 

17.00	 Brisant q 
17.30	 Echtes Leben. Dia-

gnose unheilbar – Was 
am Ende zählt q 

17.59	 Gewinnzahlen Deut-
sche Fernsehlotterie

18.00	 Tagesschau q 
18.05	 Bericht aus Berlin –

Sommerinterview q 
18.30	 Sportschau q 
19.20	 Weltspiegel q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Ihr Wunsch-„Tatort“
21.45	 Maria Wern, Kripo

Gotland – In der
Tiefe. Krimireihe, S, 
2018. Mit Eva Röse, 
Erik Johansson q 

23.15	 Tagesthemen q 
23.35	 ttt – titel thesen

temperamente q 
00.05	 Brand. Drama, A/D, 

2011q

ARD
08.10	 Galileo
11.10	 Big Brains – Geniale

Erfindungen
14.00	 Big Countdown: Die

größten Live-Momen-
te

17.00	 taff weekend
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Szenen 

einer Ehe / Begräbnis 
für einen Feind q 

19.05	 Galileo q 
20.15	 xXx: Die Rückkehr

des Xander Cage.
Actionfilm, USA/CDN, 
2017. Mit Vin Diesel, 
Toni Collette, Nina 
Dobrev q 

22.20	 American Assassin.
Actionfilm, USA, 2017. 
Mit Dylan O’Brien, 
Michael Keaton q 

00.30	 xXx: Die Rückkehr
des Xander Cage.
Actionfilm, USA/CDN, 
2017. Mit Vin Diesel

PRO 7
15.00	 Formel 1. Großer Preis 

der Österreich (Spiel-
berg): Rennen, live

16.45	 Formel 1. Siegereh-
rung und Highlights 
vom Großen Preis von 
Österreich (Spielberg) 

17.15	 Explosiv – Weekend
17.45	 Exclusiv – Weekend
18.45	 RTL Aktuell
19.03	 RTL Aktuell –

Das Wetter
19.05	 Vermisst
20.15	 Ant-Man. Comic-

adaption, USA, 2015. 
Mit Paul Rudd, Micha-
el Douglas, Evangeline 
Lilly q 

22.20	 James Bond 007 –
Der Hauch des Todes.
Agentenfilm, GB, 
1987. Mit Timothy 
Dalton, Maryam d’Abo, 
Jeroen Krabbé q 

00.55	 Ant-Man. Comic-
adaption, USA, 2015

RTL
10.35	 Genial daneben –

das Quiz
11.30	 Genial daneben –

das Quiz
12.25	 Guinness World

Records. Die 33 spek-
takulärsten Rekorde 
der Welt 

14.20	 Percy Jackson: Im
Bann des Zyklopen.
Fantasyfilm, USA, 
2013 q 

16.15	 Ice Age 4. Animati-
onsfilm, USA, 2012 q 

17.55	 Das große Promiba-
cken – die besten
Momente

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Titanic. Drama, USA, 

1997. Mit Leonardo 
DiCaprio, Kate Winslet, 
Billy Zane q 

00.00	 Kind 44. Thriller, 
USA/GB, 2015

02.25	 Titanic. Drama, USA, 
1997 q 

SAT.1
10.00	 Schleswig-Holstein

Magazin q 
10.30	 buten un binnen
11.00	 Hallo Niedersachsen
11.30	 Landpartie q 
13.00	 Gartenzeit
13.30	 Wunderschön! q 
15.00	 Carlo tauscht ...
15.30	 Giganten des		Meeres

– Kreuzfahrtschiffe
16.30	 Sass: So isst der

Norden
17.00	 Bingo!
18.00	 Ostseereport q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 die nordstory Spezial.

Reportagereiheq 
21.45	 Kaum zu glauben! q 
22.45	 Hätten Sie’s ge-

wusst? q 
23.45	 Boris Beckers

Wimbledon-
Triumph 1985 q 

00.45	 Quizduell q 

NDR

17.00 Willy Ronis – Der Foto-
graf von Paris 17.55 Les Arts 
Florissants feiern ihr 40. Ju-
biläum 18.40 Zu Tisch 19.10 
Arte Journal 19.30 360° – Geo 
Reportage 20.15 Spartacus. 
Historienfilm, USA, 1960 23.15 
Zsa Zsa Gabor, Königin des 
roten Teppichs 00.10 50 Jahre 
Montreux Jazz Festival 

ARTE

16.30	 planet e. q 
17.00	 heute q 
17.10	 Sportreportage q 
17.55	 ZDF.reportage q 
18.25	 Hai-Alarm und die

Ganoven-Jäger q 
18.55	 Aktion Mensch

Gewinner q 
19.00	 heute q 
19.10	 Berlin direkt q 
19.30	 Terra X: Der

Galapagos-Krimi q 
20.15	 Inga Lindström:

Kochbuch der Liebe.
Romanze, D, 2017. 
Mit Anna Hausburg, 
Christian Martin Schä-
fer, Maria Bachmann

21.45	 heute journal q 
22.15	 Der Kommissar und

das Meer: Für immer
Dein. Krimireihe, D/S, 
2016. Mit Walter 
Sittler, Frida Hallgren 

23.40	 Precht q 
00.25	 heute Xpress

ZDF

15.45 Von Kopenhagen bis 
Aarhus 16.30 Hausbau mit 
Hindernissen. Komödie, D, 
2017 18.00 Tiere suchen ein 
Zuhause 18.45 Aktuelle Stun-
de 19.30 Lokalzeit-Geschich-
ten 20.00 Tagesschau 20.15 
Wunderschön! 21.45 Mord 
mit Aussicht 23.20 Rentner-
cops 01.00 Rockpalast 

WDR
19.00 heute 19.10 Die Verfüh-
rung der Sinne 19.40 Schätze 
der Welt 20.00 Tagesschau 
20.15 Schleswig-Holstein 
Musik Festival 2020 22.25 
Mörderisches Wespennest. 
Kriminalfilm, D, 2011 23.55 
Verfluchtes Amsterdam. Thril-
ler, NL, 1988 01.40 Traumorte. 
Die Italienische Riviera 

3 SAT
05.15 Criminal Intent – Ver-
brechen im Visier. Krimiserie 
17.00 auto mobil – Das Vox 
Automagazin 18.15 Die Au-
todoktoren 19.15 Hot oder 
Schrott – Die Allestester 
20.15 Hot oder Schrott – Die 
Allestester – Spezial 23.25 
Prominent! Boulevardmaga-
zin 00.05 Medical Detectives 

VOX

5. Juli

Sonntag

6. Juli

Montag

05_0507_0607.indd   4 12.06.20   16:50

14.30	 Helen, Fred und Ted:
Was ist schon normal
(1/2). Komödie, D, 
2006 q 

16.00	 W wie Wissen.
Magazin. Im Reich des 
Wassers q 

16.30	 Tagesschau q 
16.35	 Sportschau.

DFB-Pokalfinale der 
Frauen / ca. 18.30 
3. Liga / ca. 19.05 Vor 
dem DFB-Pokalfinale

20.00	 Sportschau. Fußball. 
DFB-Pokalfinale, live 

22.30	 Sportschau Club
23.00	 Tagesthemen q 
23.20	 Das Wort zum

Sonntag q 
23.25	 The Expendables –

Stahlharte Söldner.
Actionfilm, USA, 2010. 
Mit Jason Statham, 
Mickey Rourke q 

00.55	 King Kong. Fantasy-
film, USA, 1976 q 

ARD
15.45	 Two and a Half Men.

Sitcom. Eine Leiche 
zur Hochzeit / Allein, 
inkontinent und unge-
liebt / Die Mutterfigur 
/ Weiche von mir, 
Mary Poppins / Ist das 
meine Hose? q 

18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons.

Nach Hause telefonie-
ren / Kleiner Waise 
Milhouse q 

19.05	 Galileo
20.15	 Duff – Hast du keine,

bist du eine. Komödie, 
USA, 2015. Mit Mae 
Whitman q 

22.25	 Project X. Komödie, 
USA, 2012 

23.55	 The Hole – Die ge-
heimnisvolle Falltür.
Horrorfilm, USA, 2009 

01.35	 Duff – Hast du keine,
bist du eine. Komödie, 
USA, 2015

PRO 7
9.55	 Der Blaulicht Report
10.50	 Der Blaulicht Report
11.45	 Der Blaulicht Report
12.45	 Der Blaulicht Report
13.45	 Der Blaulicht Report
14.00	 Formel 1.

Saison-Auftakt zur 
Formel 1 2020

14.45	 Formel 1. Qualifying 
zum Großen Preis von 
Österreich, live

16.15	 Der Blaulicht Report
16.45	 Der Blaulicht Report
17.45	 Best of ...!
18.45	 RTL Aktuell
19.03	 RTL Aktuell –

Das Wetter
19.05	 Life – Menschen,

Momente,
Geschichten

20.15	 Die größten
Fernsehmomente der
Welt.
Show

01.00	 Are You the One?
Dateshow

RTL
16.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.59	 So gesehen
17.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten /
oder Sat.1 Bayern-
Magazin

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Grenzenlos
19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Ice Age 4 –

Voll verschoben.
Animationsfilm, USA, 
2012 q 

21.55	 Percy Jackson: Im
Bann des Zyklopen.
Fantasyfilm, USA, 
2013 q 

23.50	 Outlander. Science-
Fiction-Film, USA/D/F, 
2008 q 

01.55	 Echoes 2 – Stimmen
aus der Zwischen-
welt. Horrorfilm, USA, 
2007. Mit Rob Lowe

SAT.1
11.30	 Hanseblick kompakt
11.50	 Hofgeschichten q 
12.20	 Strandleben – Die

Geschichte der deut-
schen Seebäder

13.05	 Weltreisen q 
13.35	 Eine Reise nach

Tschechien q 
14.20	 In aller Freundschaft

– Die Kranken-
schwestern q 

15.10	 Wolf, Bär & Co.
16.45	 Die Tierärzte q 
17.30	 Tim Mälzer kocht!
18.00	 Nordtour q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Wer weiß denn sowas

XXL. Quizshow q 
23.25	 Einfach krass!

Die coolen 90er
00.55	 Roger Cicero – Ein

Leben für die Musik
01.55	 Roger Cicero singt

Frank Sinatra

NDR

14.30 Mission Amazonas 
16.00 Kolumbien 17.30 Arte 
Reportage 18.25 360° – Geo 
Reportage 19.10 Arte Journal 
19.30 Fischer von heute 20.15 
Japan – Land der fünf Elemen-
te. Doku-Film, F, 2018 21.45 
Algen 22.40 Hafen der Zu-
kunft 23.35 Big Pacific 00.20 
Kurzschluss – Das Magazin

ARTE

16.00	 Bares für Rares q 
17.00	 heute Xpress q 
17.05	 Länderspiegel q 
17.35	 plan b q 
18.05	 Soko Wien q 
19.00	 heute / Wetter q 
19.25	 Die Bergretter q 
20.15	 Ein starkes Team:

Tödlicher Seiten-
sprung. Krimireihe, 
D, 2018. Mit Stefanie 
Stappenbeck, Florian 
Martens, Arnfried 
Lerche q 

21.45	 Kommissarin
Heller: Vorsehung.
Krimireihe, D, 2018. 
Mit Lisa Wagner, Hans-
Jochen Wagne

23.15	 heute journal q 
23.30	 Die Bourne Ver-

schwörung. Action-
film, USA/D, 2004 q 

01.10	 Rache folgt eigenen
Regeln. Actionfilm, 
USA, 2012 q 

ZDF

18.15 WestArt 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Väter al-
lein zu Haus: Gerd. Komödie, 
D, 2019. Mit Peter Lohmeyer 
21.45 Song für Mia. Romanze, 
D, 2018 23.15 Plötzlich Papa. 
Tragikomödie, F/GB, 2016 
01.00 Väter allein zu Haus: 
Gerd. Komödie, D, 2019

WDR
16.00 Flussauf, flussab 17.30 
Pfarrer Braun: Der unsicht-
bare Beweis. Krimireihe, D, 
2006 19.00 heute 19.20 Effi 
Briest oder die Elastizität des 
Herzens 20.00 Tagesschau 
20.15 Verbier Festival 2019 
22.00 Friedemann Vogel 
23.00 Selma. Biografie, USA, 
2014 00.55 lebensArt 

3 SAT
05.40 Criminal Intent – Ver-
brechen im Visier 11.50 
Shopping Queen 16.55 Der 
Hundeprofi 18.00 hundkat-
zemaus 19.10 Tierbabys – süß 
und wild! 20.15 Lone Ranger. 
Western, USA, 2013 23.00 Me-
dical Detectives 23.50 Medi-
cal Detectives 00.35 Medical 
Detectives

VOX

16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 Quizduell-Olymp q 
19.45	 Wissen vor acht –

Zukunft. Nanotechnik 
ohne Risiko? q 

19.50	 Wetter / Börse q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Dennstein & Schwarz:

Rufmord. Comedyre-
ihe, A/D, 2020. Mit 
Maria Happel, Martina 
Ebm, Manuel Rubey

21.45	 Tagesthemen q 
22.15	 Tatort: Havarie. Kri-

mireihe, D, 2001. Mit 
Karl-Heinz von Hassel, 
Günter Waidacher, 
Hans Peter Hallwachs 

23.45	 Mankells Wallander:
Eifersucht. Krimireihe, 
S/D, 2009 q 

01.10	 Tagesschau q 

ARD
10.55	 Mike & Molly
11.20	 Man with a Plan
11.45	 Last Man Standing
12.10	 2 Broke Girls
12.40	 Mom
13.30	 Two and a Half Men
14.45	 The Middle
15.40	 The Big Bang Theory
17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Abge-

schleppt! / Ich will 
nicht wissen, warum 
der gefangene Vogel 
singt q 

19.05	 Galileo
20.15	 Kampf der Titanen.

Fantasyfilm, USA, 
2010. Mit Sam 
Worthington

22.05	 Abraham Lincoln
Vampirjäger. Horror-
film, USA, 2012 q 

00.05	 Kampf der Titanen.
Fantasyfilm, USA, 
2010

PRO 7
12.00	 Punkt 12
14.00	 Die Superhändler
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers Countdown
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv –

Das Magazin
18.30	 Exclusiv –

Das Starmagazin
18.45	 RTL Aktuell		
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten q 
20.15	 Ninja Warrior

Germany – Die
spektakulärsten Mo-
mente aller Zeiten q 

23.00	 Ninja Warrior
Germany –
Das Phänomen!

00.00	 RTL Nachtjournal
00.30	 Ninja Warrior

Germany – Die
spektakulärsten Mo-
mente aller Zeiten q 

RTL
12.00	 Anwälte im Einsatz
13.00	 Anwälte im Einsatz
14.00	 Auf Streife
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.00	 Klinik am Südring.

Doku-Soap 
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer.
Doku-Soap 

17.30	 Auf Streife / oder
Sat.1 Regional-
Magazine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Guinness World

Records. Die 33 spek-
takulärsten Rekorde 
der Welt 

22.15	 Genial daneben q 
23.15	 Knallerfrauen
23.40	 Knallerfrauen
00.10	 Switch reloaded

SAT.1
13.20	 In aller Freundschaft

– Die jungen Ärzte q 
14.10	 Familie Dr. Kleist q 
15.00	 NDR Info q 
15.15	 Spaniens schönste

Urlaubsziele q 
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Hofgeschichten q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 die nordstory. Repor-

tagereihe. Über den 
Dächern von Hamburg 

21.15	 Treckerfahrer dürfen
das! q 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 NDR Talk Show q 
00.00	 Inas Nacht – Best of

Singen & Sabbeln
01.00	 NDR Talk Show q 

NDR

13.45 Nylons und Zigaretten. 
Drama, F, 2010 16.00 Aben-
teuer Namibia 16.55 Xenius 
17.20 Abenteuer Archäologie 
17.50 Big Pacific 19.20 Arte 
Journal 19.40 Südtirol 20.15 
Auf einmal. Drama, D/F/NL, 
2016 22.00 Too Young to Die 
22.55 Marianne Faithfull 
00.00 Tracks

ARTE

15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Kitzbühel.

Gottvater q 
19.00	 heute / Wetter q 
19.25	 Bettys Diagnose.

Krankenhausserie. Der 
richtige Riecher q 

20.15	 Der Staatsanwalt.
Krimiserie, D, 2018. 
Im Netz der Spinne q 

21.15	 Soko Leipzig.
Krimiserie, D, 2015. 
Skater-Träume q 

22.00	 heute journal q 
22.30	 Aufgeklärt – Spekta-

kuläre Kriminalfälle.
Eltern unter Verdacht: 
Die Akte Monika 
Weimar 

23.15	 Klassik im Club
00.15	 heute Xpress

ZDF

18.00 Aktuell / Lokalzeit 
18.15 Lieblingsstücke 18.45 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Ein perfekter Sommertag 
21.00 Das Beste im Westen 
21.45 Aktuell 22.00 Kölner 
Treff 23.30 Irren ist tödlich. 
Westernkomödie, I, 1966 
00.55 Kölner Treff 

WDR
13.10 Cornwall – Das echte 
Land der Rosamunde Pilcher 
13.25 Neuseeland entdecken 
14.10 Faszinierende Erde (1/6) 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Pfeiler der Macht 
(1/2). Historienfilm, IRL, 2016 
23.15 Scarface. Gangsterfilm, 
USA, 1983 01.40 10 vor 10 

3 SAT
13.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 14.00 Mein Kind, dein 
Kind 15.00 Shopping Queen 
16.00 Die schönste Braut 
17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 First Dates 19.00 
Das perfekte Dinner 20.15 
Bones – Die Knochenjägerin 
23.40 Vox Nachrichten 00.00 
Medical Detectives 

VOX

3. Juli

Freitag

4. Juli

Samstag

04_0307_0407.indd   4 12.06.20   16:49
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16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 Quizduell-Olymp q 
19.45	 Wissen vor acht –

Zukunft. Kunststoff 
aus Hühnerfedern q 

19.50	 Wetter / Börse q 
20.00	 Tagesschau q
20.15	 Weingut Wader –

Die Erbschaft. Famili-
enreihe, D, 2018. Mit 
Henriette Richter-Röhl, 
Leslie Malton, Max von 
Pufendorf q 

21.45	 Tagesthemen q 
22.15	 Tatort: Waidmanns

Heil. Krimireihe, 
D, 2004. Mit Peter 
Sodann, Bernd Michael 
Lade, Walter Nickel q 

23.45	 Mankells Wallander:
Das Leck. Krimireihe, 
S/D, 2009 q 

01.15	 Tagesschau q

ARD
14.45	 The Middle.

Comedyserie
15.40	 The Big Bang

Theory. Sitcom q 
17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons.

Zeichentrickserie. 
Rinderwahn / Down 
by Lisa q 

19.05	 Galileo
20.15	 Interstellar. Science-

Fiction-Film, USA, 
2014. Mit Matthew 
McConaughey, Anne 
Hathaway, Ellen 
Burstyn. Regie: Christo-
pher Nolan q 

23.40	 Sanctum. Actionfilm, 
USA, 2010. Mit 
Richard Roxburgh, 
Ioan Gruffudd, Rhys 
Wakefield. Regie: 
Alister Grierson q 

01.45	 Vehicle 19. Action-
film, USA, 2012

PRO 7
08.30	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
09.00	 Unter uns
09.30	 Alles was zählt q 
10.00	 Der Blaulicht Report
11.00	 Der Blaulicht Report
12.00	 Punkt 12
14.00	 Die Superhändler
15.00	 Die Superhändler
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers Countdown
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv –

Das Magazin
18.30	 Exclusiv –

Das Starmagazin
18.45	 RTL Aktuell
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Die ultimative Chart

Show – Die erfolg-
reichsten Sommerhits
aller Zeiten!

00.00	 RTL Nachtjournal

RTL
14.00	 Auf Streife
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.00	 Klinik am Südring
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer.
Doku-Soap 

17.30	 Auf Streife / oder
Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten.

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Programm nach

Ansage
22.20	 Genial daneben.

Rateteam: Hella 
von Sinnen, Wigald 
Boning, Bastian 
Pastewka, Chris Tall, 
Jeannine Michaelsen 

23.20	 Knallerfrauen
23.50	 Knallerfrauen
00.15	 Switch reloaded

SAT.1
13.20	 In aller Freundschaft

– Die jungen Ärzte q 
14.10	 Familie Dr. Kleist q 
15.00	 NDR Info q 
15.15	 Engadin q 
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. Zoo-Soap q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Hofgeschichten q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 die nordstory.

Sylt – Trauminsel im 
Touristen-Trauma q 

21.15	 Die Clever-Camper.
Urlaub Marke 
Eigenbau q 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 NDR Talk Show
00.00	 NDR Comedy Spezial

mit Wolfgang
Trepper q 

NDR

15.35 Ich kämpfe um dich. 
Thriller, USA, 1945 17.50 Wil-
des Thailand 18.30 Geheim-
nisse Asiens. Dokumentation 
19.20 Arte Journal 19.40 Le-
bensader Dordogne 20.15 
Steht auf, Genossinnen! Dra-
ma, F, 2018 21.45 Pop Utopia 
23.35 John Lennon: Imagine 
00.40 Tracks 

ARTE

14.15	 Die Küchenschlacht
15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Kitzbühel. Krimi-

serie q 
19.00	 heute q 
19.25	 Bettys Diagnose q 
20.15	 Ein Fall für zwei.

Krimiserie, A/CH/D, 
2016. Das schwarze 
Schaf q 

21.15	 Soko Leipzig.
Krimiserie, D, 2016. 
Hallo Sexy! q 

22.00	 heute journal q 
22.30	 Aufgeklärt – Spekta-

kuläre Kriminalfälle.
Falsche Fährten: Der 
Fall Walter Sedlmayr 

23.15	 aspekte – on tour
00.00	 heute Xpress

ZDF

18.15 Lieblingsstücke (2/3). 
Unterhaltung 18.45 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Rückkehr der Autokinos 21.00 
Programm nach Ansage 21.45 
Aktuell 22.00 Kölner Treff 
23.30 Kugeln tragen keine 
Unterschrift. Italowestern, 
I/E, 1968 01.00 Kölner Treff

WDR
13.25 Schwarzkittelalarm 
13.55 Bulgariens Bergwelten 
15.20 Metropolen des Bal-
kans (1/5) 19.00 heute 19.20 
Die jungen Diplomaten (5/5) 
20.00 Tagesschau 20.15 Die 
Päpstin. Drama, D/I/E, 2009 
22.30 The Ledge – Am Ab-
grund. Thriller, USA/D, 2011 
00.05 10 vor 10 

3 SAT
13.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 14.00 Mein Kind, dein 
Kind 15.00 Shopping Queen 
16.00 Die schönste Braut 
17.00 Zwischen Tüll und Trä-
nen 18.00 First Dates 19.00 
Das perfekte Dinner 20.15 
Bones – Die Knochenjägerin 
23.55 Vox Nachrichten 00.15 
Medical Detectives

VOX

15.10	 Sturm der Liebe q 
16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 In aller Freundschaft

– Die jungen Ärzte.
Horizonterweiterung 

19.45	 Wissen vor acht –
Mensch q 

19.50	 Wetter vor acht q 
19.55	 Börse vor acht q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Der Bozen-Krimi:

Falsches Spiel. Kri-
mireihe, D, 2019. Mit 
Chiara Schoras, Tobias 
Oertel, Charleen Deetz

21.45	 Monitor q 
22.15	 Tagesthemen q 
22.45	 Die Carolin Kebekus

Show q 
23.30	 Schleichfernsehen

extra q 
00.15	 Nachtmagazin q

ARD
13.25	 Two and a Half Men
14.45	 The Middle. Der 

Stinkstiefel / Der 
Liebeskampf 

15.40	 The Big Bang		Theory.
Such Dir eine Inderin! 
/ Ab nach Baikonur! 
/ Mamis Liebling q 

17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Schall 

und Rauch / Die 
Sünden der Väter q 

19.05	 Galileo
20.15	 Beauty & The Nerd
22.35	 Beauty & The Nerd:

Das Wiedersehen
23.35	 Big Countdown:

Die 50 größten
Comebacks

01.40	 Uncovered: Schmutzi-
ge Geschäfte –
Thilo Mischke und
der Handel mit
Drogen, Waffen und
Organen

PRO 7
14.00	 Die Superhändler
15.00	 Die Superhändler
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers Countdown

– Kochen am Limit
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv
18.30	 Exclusiv
18.45	 RTL Aktuell
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Der Lehrer. Comedy-

serie. Ich bin ’ne 
wandelnde Sonnenuhr

21.15	 Der Lehrer. Comedy-
serie. Entweder 
völlig bekloppt, oder 
Stahleier q 

22.15	 Doctor’s Diary –
Männer sind die
beste Medizin

23.10	 Pocher – gefährlich
ehrlich!

00.00	 RTL Nachtjournal

RTL
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.00	 Klinik am Südring.

Doku-Soap 
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer.
Doku-Soap 

17.30	 Auf Streife / oder
Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Lincoln Rhyme:

Der Knochenjäger.
Krimiserie. Ursünde q 

21.15	 FBI: Special
Crime Unit. Insider-
handel q 

22.15	 Criminal Minds. Die 
einzige Frau q 

23.10	 Criminal Minds.
Das Haus der Puppen 

00.05	 Criminal Minds q 

SAT.1
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Typisch! q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Norwegens Sehn-

suchtsstraße (1/2).
3000 Kilometer 
Richtung Norden q 

21.00	 Norwegens Sehn-
suchtsstraße (2/2).
3000 Kilometer 
Richtung Norden q 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Morden im Norden q 
22.50	 Morden im Norden q 
23.35	 Zielfahnder – Blutiger

Tango. Kriminalfilm, 
D, 2019 

01.05	 mareTV Classics
01.50	 mareTV Classics

NDR

13.45 Wilde Herzen. Liebes-
film, F, 1994 15.35 Schwester 
Weiß. Drama, D, 2015 17.20 
Abenteuer Archäologie 17.50 
Wildes Thailand 19.20 Arte 
Journal 19.40 Lebensader 
Dordogne 20.15 Der Große 
Panda 21.00 Der Kleine Panda 
21.45 The Killing 01.40 Stim-
men ohne Grenzen 

ARTE

14.15	 Die Küchenschlacht
15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops.

Der letzte Atemzug q 
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Stuttgart. Das 

eiskalte Händchen q 
19.00	 heute / Wetter q 
19.25	 Notruf Hafenkante.

Mattes im Fadenkreuz 
20.15	 Endlich Witwer.

Tragikomödie, D, 
2019. Mit Joachim 
Król, Anneke Kim 
Sarnau, Friederike 
Kempter. Regie: Pia 
Strietmann q 

21.45	 heute journal q 
22.15	 Maybrit Illner q 
23.15	 Markus Lanz q 
00.30	 heute Xpress
00.35	 Filmgorillas

ZDF

18.00 Aktuell / Lokalzeit 
18.15 2 für 300 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Polizeiruf 
110: Wendemanöver. Krimirei-
he, D, 2015 21.45 Aktuell 22.10 
Frau tv 22.40 #mymusicaldia-
ry 23.35 To The Wonder – Die 
Wege der Liebe. Liebesdrama, 
USA, 2012 01.20 Frau tv 

WDR
16.45 Terra X: Große Völker 
17.30 Terra X: Alexander der 
Große 19.00 heute 19.20 
Die jungen Diplomaten (4/5) 
20.00 Tagesschau 20.15 Ho-
nigfrauen (1/3): Urlaub im Pa-
radies. Drama, D, 2017 00.40 
Elephant White – Ein Killer in 
Bangkok. Thriller, USA, 2011 
02.05 10 vor 10 

3 SAT
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 
Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.15 Pitch 
Perfect – Die Bühne gehört 
uns. Musikkomödie, USA, 
2012 22.20 Léon – Der Profi. 
Actionfilm, F/USA, 1994 00.20 
Vox Nachrichten 

VOX

9. Juli

Donnerstag

10. Juli

Freitag

07_0907_1007.indd   4 12.06.20   16:51

15.00	 Tagesschau q 
15.10	 Sturm der Liebe q 
16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 Rentnercops q 
19.45	 Wissen vor acht –

Werkstatt q 
19.50	 Wetter vor acht q 
19.55	 Börse vor acht q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Die Notlüge.

Komödie, A/D, 2017. 
Mit Josef Hader, Pia 
Hierzegger, Andreas 
Kiendl. Regie: Marie 
Kreutzer q 

21.45	 Plusminus q 
22.15	 Tagesthemen q 
22.45	 Der Maulwurf – Ein

Detektiv im Alters-
heim. Dokumentar-
film, D/CHI 2019 q 

00.10	 Nachtmagazin q 

ARD
13.25	 Two and a Half Men
14.45	 The Middle. Die 

Feier-Biester / Das 
Gruppenkuscheln 

15.40	 The Big Bang Theory.
Der Schlampen-Reflex 
/ Der Seuchensessel / 
Probewohnen bei 
Muttern q 

17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons.

Zeichentrickserie, 
USA, 2008. Debarted 
– Unter Ratten / Bei 
Absturz Mord q 

19.05	 Galileo
20.15	 9-1-1 Notruf L.A.

Tsunami q 
21.15	 Atlanta Medical.

Absturz q 
22.15	 Grey’s Anatomy –

Die jungen Ärzte. Die 
neue Gegenwart q 

23.15	 Two and a Half Men
01.00	 9-1-1 Notruf L.A.

PRO 7
09.30	 Alles was zählt q 
10.00	 Der Blaulicht Report
11.00	 Der Blaulicht Report
12.00	 Punkt 12 – Das RTL-

Mittagsjournal
14.00	 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal
15.00	 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers Countdown

– Kochen am Limit
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv
18.30	 Exclusiv
18.45	 RTL Aktuell
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten q 
20.15	 Die 25 unglaublichs-

ten Storys, die sie
garantiert weiterer-
zählen werden

22.05	 stern TV
00.00	 RTL Nachtjournal

RTL
13.00	 Anwälte im Einsatz
14.00	 Auf Streife
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.00	 Klinik am Südring
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer.
Doku-Soap 

17.30	 Auf Streife / oder
Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 So liebt Deutschland

– Alles über unsere
Männer

22.20	 Alles Porno – alles
easy? – Die SAT.1
Reportage

23.15	 Sat.1 Reportage
00.15	 So liebt Deutschland

– Alles über unsere
Männer

SAT.1
15.00	 NDR Info q 
15.15	 Sylt – Eine Insel, ein

Mythos q 
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 Wie geht das? q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Expeditionen ins

Tierreich. Der Hof der 
wilden Tiere q 

21.00	 Made in Nord-
deutschland.
Köllnflocken – die 
Haferdynastie q 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Neues aus Bütten-

warder
22.50	 Großstadtrevier q 
23.40	 Der Dicke
00.30	 Die Erbschaft q 

NDR

19.20 Arte Journal 19.40 Die 
Mosel – Von der Quelle bis zur 
Mündung 20.15 Gegen den 
Strom. Drama, F/IS, 2017 21.50 
Fußball um jeden Preis 22.45 
Jung hinter Gittern 23.45 Fa-
milienglück. Komödie, D/F, 
2014 01.25 Neo Rauch – Ge-
fährten und Begleiter. Doku-
mentarfilm, D, 2015 

ARTE

12.10	 drehscheibe
13.00	 ZDF-Mittagsmagazin
14.00	 heute –

in Deutschland
14.15	 Die Küchenschlacht
15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Wismar q 
18.54	 Lotto am Mittwoch
19.00	 heute / Wetter q 
19.25	 Heldt. Krimiserie, D, 

2016. Der Tod fährt 
mit q 

20.15	 Die große „Terra X“-
Show. Show. Moderati-
on: Johannes B. Kerner 

21.45	 heute journal q 
22.15	 auslandsjournal q 
22.45	 ZDFzoom q 
23.15	 Markus Lanz q 
00.30	 heute Xpress

ZDF

18.45 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Markt 21.00 Achtung 
Mogelpackung! – Yvonne 
Willicks deckt auf 21.45 Ak-
tuell 22.10 Die Story: Kritisch 
Reisen 22.55 sport inside 
23.25 Wellen-Rebellinnen 
(1/2) 00.55 Die Story: Kritisch 
Reisen 01.40 Erlebnisreisen 

WDR
17.00 Georgien 17.45 Iran 
19.00 heute 19.20 Die jun-
gen Diplomaten (3/5) 20.00 
Tagesschau 20.15 Schlaflos 
in Schwabing. Liebeskomödie, 
D, 2012 21.45 Erlebnisreisen 
22.00 ZIB 2 22.25 Schnell er-
mittelt 23.10 U-Turn – Kein 
Weg zurück. Thriller, USA, 1997 
01.05 Tempel 01.35 10 vor 10 

3 SAT
12.00 Shopping Queen 13.00 
Zwischen Tüll und Tränen 
14.00 Mein Kind, dein Kind 
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 Zwi-
schen Tüll und Tränen 18.00 
First Dates 19.00 Das perfek-
te Dinner 20.15 Magnum P.I.
23.55 Vox Nachrichten 00.15 
Medical Detectives

VOX

16.00	 Tagesschau q 
16.10	 Verrückt nach Meer.

Doku-Soap q 
17.00	 Tagesschau q 
17.15	 Brisant q 
18.00	 Gefragt – Gejagt q 
18.50	 WaPo Bodensee q 
19.45	 Wissen vor acht –

Natur q 
19.50	 Wetter vor acht q 
19.55	 Börse vor acht q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Um Himmels Willen.

Familienserie, D, 2018. 
Ausgebacken q 

21.00	 In aller Freundschaft.
Arztserie, D, 2018. 
Helden und Freunde q 

21.45	 Report Mainz q 
22.15	 Tagesthemen q 
22.45	 Ein Gauner &

Gentleman. Biografie, 
USA, 2018. Mit Robert 
Redford, Casey Affleck, 
Danny Glover q 

00.10	 Nachtmagazin q 

ARD
11.20	 Man with a Plan
11.45	 Last Man Standing
12.10	 2 Broke Girls
12.35	 Mom. Sitcom 
13.25	 Two and a Half Men
14.45	 The Middle.

Comedyserie 
15.40	 The Big Bang Theory.

Sitcom. Die Antilope 
im Curry / Hochzeit 
und Herzinfarkt / 
Männertausch q 

17.00	 taff
18.00	 Newstime
18.10	 Die Simpsons. Die 

wilden 90er / Die 
Liebe in Springfield q 

19.05	 Galileo
20.15	 Big Countdown: Die

50 größten Come-
backs. Clipshow

22.35	 Joko gegen Klaas –
Das Duell um die
Welt. Show

01.35	 ProSieben
Spätnachrichten

PRO 7
12.00	 Punkt 12
14.00	 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal
15.00	 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal
16.00	 Mensch Papa! Väter

allein zu Haus
17.00	 Hensslers Countdown

– Kochen am Limit
17.30	 Unter uns
18.00	 Explosiv
18.30	 Exclusiv
18.45	 RTL Aktuell
19.05	 Alles was zählt q 
19.40	 Gute Zeiten, schlech-

te Zeiten q 
20.15	 Nachtschwestern.

Krankenhausserie, 
D, 2019. Schmerz-
grenze q 

21.15	 Jenny – echt gerecht!
Anwaltsserie, D, 2017. 
Außer Kontrolle q 

22.15	 Take Me Out.
23.05	 Paradise Hotel
00.00	 RTL Nachtjournal

RTL
15.00	 Auf Streife –

Die Spezialisten
16.00	 Klinik am Südring
17.00	 Klinik am Südring –

Die Familienhelfer
17.30	 Auf Streife / oder

Sat.1 Regional-Maga-
zine

18.00	 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00	 Genial daneben –
das Quiz

19.55	 Sat.1 Nachrichten
20.15	 Navy CIS. Krimiserie, 

USA, 2018. Zwei vom 
selben Holz q 

21.15	 Navy CIS. Krimiserie, 
USA, 2018. Dunkle 
Geheimnisse q 

22.15	 Hawaii Five-0.
Krimiserie, USA, 2019. 
Ohana q 

23.10	 Focus TV –
Reportage

00.15	 Dinner Party –
Der Late-Night-Talk

SAT.1
15.15	 Karibik für Entdecker
16.00	 NDR Info q 
16.25	 Wer weiß denn

sowas? q 
17.10	 Leopard, Seebär &

Co. q 
18.00	 Regionales q 
18.15	 NaturNah q 
18.45	 DAS! q 
19.30	 Regionales q 
20.00	 Tagesschau q 
20.15	 Tatort: Puppen-

spieler. Krimireihe, D, 
2013. Mit Sabine Pos-
tel, Oliver Mommsen 

21.45	 NDR Info q 
22.00	 Tatort: Der Weg ins

Paradies. Krimireihe, 
D, 2011. Mit Mehmet 
Kurtulus, Peter Jordan, 
Ken Duken q 

23.30	 Tatort: Der König
kehrt zurück. Krimirei-
he, D, 1995 q 

00.55	 Die Tierärzte – Retter
mit Herz q 

NDR

13.40 Spartacus. Historien-
film, USA, 1960 16.50 Aben-
teuer Archäologie 17.50 Japan 
von oben 19.20 Arte Journal 
19.40 Die Mosel 20.15 Men-
schenhandel – Eine kurze Ge-
schichte der Sklaverei (1-4/4) 
23.50 Arte Reportage 00.45 
300 Worte Deutsch. Komö-
die, D, 2013 

ARTE

14.15	 Die Küchenschlacht
15.00	 heute Xpress q 
15.05	 Bares für Rares q 
16.00	 heute – in Europa q 
16.10	 Die Rosenheim-Cops
17.00	 heute q 
17.10	 hallo deutschland q 
17.45	 Leute heute q 
18.00	 Soko Köln. Tod des 

Feminismus q 
19.00	 heute / Wetter q 
19.25	 Die Rosenheim-Cops.

Krimiserie q 
20.15	 Mordshunger – Ver-

brechen und andere
Delikatessen: Wie ein
Ei dem anderen. Kri-
mireihe, D, 2019. Mit 
Anna Schudt, Aurel 
Manthei, Michael Roll

21.45	 heute journal q 
22.15	 37°: Zwei Quadratki-

lometer Stress. Hilfe 
für einen Stadtteil q 

22.45	 Markus Lanz q 
00.00	 heute Xpress

ZDF

18.00 Aktuell / Lokalzeit 
18.15 Aufgepasst, der Pro-
fi kommt! 18.45 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Abenteu-
er Erde 21.00 Quarks 21.45 
Aktuell 22.10 Eine Klasse für 
sich. Komödie, D, 2019 23.35 
Sommerfest. Komödie, D, 
2017 01.00 Mord mit Aussicht 

WDR
17.30 Wanderlust! 18.15 mare 
TV 19.00 heute 19.20 Die jun-
gen Diplomaten (2/5) 20.00 
Tagesschau 20.15 Heirats-
schwindler küsst man nicht. 
Komödie, D, 2012 21.45 kino-
kino 22.00 ZIB 2 22.25 Schnell 
ermittelt 23.10 Rache folgt 
eigenen Regeln. Actionfilm, 
USA, 2012 00.40 Tempel

3 SAT
14.00 Mein Kind, dein Kind 
15.00 Shopping Queen 16.00 
Die schönste Braut 17.00 Zwi-
schen Tüll und Tränen 18.00 
First Dates 19.00 Das perfek-
te Dinner 20.15 Sing meinen 
Song – Die größten Überra-
schungen 23.00 Prominent! 
23.55 Vox Nachrichten 00.15 
Medical Detectives

VOX

7. Juli

Dienstag

8. Juli

Mittwoch

06_0707_0807.indd   4 12.06.20   16:50

10,50 €

TICKETS ONLINE   WWW.GENUSSPFAD-SYLT.DE

WWW.GENUSSPFAD-SYLT.DEKULINARISCH. NATÜRLICH. 

DIE SCHÖNSTEN 
SEITEN DER INSEL

MIT VIELEN 
NÜTZLICHEN 
TIPPS UND INFOS

DAS MUST-HAVE 
FÜR ALLE SYLTFANS

IN KÜRZE
ERHÄLTLICH

Im ausgewählten Zeitschriftenhandel erhältlich und auf der Insel erhältlich.

TIPPS UND INFOS

BESTER
ROCK ‘N POP

NON 
STOPwww.antenne-sylt.de

SPORTSBAR
BOWLING, DART
& RESTAURANT

TEL:04651 - 8861340

P L AYG R O U N D
S Y LT

F O O D & GA M E

H O U S E

ÖFFNUNGSZEITEN
Dienstag - Sonntag 

15.00 - 1.00 Uhr
Freitag + Samstag 
15.00 - OPEN END
INDUSTRIEWEG 10

25980 WESTERLAND
1 MINUTE VON FAMILA ENTFERNT

TEL.: 04651 - 8861340
WWW.LUCKYS-SYLT.DE

BESTER ROCK ‘N POP NON STOP

www.antenne-sylt.de
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service

A
Ärzteforum   Siehe Inhaltsverzeichnis
Alkohol- und Drogenberatung
Westerland Anonyme Alkoholiker  Kirchenweg 37
 Meetings Montags 20:00 Uhr         Tel.: 68 83

Beratungs- und Behandlungszentrum  
 Kirchenweg 37 Tel.: 822 20 20
Apotheken
List

Westerland

Westerland - Wilhelmstr. 7
Tel. 04651 - 75 75  Fax 29795

www.b-apo.de - service@b-apo.deZentrale Lage am Bahnhof - Kundenparkplätze

Westerland

TINNUMER STR. 5 . 25980 SYLT / OT WESTERLAND

t 04651-98 63 50  f 04651-98 63 80

e SYLTAPOTHEKE2.0@T-ONLINE.DE

w WWW.DIE-SYLT-APOTHEKE.DE

25980 Sylt
Friedrichstr. 17
Tel.: 04651 / 7210

 •
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E

 • 
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Appartement-Vermietungen
    

8

Appartement Service Hörnum UG
Vermittlung von 

Ferienwohnungen und Häusern 
in Hörnum

www.hoernum-ferienwohnungen.de
Strandstraße 1  •  25997 Hörnum

Tel. 04651-4498060  •  Mobil 0160-2766269

Wohnen im Lichtkegel 
eines Leuchtturms

Vermietung, Betreuung, 
Reinigung und Verkauf

Sylter Appartement Vermietung
Steintal 20 · 25997 Hörnum/Sylt · Tel.: 04651 / 881001

www.holiday-sylt.de
54

König Appartement Sylt
Wilhelmstraße 7
25980 Sylt / Westerland

T	 +49 (0)4651 99 59 220
W	 koenig-sylt.de

KOE18029_Anzeigen_TV_Sylt_72x30mm_RZ.indd   1 19.04.18   16:27

APPARTEMENTVERMIETUNG
Sylt rundum GmbH 
Kirchenweg 7a, Westerland
www.syltrundum.de 
Telefon 0 46 51 96 74 888

Appartementvermietung

MMMM....    BBBBRRRREEEESSSSLLLLEEEERRRR
Inh. Monika Matthiesen

Andreas-Dirks-Str. 2
Tel. 62 82 
Fax 2 88 46 

www.bresler-sylt.de

Alexander Blume
Hörnumer Str. 26
in Rantum
04651 / 2 15 89

Ihr Traum
Appartement

MRM 
Ferienwohnungen Sylt GmbH

Ira Rödel
Bahnweg 24
25980 Sylt/Westerland

Mobil 0170-3455590
Fon 04651-9959380
Fax  04651-9959363www.roedel-sylt.com

Wenn Sylt, dann nur bei uns!
Unsere Domizile. Ihr Traumurlaub.

Tel.: 04651 - 8 35 97 10  *  www.sylt-vermietung-da.de  

Hartelk Welkemen

Gurtstig 37
25980 Keitum / Sylt-Ost
T: 0 46 51 – 3 15 07
F: 0 46 51 – 3 34 37
info@fewoaufsylt.de

HAUS-FERIENWOHNUNG-HOFFMANN

Vermietung und Betreuung
Mobil:  0162 2031284
Web:  www.hfh-sylt.de

Stefan Jekel GmbH

Brandenburger Str. 11  |  25980 Sylt/Westerland  |  Telefon 04651 22344
Fax 04651 25902  |  info@jekel.de  |  www.jekel.de

Appartement-Vermietung

InselSyltUrlaub.de
Das Vermieterportal für alle

Ferienwohnungen, Hotels & Ferienhäuser auf Sylt 
www.insel-sylt-urlaub.de

list-buchen24.de
In List liegt Ihnen Sylt zu Füßen!

Björn Zimmermann
Oster-Tresker 1a

25980 Tinnum / Sylt
Fon : +49 (4651) 32973
Fax : +49 (4651) 35607

info@zimmermann-sylt.de
www.zimmermann-sylt.de

Immobilien, Ferienvermietung
& Hausbetreuung 

 Tel.: 04651-5015 | Mail: info@kluge-sylt.de | Kjeirstraße 20 | 25980 Sylt OT Westerland 

www.kluge-sylt.de 

• Zentral 
• Familiär  
• Über 200 Ferienobjekte im Angebot 

S Y L T  T O U R I S M U S

Z E N T R A L E Ihr Urlaub. Mit uns.

Keitumer Landstraße 10 b  25980 Sylt  04651 60 26  www.sylt-tourismus.de

Ferienwohnungen & Ferienhäuser

SYLT TOURISMUS ZENTRALE
Urlaubsvermietung

Helga Wedell GmbH & Co. KG
Bahnhofstraße 12
25980 Sylt-Keitum
Telefon +49 4651 33333
www.wedell-sylt.de

Sylt-Service & Boldt
Appartementvermietung und Betreuung

Claudia & Holger Jensen

Kirchenweg 6 • 25980 Sylt / Westerland
Telefon 04651 / 92 72 66 • 04651 / 74 85
Fax 04651 / 96 76 04 • 04651 / 23 90 3

info@breme-sylt.de • www.breme-sylt.de • www.boldt-sylt.de

• •

Sylt-Service & Boldt
Appartementvermietung und Betreuung

Claudia & Holger Jensen

Kirchenweg 6 • 25980 Sylt / Westerland
Telefon 04651 / 92 72 66 • 04651 / 74 85
Fax 04651 / 96 76 04 • 04651 / 23 90 3

info@breme-sylt.de • www.breme-sylt.de • www.boldt-sylt.de

Sylt-Service & Boldt
Appartementvermietung und Betreuung

Claudia & Holger Jensen

Kirchenweg 6 • 25980 Sylt / Westerland
Telefon 04651 / 92 72 66 • 04651 / 74 85
Fax 04651 / 96 76 04 • 04651 / 23 90 3

info@breme-sylt.de • www.breme-sylt.de • www.boldt-sylt.de

Sylt-Service & Boldt
Appartementvermietung und Betreuung

Claudia & Holger Jensen

Kirchenweg 6 • 25980 Sylt / Westerland
Telefon 04651 / 92 72 66 • 04651 / 74 85
Fax 04651 / 96 76 04 • 04651 / 23 90 3

info@breme-sylt.de • www.breme-sylt.de • www.boldt-sylt.de

Sylt-Service & Boldt
Appartementvermietung und Betreuung

Claudia & Holger Jensen

Kirchenweg 6 • 25980 Sylt / Westerland
Telefon 04651 / 92 72 66 • 04651 / 74 85
Fax 04651 / 96 76 04 • 04651 / 23 90 3

info@breme-sylt.de • www.breme-sylt.de • www.boldt-sylt.de

Sylt-Service & Boldt
Appartementvermietung und Betreuung

Claudia & Holger Jensen

Kirchenweg 6 • 25980 Sylt / Westerland
Telefon 04651 / 92 72 66 • 04651 / 74 85
Fax 04651 / 96 76 04 • 04651 / 23 90 3

info@breme-sylt.de • www.breme-sylt.de • www.boldt-sylt.de

List Appartement-Vermittlung Holger Klein
 FeWos in Westerland & List
 www.kleinsylt.de, info@kleinsylt.de Tel. 88 69 123 
Inselweit Ferienunterkünfte auf Sylt 
 www.Mein-Urlaub-Auf-Sylt.de Tel.: 889 16 17
Keitum Helga Wedell GmbH 
 Bahnhofstr. 12 Tel.: 3 33 33
Wenningst. Appartementvermietung Andersen
 Berthin-Bleeg-Straße 19 a Tel.: 4 34 41
 www.andersen-sylt.de

Appartementvermietung Ida Klein
 Kampener Weg 2a  Tel.: 93 60 40
 Nordseesonne Sylt 
 www.nordseesonnesylt.de  Tel.: 05101 / 85 46 473
Westerland Appartementvermietung Bals
 Apenrader Str. 16 Tel.: 99 54 710
 www.bals-sylt.de

Appartement Brünig
 www.appartement-bruenig.de Tel.: 58 58

Flemming & Co. GmbH
 Andreas-Dirks-Straße 8 Tel.: 77 00

Gierke Appartementvermittlung
 www.gierke-sylt.de Tel. 460 9780 

Sylt Appartements
 Andreas Dirkstr.14 Tel.: 83 63 30

Kluge Urlaubs-Service
 Kjeirstr. 20 • www.kluge-sylt.de Tel.: 50 15

Buchungszentrum Sylt
 Stephanstrasse 6 Tel. 99 88

Reinhold Riel 
 Andreas-Dirks-Straße 6 Tel.: 16 06

Appartementvermietung Wiking
 Steinmannstr. 7-9 Tel.: 830 01

Ferienunterkünfte auf Sylt 
 www.Mein-Urlaub-Auf-Sylt.de Tel.: 889 16 17

Rantum Rose & Rose Strandweg 14 Tel.: 2 82 91
Archiv
Westerland Sylter Archiv · Stephanstraße 6a Tel: 851 260
 Öffnungsz.: Mi. 10-12 Uhr, Do.10 -12 Uhr + 14-17 Uhr.
Ausfl üge
List Syltfähre.de 
 Ticket & Infos 0180 - 310 30 30

0,09 €/Min aus dem Festnetz, Mobilfunknetz abweichend
Autopfl ege

Auf dem Postgelände Westerland & An der Rollbahn 3 Tinnum

Autowäsche per Hand • Polieren + Waschen • Innenreinigung

2 47 46
Autoren
Westerland Ute Riley Tel.: 0151/15615863
Autovermietungen

04651 14 14 
Mietwagen & E-Bikes

sylt-mobil.de

Kiarwai 9 • Tinnum
Tel.: 04651 - 886 554 0
www.airporthotelsylt.de

Leidenscha� . Gemeinsam. Erleben.
Einzigartiger Fahrspaß gewünscht? 
Entdecken Sie das Vermietangebot Porsche Drive auf Sylt.

www.porsche-auf-sylt.de/drive

P O R S C H E  A U F  S Y L T

Westerland syltcar.com 
 Boysenstr. 13 Tel.: 01802 / 25 28 20
Autozug
Westerland DB Autozug  Tel.: 01806 / 99 66 33
 20 ct/Anruf aus dem Festnetz, 
 Tarif bei Mobilfunk max. 60 ct/Anruf

Sylt-Shuttle Tel.: 01806 / 22 83 83
20 ct/Anruf aus dem Festnetz, 

 Tarif bei Mobilfunk max. 60 ct/Anruf
B

Babysitter
Westerland Villa Kunterbunt
 Nördliche Obere Promenade Tel.: 99 82 75

Badausstellung
Tinnum Hans Andritter Heizung-Sanitär-Dach
 Zum Fliegerhorst 1 Tel.: 230 12
 www.andritter.de
Basteln
Westerland Papierhaus VOSS
 Tinnumer Straße 11, www.vosssylt.de 9868-55
Beauty
Kampen Beauty Palace
 Hauptstraße 11 Tel.: 44 177
Begleitservice
Inselweit Tantramassagen 
 Anmeldung:  Mo-Fr, 10 Uhr - 16 Uhr
  Haus und Hotelbesuche  Tel. 01634425487 
Bistro 
Westerland Friend’s · Auf der Kurpromenade Tel.: 76 83

Sylt Entrée · Im Bahnhof Tel.: 92 93 14

SY
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service

Blumen
Westerland Blumen-Insel, Fleurop Partner 
 Paulstraße 1 Tel.: 27 200
Body & Mind
Inselweit Qi Gong, Pilates, Yoga 
 info@balance-sylt.com  
 www.balance-sylt.com  Tel.: 0151 52 94 61 49
Bowling 

DIENSTAG - SONNTAG 15.00 - 1.00 UHR
FREITAG + SAMSTAG 15.00 - OPEN END

INDUSTRIEWEG 10 / 25980 WESTERLAND
1 MINUTE VON FAMILA ENTFERNT

TEL: 04651 - 8861340
WWW.LUCKYS-SYLT.DE

Buchhandlungen

VOSS GmbH & Co KG • Buchhaus & Papeterie
Friedrichstraße 27 • 25980 Sylt/Westerland
Tel. 04651/83 56-257 • Fax 29586 
buchhaus@vosssylt.de • www.buchhaus-voss.de

Bücher, Musik-CDs, DVDs, Hörbücher, 
E-Book-Reader und E-Books, 

MontBlanc-Shop und große Papeterie

Westerland Badebuchhandlung
 Friedrichstr. 7   www.sylt-buch.de  Tel.: 2 26 09
 Bücherwurm
 Strandstr. 13 Tel.: 20 15 21

Buchhandlung an der Wilhelmine
 Wilhelmstr. 3  
 www.buchhandlung-wilhelmine.de Tel.: 21929
Bürobedarf
Westerland Papierhaus VOSS
 Tinnumer Straße 11, www.vosssylt.de 9868-0
 C
Camping 
Rantum SYLTCAMPER – Campingplatz Rantum
 www.strandsauna-rantum.de  Tel.: 0171/6915129
Computer

se r v i ce - sy l t
PC
michael schlüter

Infos unter www.pc-service-sylt.de - fon 04651 8892106

Ihr Partner auf Sylt für IT und Medien

Hilfe bei Windows- & Apple Systemen, 
Verkauf von Hard- und Software,  
Softwarelösungen für Gewerbe
Gestaltung von Websites & Drucksachen

VOSS GmbH & Co. KG • Das SylterPapierhaus 
Tinnumer Straße 11 • 25980 Sylt/Westerland

Tel. 04651/98 68-63 • edv@vosssylt.de 
www.vosssylt.de

Computer, Zubehör 
(Ladekabel), Reparatur-
service auch Smartphones

Computerschulung & Web-Design
Inselweit Computer & Meer, Petra Jedryas
 www.computer-und-meer.com         Tel.: 957751
Concierge Service

Industrieweg 10, Westerland
Tel.: 04651 - 886 554 2 • www.cs-sylt.de

 D
Diskotheken

Braderuper Weg 3
Tel.: 04651 / 944 110
www.club-rotes-kliff.de

Braderuper Weg 3
Tel.: 04651 / 944 110
www.club-rotes-kliff.de

Braderuper Weg 3
Tel.: 04651 / 944 110
www.club-rotes-kliff.de

 E
Einrichtungen

Knutzen Wohnen GmbH

Ingewai 1 | Tinnum | Tel.: 04651 / 88 63 30 | www.knutzen.de

Tinnum Sylter Wohnwelt
 Zum Fliegerhorst 19-21 Tel.: 50 60
Westerland Anne Hoppe Einrichtungen
 Norderstr. 24 Tel.: 5055
Elektrotechnik
Tinnum Elektro Wilkens GmbH & Co. KG
 Mittelweg  4      Tel.: 3 32 32 
Erd- und Baggerarbeiten
Tinnum Jürgensen & Kammholz
 An der Startbahn 2 
 www.sylter-gartenbau.de Tel.: 10 59
 F
Fahrradhandel und -reparatur
Westerland Insel-Rad
 Kjeirstr. 3a Tel.: 0171/12 85 866 o. 3 38 35 10  

VeloQuick
 Industrieweg 20
 www.veloquick.de                   04651- 2 15 06
Fahrradverleih
Keitum Der Fahrradladen
 Gurtstig 44  Tel.: 3 28 79
Westerland  VeloQuick
 Industrieweg 20
 www.veloquick.de                   04651- 2 15 06
Fahrschule

Fahrschule Boysen
Andreas-Nielsen-Str. 4 · 25980 Westerland
Tel.: 04651 / 225 25 o. 0171 / 683 46 24

Inh. Dirk Bierkandt ÖZ: Mo.–Fr.
15.30–16 Uhr

Mo., Di., Do 
ab 19 Uhr

Fallschirmspringen

Film- und Fotoarbeiten  
Westerland Foto Mager 
 Kiarwai 5 Tel.: 31150

Fähre
List www.Syltfähre.de
 Tickets & Infos. 0,09€/Min aus dem dt. Festnetz, 
 Mobilfunknetz abweichend Tel.: 0180/310 30 30
Feinkost

SYLTER FÄSSCHEN
Andreas-Dirks-Straße 12-14 |  25980 Westerland/Sylt

Tel.:04651-9575766

Fernsehen

Ihr TV-Sender im Kabel 
auf Frequenz 122 MHz. 
Nicht in Ihrem Fernseher? 
Fragen Sie Ihren Vermieter! 

www.sylt1.tv

LIEBLINGSSENDEPLATZ

Fitness
Westerland Syltness-Center Dr. Nicolas-Str. 3 Tel.: 99 80

Flughafen
Tinnum SFG Sylter Flughafen GmbH und Co.
 www.fl ughafen-sylt.de Tel.: 92 06 12

FLUGHAFEN / TERMINAL 2
TEL. 04651 /  7877
WWW.SYLTAIR.DE

Friseure
List Andys Friseurstübchen
 Am Königshafen 5  Tel.: 87 04 24
Westerland Ines Henkel - Hair Loft im Spa am Meer
 Syltness Center, 2. OG  Tel.: 886 59 03

Salon hans-heinrich
 Viktoriastr. 1-3 Tel.: 04651/ 2 50 06
Freizeit

Ludothek Spiele für Kinder & Erwachsene
 In der Stadtbücherei 
Führungen

OOrrttss--  &&  NNaattuurrffüühhrruunnggeenn,,  WWaattttwwaannddeerruunnggeenn

Stephanstr. 6  Alte Post  25980 Westerland
Tel.: 04651-8358524   www.fvv-westerland.de

Partner unserer Gäste und Vermieter

Fuhrunternehmen
Rantum Jürgensen & Kammholz
 Hafenstr. 16 
 www.sylter-gartenbau.de Tel.: 10 59
Fußpfl ege
Westerland Fußpfl ege, Britta Brüggen 
 Tel.: 0162/24 77 054      Tel.: 201 920
 G
Galerie
Keitum NOTTBOHM  Galerie & Kunsthaus
 Bahnhofstr. 12  Sylt/Keitum            
 www.nottbohm.de Tel. 8891368
 List Skulpturengalerie
 Listlandstraße 12 Tel.: 871 009
Rantum kunst:raum Syltquelle
 Hafenstraße 1 Tel.: 9 20 33
Gartenbau

- GARTEN- U. LANDSCHAFTSBAU
- GARTENPFLEGE
- ERD- U. BAGGERARBEITEN
- FUHRUNTERNEHMEN

HAFENSTR. 16, 25980 RANTUM/SYLT
TEL.: 04651-1059          WWW.SYLTER-GARTENBAU.DE

Gartencenter 

arms
B A U M S C H U L E  & 

G A R T E N C E N T E R

TEL 04651 46099-10 
Koogstrasse 3

25980 sylt - Keitum 

www.harms-sylt.de

Gartenmöbel
Rantum Sylt-Strandkörbe
 Friesen & Gartenmöbel
 Hafenstr. 10 Tel.: 22 843
Gartenpfl ege
Inselweit Garten & Haus Service Sylt, Roman Hofegger
 www.hofegger.de Tel.: 01718287698 
Gastronomiemöbel
Rantum Sylt-Strandkörbe
 Hafenstr. 10 Tel.: 22 843
Geschenke
Westerland Wegst Sylt, Mode, Accessoires, 
 Geschenke, Schmuck & Uhren
 Friedrichstr. 33, www.wegst-sylt.de Tel 22 600

Gesundheit
Wenningst. MedContour Sylt - Gitta Benzien

im Haus am Kliff, Strandstr. 25, 1. OG
  Tel.: 83 66 787

Gesundheitspraxis Gabi Ferchen
Privatpraxis
Krankengymnastik
Manuelle Lymphdrainage
Kiefergelenkentspannung (R.E.S.E.T.)
Begleitende Kinesiologie, Reiki, Medi-Taping...

Ingewai 2, 25980 Sylt/Tinnum
Tel.04651 / 26589     Termine nach Vereinbarung

www.gesundheitspraxis-ferchen.de

®
From Hawaii with Aloha

WWW.SYLT-YOGA.DE

CAROLIN WESCHE
TELEFON 0171 7460470

 H
Handyreparatur
Westerland Papierhaus VOSS
 Tinnumer Straße 11, www.vosssylt.de 9868-77 
Hausbetreuung

Hausmeister-Service

Kolbe
– Rund ums Haus –

Tel.: 04651 - 99 58 787 • Mobil: 0162 - 315 53 27 
klaus.kolbe@gmx.net

Renovierungsarbeiten
Gartenpflege  •  Hausbetreuung

Kolbe
Hausmeister - Service 

Hausverwaltung
Keitum Private Haus- u. App.-Verw. Kremer 
 Tel.: 0172/42 14 978 oder 0171/31 21 032
Hebammen
Inselweit Cornelia von Böhlen
 Schwangerschaft/Geburt/1.Lebensjahr
 www.dashebammenstuebchen.de
  015208891284
Heilpraktiker
Westerland Brombach, Heilpraktiker
 Friesische Str. 14 Tel.: 1353
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Heizung-Notdienst
Tinnum Hans Andritter Heizung-Sanitär-Dach
 Zum Fliegerhorst 1 Tel.: 230 12
 www.andritter.de
Hochzeit

WWW.SYLTER-RING-ATELIER.DE

Hotel
Rantum Dorfhotel Sylt
 Hafenstraße 1 a Tel: 4609475
Westerland Hotel Gutenberg
 Friedrichstraße 27
 www.hotel-gutenberg.de 98880

Long Island House - HOTEL garni
 Eidumweg 13 
 www.designhotel-sylt.de Tel.: 99 59 550
 Hotel Wünschmann
 Andreas-Dirks-Str. 4 
 www.hotel-wuenschmann.de  Tel.: 50 25
Hörnum Budersand - Hotel - Golf & Spa - Sylt
 Am Kai 3 Tel.: 4607-0

Johann-Möller-Str. 32
Westerland

Tel.: 04651 - 446 175 2
www.hotel-villa-monika-sylt.de

Hafenstrasse 1a
25980 Rantum

Tel 04651 4609 101
www.dorfhotel-sylt.com

Dünenhotel Alt-Rantum
Hörnumer Straße 10

25980 Sylt/ OT Rantum
Tel. 04651 / 859-0 

alt-rantum@bsw24.de
Allen Gästen einen 

schönen Urlaub auf Sylt!

Kiarwai 9 • Tinnum
Tel.: 04651 - 886 554 0
www.airporthotelsylt.de

Hundesalon
Westerland Hundesalon „Teddy“
 Strandstraße 16 Tel: 10 54
 I
Immobilien
Keitum Helga Wedell GmbH
 Bahnhofstraße 12 Tel.: 3 33 44
Tinnum www.sylt.ws
Morsum Litzkow GbR
 Terpstich 25 Tel.: 46 09 82 0
Westerland fi neline Sylt Immobilien
 Kirchenweg 8 Tel.: 99 59 055

Hussmann Immobilien

 Andreas Dirkstr.14 Tel.: 83 63 30
Reinhold Riel Immobilien

 Andreas-Dirks-Straße 6 Tel.: 16 06
Densch & Schmidt Immobilien

 Friedrichstraße 32 Tel.: 8281-0

König Immobilien Sylt

Büro Westerland | Wilhelmstraße 7
T +49 (0) 4651 99 59 210

Büro Keitum | Am Tipkenhoog 1
T +49 (0) 4651 99 59 240

koenig-sylt.de

KOE18029_Anzeigen_TV_Sylt_72x30mm_KIS_RZ.indd   1 20.04.18   16:01
DIETER RÖDEL
Immobilien und 
Beteiligungen e.K.
Bahnweg 24
25980 Sylt/Westerland

Mobil  0151-15556794
Fon 04651-9959380
Fax  04651-9959363

www.roedel-sylt.de

Sölring Immobilien GmbH
Neue Straße 5 • 25980 Sylt/OT Westerland

Tel.: 04651 / 92 74 00 – Mobil: 0174 / 174 22 00
www.soelring-immobilien.de

LBS Immobilien Westerland
Kjeirstraße 17b
Tel.: 04651-21200  Fax: 04651-26660
Jürgen Wrana  www.lbs-sylt.de

Helga & Erik Wedell Immobilien GbR
Bahnhofstraße 12
25980 Sylt-Keitum
Tel +49 4651 33344
Mobil +49 173 9212222
www.wedell-sylt-immobilien.de

 

 Tel.: 04651-5015 | Mail: rainer.frankenberg@kluge-sylt.com | Kjeirstraße 20 | 25980 Sylt OT Westerland 

www.kluge-immobilien-sylt.de 

Wir finden auch für Sie die passende 
Immobilie… Immobilie… 

K
Kerzen & Geschenke

Kinderanimation
Westerland Sylter Kindersprachclub Tel.: 18 52

Villa Kunterbunt 
 Nördliche obere Promenade Tel.: 99 82 75
Kindermode

Wilhelmstr. 5, Westerland
RocknRoll-Kindermode.com

Tel.: 04651 - 88 66 91

HEISING 
JUNIOR

Kosmetik
Morsum Vanessa Kunze Kosmetik
 Gurtmuasem 27  Tel.: 836 4297
 Kosmetikstudio Melanie Schatz
 Im Hotel Rungholt, Kurhausstr. 35 Tel.: 4480
Westerland Syltness-Center · Dr. Nicolas-Str. 3 Tel.: 99 80

Kosmetikstudio Britta Brüggen
 Tel.: 0162/24 77 054       Tel.: 201 920

BIOMARIS Shop Westerland Tel.: 04651 24423 
 Kurpromenade, www.biomaris.com/shop-westerland
Wenningst. Cosmic Cosmetic, Ingrid Jürgensen
 Westerstr. 20 Tel.: 49 80
List HAFEN SPA 17
 Hafenstr. 17, www.syltkosmetik.de

SYLTSEA Meereskosmetik Shop
 Hafenstr. 17, www.syltkosmetik.de

H O M E  O F

Sylt by Viglahn®

D U F TC O L L E C T I O N

Sylt‘s Inbegriff
für Schönheit,
Pflege und … Düfte

www.syltduft.de

Krankengymnastik
Praxis für Krankengymnastik, 

 Olaf Bösch, Friedrichstraße 33 Tel.: 292 92
„Sylt Physio“, Praxis für Physiotherapie

 an der Asklepios Nordseeklinik
 Norderstr. 81 Tel.: 84 18 45
Künstlerbedarf
Westerland VOSS Tabak & Papier
 Strandstraße 4 836604
 L
Lernhilfe
Tinnum Gesundheitspraxis Gabi Ferchen
 Termine nach Vereinbarung Tel.: 2 65 89
 Ingewai 2    www.gesundheitspraxis-ferchen.de
Lieferservice

PIZZA • PASTA
BURGER • ASIA

Inselweit zwischen 
12 und 23 Uhr

Tel.: 04651 - 75 77
www.luckys-sylt.de

 M
Massage
Inselweit Mobile Massagen
 www.mobile-massagen-sylt.de 
 Dominik Semrow  Tel.: 0175/7840008
Wenningst. Massagepraxis Anette Knothe
 Dünenstr. 20, im Hotel Strandhörn Tel.: 44 66 39
Westerland Massagepraxis Gabriele Vohsen
 Friedrichstr. 33 Tel.: 29 293

„Sylt Physio“, Praxis für Physiotherapie
 an der Asklepios Nordseeklinik
 Norderstr. 81 Tel.: 84 18 45
 Massagepraxis Jutta Heide
 Keitumer Landstraße 46 Tel. 0176 / 832 867 99
Minigolf
Rantum Minigolf Rantum
 Hafenstraße 12, ganzj. geöffnet  Tel.: 2 25 84
Westerland Minigolf am Sylt Aquarium
 Gaadt 33 Tel.: 83 62 522
Wenningst. Minigolf Wenningstedt
 Dünenstraße 24a  Tel.: 8358638
Mode
List Paradise Customs Sylt
 Am Hafen 8–10  Tel.: 87 17 01

SHOP

Stephanstrasse 8 / 25980 Westerland  
www.inselkind.com / 04651.4467977

wind sportswear

Alte Tonnenhalle
2592 List
www.wind-sportswear.de

wind sportswear

Alte Tonnenhalle
2592 List
www.wind-sportswear.de

wind sportswear

Alte Tonnenhalle
2592 List
www.wind-sportswear.de

wind sportswear

Alte Tonnenhalle
2592 List
www.wind-sportswear.de

STEFFI - MODEN

www.steffi-moden.de 

H. A. GÜLCHER GmbH
FRIEDRICHSTR. 35, WESTERLAND

TEL.: 04651 / 231 22

Strandstraße 25  25980 Sylt -Westerland  Tel 04651 834958  info@roy-sylt.de  www.roy-sylt.de   roy.sylt   roy.syltStrandstraße 25  25980 Sylt -Westerland  Tel 04651 834958  info@roy-sylt.de  www.roy-sylt.de   roy.sylt   roy.syltStrandstraße 25  25980 Sylt -Westerland  Tel 04651 834958  info@roy-sylt.de  www.roy-sylt.de   roy.sylt   roy.sylt

Museen
Kampen Vogelkoje Lister Straße Tel.: 871 077
Keitum Heimatmuseum, Am Kliff 19 Tel.: 3 16 69

Altfriesisches Haus, Am Kliff 13 Tel.: 3 11 01
Söl’ring Foriining e.V.

 Am Kliff 19a Tel.: 3 28 05
Feuerwehrmuseum 

 C.-P.-Hansen-Allee Tel.: 3370
Wenningst. Hünengrab Denghoog Tel.: 0170/697 16 87
Musik

Inselweit Jo Bohnsack  Tel.: 0170/90 44 919
 Der Sylter Mann am Klavier
Inselweit Thomas Vester  Tel.: 0160 / 77 232 55 
 Saxophon-Entertainment für jeden Anlass
 www.thomasvester.de
N

Notare

Familien- und Erbrecht • Immobilienverträge • Testamente 
Wohnungseigentums- und Mietrecht • Verkehrsrecht • Arbeitsrecht

B I SMARCKSTRASSE 5  |   25980 SYLT/WESTERLAND  
  TEL . 04651/98200  |   WWW.SYLTRECHT. DE

Kompetenz, Fairness, Vertrauen seit 1926

Telefon 299 133  •  Telefax 299 134  
Keitumer Chaussee 16
25980 Sylt / Westerland

ra@kanzlei-kerkamm.de
www.kanzlei-kerkamm.de

Kanzlei 
Kerkamm

Notariats-, Rechtsanwalts- &
 Fachanwaltskanzlei
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O
Objektbetreung

Tel.: 04651 - 8 99 11 47  *  www.da-sylt.de  

Wenn Sylt, dann nur mit uns !
Ihr Domizil - Unsere Leistungen

P
Parfümerie

H O M E  O F

Sylt by Viglahn®

D U F TC O L L E C T I O N

Sylt‘s Inbegriff
für Schönheit,
Pflege und … Düfte

www.syltduft.de

Post  Kundentelefon: 01802/33 33
Personal Trainer
Inselweit Gesundheitstraining Sylt
 Gabriele Pechiny Tel. 871 797
Personalvermittlung 

Industrieweg 10, Westerland
Tel.: 04651 - 886 554 2 • www.cs-sylt.de

Wir vermitteln Mitarbeiter für
 Handwerk, Gastronomie und Dienstleistungen aller Art

 Q
Qi Gong 
Westerland Qigong auf Sylt - Sabine Möller
 Seminarkurse & offene Gruppen
 www.qigong-auf-sylt.de Tel.: 927 226
 R
Radio

www.antenne-sylt.de

Antenne Sylt GmbH & Co. KG
Friedrichstraße 14  |  25980 Westerland

Tel.: 04651 / 95 70 400

Rechtsanwälte
Westerland Sebastian Strohmeier 
 Strandstr. 3-5 Tel.: 9 88 50

Familien- und Erbrecht • Immobilienverträge • Testamente 
Wohnungseigentums- und Mietrecht • Verkehrsrecht • Arbeitsrecht

B I SMARCKSTRASSE 5  |   25980 SYLT/WESTERLAND  
  TEL . 04651/98200  |   WWW.SYLTRECHT. DE

Kompetenz, Fairness, Vertrauen seit 1926

Telefon 299 133  •  Telefax 299 134  
Keitumer Chaussee 16
25980 Sylt / Westerland

ra@kanzlei-kerkamm.de
www.kanzlei-kerkamm.de

Kanzlei 
Kerkamm

Notariats-, Rechtsanwalts- &
 Fachanwaltskanzlei

Reformhaus
Westerland Reformhaus Schulze, Katrin Eicker
 Stephanstraße 7 Tel.: 22 55 6
Reiki
Tinnum MASSAGE- und REIKI-Praxis 
 Regina Kirsten, Großmeisterin 
 Behandlungen und Einweihungen 
 www.massagepraxis-sylt.de Tel.: 299 38 77
Restaurants
Hörnum Kai 3 
 im Budersand - Hotel - Golf & Spa - Sylt
 Am Kai 3 Tel.: 4607-0

Strönholt
 Fernsicht 1 Tel.: 449 27 27

Hausgemachte Pizza, Pasta, 
weitere leckere italienische 

Spezialitäten und wechselnde 
Aktionen im Villaggio!  

Natürlich auch zum Mitnehmen.  

Montag – Sonntag:
12:00 Uhr – 21:30 Uhr 

Hafenstr. 1a · Telefon: 04651 4609-0 

DIENSTAG - SONNTAG 15.00 - 1.00 UHR
FREITAG + SAMSTAG 15.00 - OPEN END

INDUSTRIEWEG 10 / 25980 WESTERLAND
1 MINUTE VON FAMILA ENTFERNT

TEL: 04651 - 8861340
WWW.LUCKYS-SYLT.DE

Wilhelmstr.5 • Westerland
Tel. 04651/ 5710

www.ho-bistro.com

RestauRant – Café – Hotel

Am Dorfteich 2 – 25996 Wenningstedt
Tel. 04651 / 32 120 – www.fitschen-am-dorfteich.de

Fitschen
am Dorfteich

RestauRant – Café – Hotel

Am Dorfteich 2 – 25996 Wenningstedt
Tel. 04651 / 32 120 – www.fitschen-am-dorfteich.de

Sylter Gastlichkeit 
in Rantums 

südlichen Dünen
Schauen Sie 
doch mal vorbei!
Schauen Sie 
doch mal vorbei!

Familie Hinrichsen
Hörnumer Straße 60

25980 Rantum
Telefon (04651) 2 31 61

 S
Sauna 
Westerland Sylter Welle  Strandstr. 32 Tel.: 99 80
Sanitär
Tinnum Hans Andritter Heizung-Sanitär-Dach
 Zum Fliegerhorst 1 Tel.: 230 12
 www.andritter.de

Wasser & Wärme Sylt GmbH & Co.KG
 Mittelweg 13 Tel.: 93 43 10
Westerland Hansen & Hansen Sanitär-Lüftung-Heizung

Maybachstr. 3 Tel.: 82 32 12
Schifffahrten
Westerland Adler-Schiffe GmbH & Co. KG
 Boysenstraße 13 Tel.: 04651-9870888
List www.syltfähre.de  
 Ticket & Infos 0461/864-601

Schlüsseldienste
Tinnum Sicher Haus Sylt, Zum Fliegerhorst 1, Tel.: 2 27 96
 24 h Notdienst, Türbeschläge, Schließtechnik
Schmuck

WWW.SYLTER-RING-ATELIER.DE

Strandstr. 7
25980 Sylt / Westerland

Keitum Gold-Silber-Werkstatt
 Erich-Johannsen-Wai 1 Tel.: 35882
Westerland Juwelier Horn - Schmuck & Uhren Sylt
 Strandstraße 11 Tel.: 929 479

Wegst, Haus der Geschenke, Schmuck & Uhren 
 Friedrichstr. 33 · www.wegst.net Tel.: 22 600
Schuhe
Westerland Momenti - Damenschuhe und Accessoires 
 Elisabethstraße 5 Tel.: 836 34 61
Schulbedarf
Westerland Papierhaus VOSS
 Tinnumer Straße 11, www.vosssylt.de 9868-0 
Segelfl iegen
Westerland Aero-Club Sylt e.V. Flugplatz
 Infos + Anmeld. ab 18 Uhr  Tel.: 3 32 33
Sonnenstudios
Westerland Sonnenstudio, Norderstraße19 Tel.: 299 191
Tinnum Sonnenstudio, Kiarwai 1 Tel.: 338 476
Sportsbar 

DIENSTAG - SONNTAG 15.00 - 1.00 UHR
FREITAG + SAMSTAG 15.00 - OPEN END

INDUSTRIEWEG 10 / 25980 WESTERLAND
1 MINUTE VON FAMILA ENTFERNT

TEL: 04651 - 8861340
WWW.LUCKYS-SYLT.DE

Sportbedarf
Maybachstr. 10
25980 Sylt / OT Westerland
Telefon 0 46 51/29 91 12 8
Fax 0 46 51/29 97 18 4

Strandkorbhersteller
Rantum Sylt-Strandkörbe, der Einzige auf Sylt – 
 das Original! Hafenstraße 10 Tel.: 22 843
Sylt-Artikel

Sylt by Viglahn®

DUFTCOLLECTION
www.syltduf t.de

Hörnum Beim Jupiter, Syltgeschenke aller Art!
 An der Düne 2 Tel.: 836 30 89
Westerland Beim Jupiter, Syltgeschenke aller Art!
 Strandstr. 14 Tel.: 226 23

Wegst, Haus der Geschenke, Schmuck & Uhren  
Friedrichstr. 33• www.wegst.net Tel.: 22 600
 T
Tabak

 - Ihr Tabak-Spezialist - Ihr Tabak-Spezialist - Ihr Tabak-Spezialist
Tabak & Papier • Strandstr. 4 • WesterlandTabak & Papier • Strandstr. 4 • WesterlandTabak & Papier • Strandstr. 4 • Westerland

Onlineshop: Onlineshop: Onlineshop: 

Sylter Sylter Sylter Sylter Sylter Sylter 
Rauchgenuß Rauchgenuß Rauchgenuß 

Tankstellen
Westerland Shell Station, Trift 7 Tel.: 83 43 97
Taxi

wwwwwwwwwwwwww.Sylt-Taxi5555.dewww.Sylt-Taxi5555.dewww.Sylt-Taxi .de5555wwwwwwww

Tee

Kultur im TEEhaus ERNST JANSSEN
Strandstraße 28 · 25980 Westerland
Teeseminare - Kleinkunstabende - Literaturtee
Info: www.ernst-janssen.de  -  Tel. (04651) 299 811

Tennis
Westerland Tennisschule Ralf Postert 
 staatlich geprüfter Tennislehrer (VDT)
 3 Hallenplätze / 10 Außenplätze
 www.tennisschule-sylt.de Tel.: 67 29
Telekommunikation

Tierschutzverein
Timmum Tierschutzverein 
 Keitumer Landstraße 106 Tel.: 3 35 33
Touristinformation

BUCHUNGSZENTRUM SYLT
Stephanstrasse 6   Alte Post  25980 Westerland
Tel. 04651/99 88  info@buchungszentrum-sylt.de
www.buchungszentrum-sylt.de

Trinkwasseranalyse
Inselweit Probenehmer für Trinkwasser und 
 Schwimmbäder 
 z.B. Legionellen und andere chemisch und 
 mikrobiologische Stoffe • www.wasserproben-sylt.de
  Tel.: 0171 / 8287698
 V
Versicherungen
Westerland Reinhold Riel Immobilien
 Andreas-Dirks-Straße 6 Tel.: 16 06
 W
Waschsalon 

WASCHEN, TROCKNEN, MANGELN
Free-WiFi & TV

Mo. - So. 8:00 - 21:00 Uhr
Andreas-Nielsen-Str. 4, Westerland

www.waschcenter2000.de
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Wellness 
Westerland Syltness-Center Dr. Nicolas-Str. 3 Tel.: 99 80
List HAFEN SPA 17
 Hafenstr. 17, www.syltkosmetik.de

Hapimag Resort Hörnum
Tel. +49 (4651) 4 60 84 00 | www.hapimag.com

Dorfhotel Spa 
• Große Schwimmlandschaft mit 

Kinderbecken  
• Biosauna und Finnische Sauna 
• Dampfbad  
• Temperiertes Soletauchbecken  
• Ruheraum  
• Wellnessbereich mit 23 Kosmetik- 

und Massagebehandlungen  
• Saisonale Aktionen  

Hafenstraße 1a 
Telefon: 04651-4609 166  

Wollfachgeschäft
Westerland Claudia D. Mode & Wolle
 Dr. Nicolas-Straße 2 Tel.: 266 49

 Y
Yoga
Inselweit Hatha-Yoga Susanne Chinnow
 mobil: 0173 / 63 63 795 Tel.: 295 98

Maren Schulz Yoga & Körperarbeit
 Tel.: 87 89 005     oder     Tel. 0178 / 583 1 538
  www.yogamare.de
 Ayur Yoga mit Anette Voelmy 
 www.yoganeesha.de  0177-8710090
Westerland  Syltness-Center Dr. Nicolas-Str. 3 Tel.: 99 8

®
From Hawaii with Aloha

WWW.SYLT-YOGA.DE

CAROLIN WESCHE
TELEFON 0171 7460470

NOTRUFNUMMERN & ÄRZTEFORUM (VORWAHL FÜR SYLT 04651)

„Du musst segeln, wenn Wind ist!”

▼ - LIST
▼ - WENNINGSTEDT
▼ - KAMPEN
▼ - WESTERLAND

▼ - TINNUM
▼ - KEITUM
▼ - HÖRNUM

ALLGEMEINMEDIZIN & PRAKTISCHE ÄRZTE
▼ Bachmann, Henning 252 60
▼ Christiansen, Werner  268 68
▼ Doßmann, Gabriele  74 74
▼ Dobrzinski, Andreas  69 90
▼ Kirschke, Günter Dr. med.  237 50
▼ Konle, Anna Dr. med.  92 97 92
▼ Ohm, Henning, Dr. med.  211 55
▼ Peters, Silke  237 80 
▼ Johannsen-Wrana, Jessica Dr. med.  222 11
▼ Rendtorff, Gerrit Dr. med.  268 68 
▼ Stoschus, Bodo Dr.  88900-0
▼ Uhe, Marlies + Thorsten Dr. med.  223 21
▼ Windol, Edda, Dr. med. Tel. 230 77 
▼ Zielinski, Hans-Joachim Dr.  237 70
▼ Cegla, Alexander Dr. med.  94 40 98
▼ Eberlein, Michael Dr. med.  20 17 98
▼ Klockenhoff, Roland Dr. med.  317 38
▼ Röhrs, Antje Dr. med.  88 10 16
▼ Stach, Oliver Dr. med.   428 11
▼ Tragatschnig, Felix   87 03 50
ALLERGOLOGIE
▼ Imberger, Dirk Dr. med.  15 99
AUGENHEILKUNDE
▼ Illgner, Peter Dr. med.  265 40
▼ Luther, Thomas T. Dr. med. 76 66
BETRIEBSMEDIZIN
▼ Stoschus, Bodo Dr. 88 90 00
CHIRURGIE
▼ Brenner, Peter Prof. Dr. med.  88 998 88
▼ Sylter Klinik  88 997 77
FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE
▼ Budkowski, Kirstein, Köhne Dr. med.  14 77
HALS-NASEN-OHREN-HEILKUNDE
▼ Quadt, Elmar Dr. med.  272 72
HANDCHIRURGIE
▼ Brenner, Peter Prof. Dr. med.  88 998 88
HAUT- UND GESCHLECHTSKRANKHEITEN
▼ Imberger, Dirk Dr. med.  15 99
HOMÖOPATHIE
▼ Hartwig Richter  33 839 26
▼ Konle, Anna Dr. med. 92 97 92
▼ Ingrid Bartels 4491676
INTERNISTEN
▼ Blanck, Thomas Dr. med.  74 74
▼ Stoschus, Bodo, Dr.  88 90 00
▼ Köhn, Stefan Dr. med.  327 72
KARDIOLOGIN
▼ Vogel, Kerstin, Dr.  237 70
KIEFERORTHOPÄDIE
▼ Tollhagen, Nils-Christian Dr.  88 923 10
KINDER- UND JUGENDMEDIZIN
▼ Techau, Marlies  34 52
▼ Steffens, Uwe Dr. med., Privatpraxis 44 68 18
LUNGEN- UND BRONCHIALHEILKUNDE
▼ Blanck, Thomas Dr. med.  74 74
NEPHROLOGIE/DIALYSE
▼ Stoschus, Bodo Dr. med.  88 900-20
NEUROLOGIE
▼ Stritzke, Gesche Dr. med  Tel 944096
ORTHOPÄDEN
▼  Cordesmeyer, Klaus  15 15
OSTEOPATHIE
▼ Körper Konzept – Heike Richter  88 615 25
▼ Privatpr. für Osteopathie Dr. Steffens    15 15
▼ Privatpr. Pia Möller  0172 164 02 54
▼ Praxisgem. Potier & Schulz
Petra Schulz, Heilpraktikerin
Tobias Potier, Physiotherapeut 88 61 150
▼ Gabriele Feise 0173 812 72 35

PHYSIOTHERAPIE
▼ Privatpr. Pia Möller 0172 164 02 54
▼ Praxisgem. Potier & Schulz
Petra Schulz, Heilpraktikerin
Tobias Potier, Physiotherapeut Tel. 88 61 150
PROKTOLOGIE
▼ Praxis Dr. Loch 214 11
PSYCHOTHERAPIE
▼ art of silence – Dorit Heinrich 93 50 90
▼ Heilpraxis – Gezeiten des Lebens 44 971 98
▼ Hennrich, Benno  93 52 42
▼ Praxis Krasa 92 92 53

SPORTMEDIZIN
▼ Cordesmeyer, Klaus Dr. med.  15 15

UNFALLCHIRURGIE
▼ Brenner, Peter Prof. Dr. med.  88 99 888

UROLOGEN
▼ Bühmann, Wolfgang Dr. med.  83 648 18
Loch, Annemie Dr.  214 11

ZAHNÄRZTE
▼ Eicker, E. Dr. med. dent.  92 92 55
▼ Hops, J.-Christoph  29 92 44
▼ Kalb, Axel Dr.  51 71 
▼ Marten, Olaf Dr. med. dent. 79 97
▼ Rose, Jasmin 15 56
▼ Stolte, Joachim Dr. & Stolte, Mark 92 76 22
▼ Klotz, Stefan Dr. med. dent 4463494
▼ Oschmann, Heinz Dr. med. dent  92 92 50
▼ Roseneck, Ira Dr.  221 21
▼ Kuckertz, Bianca  87 05 11
▼ Mitzscherlich, Georg 331 27

ASKLEPIOS NORDSEEKLINIK 
Norderstraße 81, 25980 Sylt OT Wester-
land 
Notfallnummer 84 1111
Aufnahmezentrum 84 4420

Innere Medizin 
Dr. med. Karin Münzer    84 4480 
Anästhesie und Intensivmedizin
Dr. med. Jan Castan      84 1011
Unfallchirurgie 
Dr. med. Felix Hübner  84 4450
Chirurgie, Gefäßchirurgie 
Dr. med. Hans-Hermann Körner    84 4450
Haut- und Geschlechtskrankheiten, 
Allergologie, Ernährungsmedizin
Dr. med. Hanka Lantzsch   84 4460
Orthopädie, Unfallchirurgie, Durchgangsarzt 
Dr. med. Michael Schmitz                          84 1236/35
Stationäre Schmerztherapie
Dr. med. André Riesmeier      84 4411
Neurochirurgie 
Dr. med. Ortwin Rubarth      84 4450
Orthopädie
Dr. med. Michael Schmitz    84 4450
Radiologie  
Alexander Steinmetz    84 4440
Kinder- und Jugendmedizin, Neuropädiatrie
Dr. med. Caroline Steinmetz    84 4433
Allg.- und Viszeralchirurgie
Dr. med. Dieter Telker    84 4450
MVZ Sylt
Norderstraße 81, Westerland                  23770

Alle Angaben ohne Gewähr

NOTDIENSTE der Apotheken
27.6.– 10.7.2020
SA 27.06. W
SO 28.06. I
MO 29.06. K
DI 30.06. N
MI 01.07. L
DO 02.07. S
FR 03.07. T

SA 04.07. B
SO 05.07. W
MO 06.07. I
DI 07.07. K
MI 08.07. N
DO 09.07. L
FR 10.07. S

B  Bahnhof-Apotheke  
 Westerland, Wilhelmstraße 7 75 75
I  Insel-Apotheke  
 Westerland, Friedrichstraße 17 72 10
K  Uwe-Jens-Lornsen-Apotheke  
 Keitum, Am Tipkenhoog 8 93 52 30
L Lister-Apotheke  
 List, Hafenstraße 13 29 95 28 8 
N  Nordsee-Apotheke  
 Westerland, Strandstraße 22-26 92 90 00
S  Sylt Apotheke 2.0 
 Westerland, Tinnumer Straße 5 98 63 0
T  St. Severin-Apotheke  
 Tinnum, Kiarwai 12 36 24
W Sonnen-Apotheke  
 Wenningstedt, Hauptstraße 9 47 03
Wechsel an Sonn- und Feiertagen 9.00 Uhr.                 
Kurzwahl 22 8 33 von jedem Handy (69 Cent/
Min) oder der kostenlosen Rufnummer 0800 00 
22 8 33 aus dem deutschen Festnetz 

NOTDIENSTE der Sylter Zahnärzte
27. & 28.6.2020
▼ Dr. Roseneck
Friedrichstr. 7, Westerland  Tel.: 22 12 1
4. & 5.7.2020
▼ ZÄ Rose 
Wilhelmstr. 7, Westerland Tel.: 15 56

POLIZEI  Notruf 110
▼ Wasserschutzpolizei
Am Fähranleger 87 04 60
▼ Revier mit Station & 
Kripo-Außenstelle. Kirchenweg 21 70 47 0
FEUERWEHREN Notruf 112

TELEFONSEELSORGE SYLT 
19–24 Uhr 0800 1 11 01 11 & 0800 1 11 02 22

RETTUNGSDIENSTE
Rettungswagen/Notarztwagen 112
Krankentransporte 04841/20 02
▼ DLRG Sylt e.V.  Auskunft  92 90 84
DGzRS, Seenotkreuzer PIDDER LÜNG 
im Lister Hafen stationiert   87 03 65
▼ Deutsches Rotes Kreuz 
Stephanstraße 16   83 63 50
HEBAMMENNOTRUF:  0151/51717172 
Notdienstpraxis der niedergelassenen 
Ärzte bei der Nordseeklinik
Mo. bis Fr. 19:00-21:00 Uhr, Sa., So. und 
Feiertags 10:00-14:00 Uhr und 17:00-20:00 Uhr
Ärztlicher Notdienst – Inselweit 116 117
SYLTER HOSPIZVEREIN
▼ Steimannstr. 63 92 76 84

1 Appartementvermittlung 
 Clausen GmbH
 Am Buttgraben 6a und
 Werner-Schöne-Str. 
 25992 List, Tel.:  8898570 
2 A-ROSA RESORT GMBH
 Listlandstr. 11
 25992 List
 Tel.:  967500 
3 Badebuchhandlung Klaumann
 Friedrichstraße 7
 25980 Westerland
 Tel.:  22609
4 Buchhaus Voss
 Friedrichstraße 27
 25980 Westerland
 Tel.: 8356252
5 Erlebniszentrum 
 Naturgewalten Sylt GmbH
 Hafenstraße 37
 25992 List, Tel.: 836190
6 Hapimag Resort Aalborg
 Bismarkstr. 6-8, 25980 Westerland
 Tel. 92021100
 westerland@hapimag.com

7 Hapimag Resort Hörnum
 Rantumer Str. 23 a, 25997 Hörnum
 Tel. 46080, hoernum@hapimag.com
8 H.B. Jensen
 Maybachstraße 10
 25980 Westerland, Tel.:  825564
9 Hotel Benen-Diken-Hof
 Keitumer Süderstr. 3-5
 25980 Keitum, Tel.: 93830
10 Hotel Sylter Blaumuschel
 Bötticherstr. 13/14, Westerland.
11 Infopavillon der  Adlerschiffe
 Hafen List, List
12 Insel Sylt Tourismus-Service
 Info-Center Westerland
 Friedrichstraße 44
 25980 Westerland
 Tel.: 998340
13 Insel Sylt Tourismus-Service
 TI Strandstraße
 Strandstraße 35
 25980 Westerland, Tel.: 9980
14 Insel Sylt Tourismus-Service
 TI Pavillon Bahnhof Westerland
 25980 Westerland, Tel.: 8361027

15 Insel Sylt Tourismus-Service
 TI Keitum, Gurtstig 23
 25980 Keitum, Tel.: 2990397
16 Jugendherberge Mövenberg
 25992 List, Tel.: 870397
17 Lindner Strand Hotel Windrose
 Strandstraße 19
 25996 Wenningstedt, Tel.: 9400 
18 Insel Sylt Tourismus-Service
 TI Rantum, Strandweg 7
 25980 Rantum, Tel.: 998209
19 Insel Sylt Tourismus-Service
 TI Tinnum, Dirksstraße 11
 25980 Tinnum, Tel.: 983711
20 Kurverwaltung List auf Sylt
 Landwehrdeich 1
 25992 List, Tel.: 95200
21 Severin‘s Resort & Spa GmbH
 Am Tipkenhoog 18
 25980 Keitum, Tel.:  460660
22 Stiftung Bahn-Sozialwerk (BSW)
 Dünenhotel Alt Rantum, 
 Hörnumer Str. 10, 25980 Rantum
 Tel.:  8590

23 Sylt Air
 Terminal 2, Flughafen Sylt, Tel.:  7877
 Öffnungszeiten: 
 24.3.–24.10. täglich 9.00 – 19.30 Uhr
 25.10. – 23.3. täglich 10.00 – 16.30 Uhr
24 Tourist-Information
 Bi Miiren 17, 25980 Morsum
 Tel.: 9310 (in der Sylter Bank) 
25 Tourismus-Information 
 Wenningstedt-Braderup
 Strandstrasse 25
 25996 Wenningstedt
 Tel.: 44770
26 Tourismus-Service Hörnum
 Rantumer Straße 20
 25997 Hörnum, Tel.: 96260
27 Tourismus-Service Kampen
 Hauptstraße 12
 25999 Kampen, Tel.: 46980
28 Tourismuszentrum „Alte Post“
 Stephanstraße 6
 25980 Westerland, Tel.: 9988
29 Tui Dorfhotel
 Hafenstraße 1a
 25980 Rantum, Tel.: 46 09 0

   KARTENVORVERKAUFSTELLEN AUF SYLT Vorwahl 04651
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27. JUNI BIS 10. JULI 2020

Montag   Dienstag Mittwoch   Donnerstag    Freitag  Samstag  Sonntag

   
   

   27. A:  04:51
 U: 22:07

28.A:  04:52
 U: 22:07

29. A:  04:53
 U: 22:06

30.A:  04:53
 U: 22:06

1. A:  04:54
 U: 22:05

2. A:  04:55
 U: 22:05

3. A:  04:56
 U: 22:04

4. A:  04:57
 U: 22:04

5. A:  04:58
 U: 22:03

6. A:  04:59
 U: 22:02

7. A:  05:00
 U: 22:02

8. A:  05:01
 U: 22:01

9. A:  05:02
 U: 22:00

10.A:  05:03
 U: 21:59

SONNENAUF & UNTERGANGSZEITEN



Linie 1

Linie 1

Linie 2

Linie 2

über: Westerland/ZOB - Alte Post - Joh. Möller Platz - Norderstr. - Marinesiedl. - Waldstr. - Nordseeklinik - Wenningstedt/Schauinsland - Mitte - Friesenhof - Norddörfer Schule - 
Kampen/Süd - Mitte - Dikstig - Hambg. Kinderheim  - Vogelkoje - Westerheide - List/Mellhörn - Mövengrund - Süderhörn - Dünenstr. - List/Hafen

über: List/Hafen - Alte Bahnhofstr. - Am Brünk - Kurverwaltung/Alte Schule - Dünenstr. - Süderhörn - Mövengrund - Mellhörn - Westerheide - Vogekoje/Klappholttal - Hambg. Kinderheim - 
Dikstig - Mitte - Süd - Norddörfer Schule - Wenningstedt/Friesenhof - Mitte - Schauinsland - Nordseekl. - Marinesiedl. - Norderstr. - Joh. Möller Platz - Stadtmitte - Westerland/ZOB

über: Bhf/ZOB - Westerland/Lerchenweg- Campingplatz - FKK Strand - Dikjen Deel - Rantum/Campingplatz - Nord - Seeheim - Mitte - Süd - 
Samoa/FKK Strand - Wassertal (Sansibar) - Puan Klent - Möskental - Hörnum/Nord - Steintal - Strandweg - Mitte - Hörnum/Hafen

über: Hörnum/Hafen - Mitte - Strandweg - Steintal - Nord - Möskental - Puan Klent - Wassertal (Sansibar) - Samoa (FKK Strand) - 
Rantum/Süd - Mitte - Seeheim - Nord - Campingplatz - Dikjen Deel - Westerland/FKK Strand - Campingplatz - Lerchenweg - Bahnhof/ZOB

Westerland, ZOB 5:10 6:10 I 7:15 7:45 8:20 8:50 9:20 9:40 10:00 9:20 9:40 10:00 10:15 18:50 19:20 19:50 20:45 21:45 22:50 23:50

Wenningstedt, Mitte 5:20 6:20 I 7:25 7:57 8:32 9:02 9:32 9:52 10:12 9:32 9:52 10:12 10:27 19:02 19:32 20:02 20:57 21:57 23:00 0:00
Kampen, Mitte 5:26 6:26 I 7:31 8:03 8:38 9:08 9:38 9:58 10:18 9:38 9:58 10:18 10:33 19:08 19:38 20:08 21:03 22:03 23:06 0:06
Vogelkoje, Abzw. Klappholtal 5:31 6:31 I 7:36 8:07 8:42 9:16 9:42 10:02 10:22 9:42 10:02 10:22 10:37 19:16 19:42 20:16 21:07 22:07 23:11 0:11
List, Mellhörn 5:35 6:35 I 7:40 8:11 8:46 9:20 9:46 10:06 10:26 9:46 10:06 10:26 10:41 19:20 19:46 20:20 21:11 22:11 23:15 0:15
List, Hafen 5:40 6:40 I 7:45 8:20 8:55 9:25 9:55 10:15 10:35 9:55 10:15 10:35 10:50 19:25 19:55 20:25 21:20 22:20 23:20 0:20

20 Minuten Takt
bis 17.05. & ab 19.10.

We
ite

r a
lle

 1
5 

Mi
nu

ten
 b

is 
18

:1
5 

Uh
r

15 Minuten Takt
18.05 bis 18.10.

List, Hafen 5:40 6:40 7:00 7:45 8:25 8:55 9:25 9:55 10:20 10:40 10:20 10:40 10:55 18:55 19:25 19:55 20:25 21:20 22:20 23:20 0:20
Vogelkoje, Abzw. Klappholtal 5:51 6:51 7:11 7:56 8:36 9:16 9:38 10:16 10:33 10:53 10:33 10:53 11:16 19:16 19:38 20:16 20:36 21:31 22:31 23:31 0:31
Kampen, Mitte 5:58 6:58 7:18 8:03 8:43 9:23 9:45 10:23 10:40 11:00 10:40 11:00 11:23 19:23 19:45 20:23 20:43 21:38 22:38 23:38 0:38
Wenningstedt, Mitte 6:03 7:03 7:23 8:08 8:48 9:29 9:51 10:29 10:46 11:06 10:46 11:06 11:29 19:29 19:51 20:29 20:48 21:43 22:43 23:43 0:43
Westerland, Nordseeklinik 6:05 7:05 7:25 8:10 8:50 9:31 9:54 10:31 10:49 11:09 10:49 11:09 11:31 19:31 19:54 20:31 20:50 21:45 22:45 23:45 0:45
Bahnhof/ZOB 6:15 7:15 7:40 8:20 9:00 9:41 10:03 10:41 10:58 11:18 10:58 11:18 11:41 19:41 20:03 20:41 20:57 21:52 22:52 23:52 0:52We
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20 Minuten Takt
bis 17.05. & ab 19.10.
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15 Minuten Takt
18.05 bis 18.10.

Bahnhof/ZOB 5:10 6:15 7:20 7:45 8:15 8:30 8:45 9:00 9:15 9:30 9:45 10:05 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 18:45 19:20 19:45 20:45 21:55 22:55
Westerland, Lerchenweg 5:12 6:17 7:22 7:48 8:18 8:33 8:48 9:03 9:18 9:33 9:48 10:08 16:03 16:18 16:33 16:48 17:03 18:48 19:23 19:48 20:48 21:57 22:57
Rantum, Mitte 5:20 6:25 7:30 7:58 8:28 8:43 8:58 9:13 9:28 9:43 9:58 10:18 16:13 16:28 16:43 16:58 17:13 18:58 19:33 19:58 20:58 22:05 23:05
Samao, FKK Strand 5:24 6:29 7:34 8:01 8:31 8:46 9:01 9:16 9:31 9:46 10:01 10:21 16:16 16:31 16:46 17:01 17:16 19:01 19:36 20:01 21:01 22:09 23:09
Hörnum, Nord 5:30 6:35 7:40 8:08 8:38 8:53 9:08 9:23 9:38 9:53 10:08 10:28 16:23 16:38 16:53 17:08 17:23 19:08 19:43 20:08 21:08 22:15 23:15
Hörnum Hafen 5:35 6:40 7:45 8:15 8:45 9:00 9:15 9:30 9:45 10:00 10:15 10:35 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 19:15 19:50 20:15 21:15 22:20 23:20

Hörnum, Hafen 5:38 6:40 7:00 7:05 7:45 8:15 8:45 9:03 9:18 9:33 9:48 10:03 10:18 10:38 16:33 16:48 17:03 17:18 17:33 19:15 19:50 20:15 21:15 22:20 23:20

Puan Klent 5:46 6:48 7:08 7:13 7:53 8:23 8:53 9:12 9:27 9:42 9.57 10:12 10:27 10:47 16:42 16:57 17:12 17:27 17:42 19:23 19:58 20:23 21:23 22:28 23:28

Samao, FKK Strand 5:50 6:52 7:12 7:17 7:57 8:27 8:57 9:16 9:31 9:46 10:01 10:16 10:31 10:51 16:46 17:01 17:16 17:31 17:46 19:27 20:02 20:27 21:27 22:32 23:32

Rantum, Mitte 5:53 6:55 7:15 7:20 8:00 8:30 9:00 9:19 9:34 9:49 10:04 10:19 10:34 10:54 16:49 17:04 17:19 17:34 17:49 19:30 20:05 20:30 21:30 22:35 23:35

Westerland, FKK Strand 6:00 7:02 7:22 7:27 8:07 8:37 9:07 9:27 9:42 9:57 10:12 10:27 10:42 11:02 16:57 17:12 17:27 17:42 17:57 19:38 20:13 20:38 21:38 22:43 23:43

Bahnhof/ZOB 6:08 7:10 7:30 7:35 8:15 8:45 9:15 9:35 9:50 10:05 10:20 10:35 10:50 11:10 17:05 17:20 17:35 17:50 18:05 19:43 20:18 20:43 21:43 22:48 23:48

20 Minuten Takt

2 nur an Schultagen

Linie 3 Westerland - Tinnum - Keitum - Munkmarsch - Braderup - 
Wenningstedt - Westerland

Westerland/ZOB 9:25 10:50 11:25 12:20 13:20 15:20 15:50 17:25 18:50 19:45 21:45

Tinnum/Mitte 9:32 10:57 11:32 12:27 13:27 15:27 15:57 17:32 18:57 19:52 21:52

Keitum/ Mitte 9:40 11:05 11:40 12:35 13:35 15:35 16:05 17:40 19:05 19:59 21:59

Munkmarsch/Hafen 9:45 11:10 11:45 12:40 13:40 15:40 16:10 17:45 19:10 20:04 22:04

Braderup 9:47 11:12 11:47 12:42 13:42 15:42 16:12 17:47 19:12 20:06 22:06

Wenningstedt/ Mitte 9:51 11:16 11:51 12:46 13:46 15:46 16:16 17:51 19:16 20:09 22:09

W’land/ Nordseeklinik 9:54 11:19 11:54 12:49 13:49 15:49 16:19 17:54 19:19 20:12 22:12

Westerland/ZOB 10:05 11:30 12:05 13:00 14:00 16:00 16:30 18:05 19:30 20:20 22:20

Linie 3a Westerland - Wenningstedt - Braderup - Munkmarsch - 
Keitum - Tinnum - Westerland

Westerland/ZOB 6:45 7:40 9:50 11:50 12:50 13:50 14:50 16:50 17:50 20:20

W’land/ Nordseeklinik 6:53 7:48 9:58 11:58 12:58 13:58 14:58 16:58 17:58 20:28

Wenningstedt/ Mitte 6:56 7:51 10:01 12:01 13:01 14:01 15:01 17:01 18:01 20:31

Braderup 7:00 7:55 10:05 12:05 13:05 14:05 15:05 17:05 18:05 20:35

Munkmarsch/ Hafen 7:03 7:57 10:07 12:07 13:07 14:07 15:07 17:07 18:07 20:37

Keitum/ Mitte 7:08 8:03 10:13 12:13 13:13 14:13 15:13 17:13 18:13 20:43

Tinnum/ Mitte 7:16 8:11 10:21 12:21 13:21 14:21 15:21 17:21 18:21 20:51

Westerland/ZOB 7:23 8:18 10:28 12:28 13:28 14:28 15:28 17:28 18:28 20:58

Linie 4 Westerland - Tinnum - Keitum - Archsum - Morsum

Westerland/ZOB 8:20 10:20 12:25 13:20 14:10 15:25 16:20 18:20
Tinnum / Culemeyerstr. 8:26 10:26 12:31 13:26 14:16 15:36 16:26 18:26
Tinnum / Mitte 8:29 10:29 12:34 13:29 14:19 15:39 16:29 18:29
Keitum / Parkplatz West 8:35 10:35 12:40 13:35 14:25 15:45 16:35 18:35
Archsum 8:41 10:41 12:46 13:41 14:31 15:51 16:41 18:41
Kleinmorsum 8:45 10:45 12:50 13:45 14:35 15:55 16:45 18:45
Morsum/Bahnhof 8:50 10:50 12:55 13:50 14:40 16:00 16:50 18:50

Linie 4 Morsum - Archsum - Keitum - Tinnum - Westerland

Kleinmorsum 7:05 8:45 10:45 12:50 13:45 14:35 15:55 16:45 18:45
Morsum/Bahnhof 7:08 8:50 10:50 12:55 13:50 14:40 16:00 16:50 18:50
Archsum 7:12 8:55 10:55 13:00 13:55 14:45 16:05 16:55 18:55
Keitum/Parkplatz West I 9:02 11:02 13:07 14:02 14:52 16:12 17:02 19:02
Tinnum/Mitte I 9:08 11:08 13:13 14:08 14:58 16:18 17:08 19:08
Tinnum/Culemeyerstr. I 9:10 11:10 13:15 14:10 15:00 16:20 17:10 19:10
Westerland/ZOB 7:35 9:20 11:20 13:25 14:20 15:10 16:30 17:20 19:20

Alle Infos zum Linienbusverkehr und zu den Sonderfahrten der Sylter Verkehrsgesellschaft erhalten Sie im ausliegenden Busfahrplan oder online unter www.svg-busreisen.de

Ferien Sylt: 02.03. Osterferien  30.03. - 17.04.   l   20.05.  l   22.05.  l   Sommerferien  29.06. - 31.07.   l   Herbstferien 28.09. - 16.10.

2 6

Sylter Verkehrsgesellschaft  I   Trift 1   I   25980 Westerland/Sylt    
Tel. 0 46 51 / 83 61 00   I   info@svg-busreisen.de   I   www.svg-busreisen.de

4 nur Fr. an Schultagen 5 Mo. - Fr. ab 06.04. (nicht feiertags)
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Mo. - Sa. (nicht feiertags)1
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20 Minuten Takt 15 Minuten                          Takt

3 nur Mo. - Do. an Schultagen 6 Sa. & So. und in den Ferien 7 ab 6.4.20 8 nur mittwochs (ab 06.04. täglich)
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* zusätzliche Fahrt 15:35 Uhr Mo. - Do. an Schultagen

*

7 77 15 Minuten                           Takt
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Herausgeber: DB Fernverkehr AG, Inselverkehr Sylt, Trift 1a, 25980 Sylt/OT Westerland

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag:
Sylt und zurück für nur 73 Euro*!

Mit dem DiMiDo-Angebot reisen Sie günstig dienstags, mittwochs und donnerstags 
nach Sylt und zurück. Insassen und Gepäckbeförderung ist inbegriffen sowie die 
kostenlose Fahrradmitnahme bei der Beförderung auf einem Dach- oder Heckträger.

Die DiMiDo-Fahrkarte empfiehlt sich auch als eine preiswerte Möglichkeit 
für einen Tagesausflug.

Sie wollen noch mehr sparen? Na dann „Leinen“ los. Sie erhalten 15% Ermäßigung 
mit Ihrer Sylt Shuttle-Fahrkarte auf alle Insel- und Halligfahrten der Adler-Schiffe. 

Weitere Infos und Buchung unter www.bahn.de/syltshuttle oder unter 
0180 5 934567 (14 ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min.). 
Die Bahn macht mobil.

*Gilt für alle Kraftfahrzeuge bis 6,00 m Länge, bis 2,70 m Höhe und einem zulässigen Gesamt-
gewicht bis 3 Tonnen. Bitte beachten Sie die Ausschlusstage im Jahr bei Ihrer Reiseplanung.

Tarifstand: 01.01.2012. Zwischenzeitliche Tarifänderungen möglich. 
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Sie wollen noch mehr sparen? Na dann „Leinen“ los. Sie erhalten 15% Ermäßigung
mit Ihrer Sylt Shuttle-Fahrkarte auf viele Insel- und Halligfahrten der Adler-Schiffe

Sylt Shuttle Fahrplan vom 15.12.2019 bis 12.12.2020

Sylt Shuttle Servicetelefon: 0800 822 8383
(kostenfrei aus dem Fest- und Mobilfunknetz) 

Internet: www.bahn.de/syltshuttle 

* Fahrzeuge über 6 m Länge, über 3 t Gesamt-
gewicht oder über 2,70 m Höhe oder Fahrzeuge 
mit Anhänger und Motorräder: Bitte treffen 
Sie 20 Minuten vor den genannten Zeiten am 
Terminal ein. Planmäßige Abfahrtszeit jeweils 
11 Minuten nach Verladeschluss. 

1) keine Motorradbeförderung
2) verkehrt nicht am 24.12. und 31.12.2019 
3) verkehrt nicht am 25.12. und 26.12.2019 

sowie 01.01.2020 
4) verkehrt nicht am 21.12., 26.12. bis 30.12.2019, 

01.01. bis 05.01., 20.02. bis 22.02., 09.04., 
13.04., 14.04., 30.04., 01.05., 03.05., 20.05., 
21.05., 24.05., 28.05. und 01.06.2020, dafür 
verkehren die  Züge um 20:35 Uhr und 
21:35 Uhr (außer am 24.12. und 31.12.2019) 

5) verkehrt nicht vom 21.12.2019 bis 05.01.2020 
und vom 20.02. bis 23.02.2020, dafür verkehrt 
der Zug um 11:35 Uhr 

Alle Angaben ohne Gewähr. Stand: 01.11.2019 

Anreise zum Sylt Shuttle Terminal 
mit Navigationssystem
Geben Sie für die Anreise zum Terminal Niebüll
oder Westerland folgende Adressen in Ihr
Navigationssystem ein:

Terminal Niebüll:
Kurt-Bachmann-Ring 2, 25899 Niebüll

Terminal Westerland:
Industrieweg 18, 25980 Westerland/Sylt

Herausgeber: DB Fernverkehr AG, Inselverkehr Sylt, Trift 1a, 25980 Sylt/OT Westerland

Niebüll – Westerland (Sylt) Westerland (Sylt) – Niebüll
Verladeschluss*

An-
kunft

Montag bis
Donnerstag

Freitag Samstag
Sonn- und
Feiertag

W S W S W S W S
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15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 16:21

17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:51

18:05 18:05 18:05 18:05 18:51

18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 19:21

19:352) 19:35 19:35 19:35 19:35 19:35 19:35 19:35 20:21
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21:052,4) 21:05 21:054) 21:054) 21:054) 21:05 21:51

21:35 21:35 22:21
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05:00 05:00 05:00 05:00 05:45

05:30 05:30 05:30 05:30 05:30 05:30 05:303) 05:30 06:15
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12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:45
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19:30 19:30 19:30 19:30 20:15

20:002) 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:45

21:002) 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:45

   S = Sommersaison vom 03.04.2020 bis 01.11.2020 

W = Wintersaison vom 15.12.2019 bis 02.04.2020 und 02.11.2020 bis 12.12.2020 
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19:30 19:30 19:30 19:30 20:15

20:002) 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:45

21:002) 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:45

   S = Sommersaison vom 03.04.2020 bis 01.11.2020 

W = Wintersaison vom 15.12.2019 bis 02.04.2020 und 02.11.2020 bis 12.12.2020 

Sylt Shuttle Fahrplan vom 15.12.2019 bis 12.12.2020

Sylt Shuttle Servicetelefon: 0800 822 8383
(kostenfrei aus dem Fest- und Mobilfunknetz) 

Internet: www.bahn.de/syltshuttle 

* Fahrzeuge über 6 m Länge, über 3 t Gesamt-
gewicht oder über 2,70 m Höhe oder Fahrzeuge 
mit Anhänger und Motorräder: Bitte treffen 
Sie 20 Minuten vor den genannten Zeiten am 
Terminal ein. Planmäßige Abfahrtszeit jeweils 
11 Minuten nach Verladeschluss. 

1) keine Motorradbeförderung
2) verkehrt nicht am 24.12. und 31.12.2019 
3) verkehrt nicht am 25.12. und 26.12.2019 

sowie 01.01.2020 
4) verkehrt nicht am 21.12., 26.12. bis 30.12.2019, 

01.01. bis 05.01., 20.02. bis 22.02., 09.04., 
13.04., 14.04., 30.04., 01.05., 03.05., 20.05., 
21.05., 24.05., 28.05. und 01.06.2020, dafür 
verkehren die  Züge um 20:35 Uhr und 
21:35 Uhr (außer am 24.12. und 31.12.2019) 

5) verkehrt nicht vom 21.12.2019 bis 05.01.2020 
und vom 20.02. bis 23.02.2020, dafür verkehrt 
der Zug um 11:35 Uhr 

Alle Angaben ohne Gewähr. Stand: 01.11.2019 

Anreise zum Sylt Shuttle Terminal 
mit Navigationssystem
Geben Sie für die Anreise zum Terminal Niebüll
oder Westerland folgende Adressen in Ihr
Navigationssystem ein:

Terminal Niebüll:
Kurt-Bachmann-Ring 2, 25899 Niebüll

Terminal Westerland:
Industrieweg 18, 25980 Westerland/Sylt

Herausgeber: DB Fernverkehr AG, Inselverkehr Sylt, Trift 1a, 25980 Sylt/OT Westerland

Niebüll – Westerland (Sylt) Westerland (Sylt) – Niebüll
Verladeschluss*

An-
kunft

Montag bis
Donnerstag

Freitag Samstag
Sonn- und
Feiertag

W S W S W S W S

05:051) 05:051) 05:051) 05:051) 05:051) 05:051) 05:051,3) 05:051) 05:51

05:351) 05:351) 05:351) 05:351) 05:351) 05:351) 05:351,3) 05:351) 06:21

06:35 06:35 06:35 06:35 06:35 06:35 06:35 06:35 07:21

07:35 07:35 07:35 07:35 08:21

08:05 08:05 08:05 08:05 08:05 08:05 08:05 08:05 08:51

09:05 09:05 09:05 09:05 09:51

09:35 09:35 09:35 09:35 09:35 09:35 09:35 09:35 10:21

10:35 10:35 10:35 10:35 10:35 10:35 10:35 10:35 11:21

11:35 11:35 11:35 11:35 12:21

12:055) 12:055) 12:055) 12:055) 12:51

13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:51

13:35 13:35 13:35 13:35 14:21

14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 15:21

15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 15:35 16:21

17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:05 17:51

18:05 18:05 18:05 18:05 18:51

18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 18:35 19:21

19:352) 19:35 19:35 19:35 19:35 19:35 19:35 19:35 20:21

20:35 20:35 21:21

21:052,4) 21:05 21:054) 21:054) 21:054) 21:05 21:51

21:35 21:35 22:21

Verladeschluss*

An-
kunft

Montag bis
Donnerstag

Freitag Samstag
Sonn- und
Feiertag

W S W S W S W S

05:00 05:00 05:00 05:00 05:45

05:30 05:30 05:30 05:30 05:30 05:30 05:303) 05:30 06:15

06:30 06:30 06:30 06:30 06:30 06:30 06:30 06:30 07:15

07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:00 07:45

08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:45

09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 09:30 10:15

10:30 10:30 10:30 10:30 11:15

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:45

12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:45

13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 14:15

14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 15:15

16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:45

17:00 17:00 17:00 17:00 17:45

17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 18:15

18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 19:15

19:30 19:30 19:30 19:30 20:15

20:002) 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:45

21:002) 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:45

   S = Sommersaison vom 03.04.2020 bis 01.11.2020 

W = Wintersaison vom 15.12.2019 bis 02.04.2020 und 02.11.2020 bis 12.12.2020 

934567 (14 ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min.). (kostenfrei aus dem Fest- und Mobilfunknetz) 934567 (14 ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min.). (kostenfrei aus dem Fest- und Mobilfunknetz) 934567 (14 ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min.). (kostenfrei aus dem Fest- und Mobilfunknetz) (kostenfrei aus dem Fest- und Mobilfunknetz) 

9
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Buchungs- und Servicenummer: 04651 9980 ·      Unser Sylt · www.insel-sylt.de

Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Anbieter der Leistungen ist die Insel Sylt Tourismus-Service GmbH · Strandstr. 35 · 25980 Sylt/Westerland

ANGEBOTE 
FÜR 

IHREN URLAUB 
AUF SYLT!
Mehr unter

insel-sylt.de

#Unterkünfte 
#Strandkörbe

#Events
#E-Mobilität

#Wellness
#Sport
u.v.m.

RDC AUTOZUG Sylt GmbH
Sitz: Industrieweg 16, 25980 Westerland
Stand: Mai 2020, Änderungen vorbehalten.

Büro Niebüll: Bahnhofstraße 10, 25899 Niebüll
Kundencenter Sylt: Industrieweg 16, 25980 Westerland

SOMMERFAHRPLAN 2020
GÜLTIG: 18. Mai bis 31. Oktober

VERLADE-
SCHLUSS ANKUNFT WOCHENTAGE

6:00 6:45 täglich | *2

7:30 8:15 täglich

8:30 9:15 täglich

10:00 10:45 täglich

11:30 12:15 täglich

12:30 13:15 täglich

14:00 14:45 täglich

15:30 16:15 täglich

16:30 17:15 täglich

18:00 18:45 täglich

19:00 19:45 täglich

VERLADE-
SCHLUSS ANKUNFT WOCHENTAGE

4:30 5:20 Mo.-Fr. | *1

6:05 6:50 täglich | *2

7:05 7:50 täglich

8:35 9:20 täglich

10:05 10:50 täglich

11:05 11:50 täglich

12:35 13:20 täglich

14:05 14:50 täglich

15:05 15:50 täglich

16:35 17:20 täglich

17:35 18:20 täglich

19:05 19:50 täglich

20:05 20:50 nur am 20., 29. und 
30. Mai

WESTERLAND/SYLT
NIEBÜLL WESTERLAND/SYLT

NIEBÜLL

Einfach online buchen: 
www.autozug-sylt.de

1 verkehrt nicht an gesetzlichen Feiertagen

2 verkehrt nicht am 21. Mai

*HINWEISE: 



Tagesaktuelle Flugpläne fi nden Sie auf
www.fl ughafen-sylt.de 

 Änderungen und Irrtümer vorbehalten! · (Stand 06/2019) · Foto © Lars Jockumsen

Tagesaktuelle Flugpläne fi nden Sie auf

SYLT AIR

Diese Airline- Partner bringen Sie schnell nach Sylt und zurück.

 Im Jettempo nach Sylt!
Schnell. Bequem. Günstig.

Flughafen Sylt GmbH
Flughafenstraße 1 · 25980 Sylt/Tinnum

Telefon 04651 920612 · service@fl ughafen-sylt.de

"SyltExpress"                        "RömöExpress" 

74

Zugnummer D 1400 D 1410 D 1410 D 1416 D 1418 D 1426 D 1432 D 1438 D 1442 D 1446 D 1448 D 1452 D 1458 D 1464 D 1466
2) 1)

Mo - So Mo - Fr Sa, So (S) tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl Fr, Sa
HH-Altona ab 04:55

Elmshorn an 05:21

Elmshorn ab 05:22

Itzehoe an 05:45

Itzehoe ab 05:46

 Heide an 06:24

Heide ab 06:25

Husum an 06:46

Husum ab 06:49 08:49 20:21

Bredstedt an 07:01 09:00 20:33

Bredstedt ab 04:40 07:02 07:02 08:32 09:01 11:02 12:32 14:02 15:02 15:56 17:32 19:02 20:34

Langenhorn an 04:45 07:08 07:07 08:37 09:07 11:07 12:38 14:07 15:07 16:02 17:37 19:07 20:40

Langenhorn ab 04:46 07:09 07:08 08:38 09:08 11:08 12:39 14:08 15:08 16:03 17:38 19:08 20:41

Niebüll an 04:57 07:21 07:21 08:51 09:21 11:21 12:51 14:21 15:21 16:14 17:51 19:21 20:51

Niebüll ab 05:02 07:32 07:32 09:02 09:32 11:32 13:02 14:32 15:32 17:02 17:56 19:32 21:02 21:32

Westerland an 06:00 08:30 08:30 10:00 10:30 12:30 14:00 15:30 16:30 18:00 19:00 20:30 21:30 22:30

tgl = täglich
tgl (fr) = täglich außer freitags
Mo - Do (S) = montags bis donnerstags außer an Feiertagen
Mo - Fr (S) = montags bis freitags außer an Feiertagen
Mo - Sa = montags bis samstags
Fr, Sa = freitags und samstags
Sa, So = samstags und sonntags
Alle Angaben ohne Gewähr. Stand: 03.04.2020

1) = verkehrt zwischen Niebüll und Westerland und Mo bis Do und So       
2) = verkehrt Mo bis Fr nur zwischen Bredstedt und Niebüll        
           
           
          
 DB Fernverkehr AG, Inselverkehr Sylt, Trift 1a, 25980 Sylt/ OT Westerland

Legende

Fahrtrichtung Westerland nach Bredstedt/ Husum/ Hamburg-Altona

Fahrtrichtung Hamburg-Altona/ Husum/ Bredstedt nach Westerland

Der Fahrplan wird 
aufgrund der 
aktuellen Situation 
bis zum 05.07.2020 
nicht bedient.

Der Sylt Shuttle plus 
fährt wieder planmäßig 
ab dem 06.07.2020

Zugnummer D 1400 D 1402 D 1406 D 1410 D 1416 D 1418 D 1420 D 1422 D 1426 D 1430 D 1432 D 1436 D 1438 D 1442 D 1448 D 1450 D 1452 D 1456 D 1458 D 1460 D 1462 D 1464 D 1466 D 1472
Verkehrstage Mo.–Sa. (S) tgl. Sa., So. (S) Mo.–Sa. tgl. tgl. tgl. Mo.–Fr., So. tgl. Mo.–Fr., So. tgl. tgl. tgl. tgl. tgl. tgl. tgl. tgl. Mo.–Fr. tgl. Sa. Sa., So. tgl. Sa.
HH-Altona ab 04:00
Elmshorn an 04:22
Elmshorn ab 04:23
Itzehoe an 04:51
Itzehoe ab 04:54
Heide an 05:30
Heide ab 05:31
Husum an 05:52
Husum ab 05:53 08:49 16:13 20:21
Bredstedt an 06:04 09:00 16:25 20:33
Bredstedt ab 04:40 05:01 06:05 07:02 08:32 09:01 09:30 10:01 11:01 12:02 12:32 13:36 14:01 2) 15:01 16:26 17:02 17:31 18:36 19:32 20:34 21:02 22:02
Langenhorn an 04:45 05:07 07:07 08:37 09:07 09:36 10:07 11:07 12:07 12:38 14:07 2) 15:07 16:31 17:07 17:37 19:37 20:40 21:07 22:08
Langenhorn ab 04:46 05:08 07:08 08:38 09:08 09:37 10:08 11:08 12:08 12:39 14:08 2) 15:08 16:32 17:08 17:38 19:38 20:41 21:08 22:09
Niebüll an 04:57 05:21 06:21 07:21 08:51 09:21 09:48 10:21 11:21 12:21 12:51 13:51 14:21 2) 15:21 16:45 17:21 17:51 18:52 19:51 20:51 21:21 22:21
Niebüll ab 05:02 05:32 06:32 07:32 09:02 09:32 09:54 1) 10:32 11:32 1) 13:02 14:02 14:32 15:32 16:50 1) 17:56 19:02 1) 19:32 20:32 21:02 3) 21:32 4)

Westerland an 06:00 06:30 07:30 08:30 10:00 10:30 11:00 1) 11:30 12:30 1) 14:00 15:00 15:30 16:30 18:00 1) 19:00 20:00 1) 20:30 21:30 22:00 3) 22:30 4)

Legende:
tgl. =  täglich 
Mo.–Fr. =  montags bis freitags 
Mo.–Sa. =  montags bis samstags

Fahrtrichtung Hamburg-Altona/Husum/Bredstedt nach Westerland

Fr., Sa. =  freitags und samstags 
Sa., So. =  samstags und sonntags 
(S) =  außer an Feiertagen

1) verkehrt nicht montags bis freitags 
2) verkehrt nicht samstags und sonntags 
3) verkehrt nur sonntags 
4) verkehrt nur samstags 
5)  verkehrt nicht sonntags 

Bitte beachten: Aufgrund von Streckenbauarbeiten verkehren am 08.04.2019 und vom 24.04. bis 07.05.2019 alle Züge nur zwischen Niebüll–Westerland–Niebüll.  

Fahrtrichtung Westerland nach Bredstedt/Husum/Hamburg-Altona
Zugnummer D 1473 D 1475 D 1403 D 1407 D 1409 D 1413 D 1415 D 1419 D 1423 D 1425 D 1429 D 1431 D 1435 D 1439 D 1445 D 1449 D 1453 D 1455 D 1459 D 1463 D 1465 D 1467
Verkehrstage Mo.–Sa. (S) tgl. Mo.–Sa. (S) tgl. tgl. tgl. Mo.–Fr., So. tgl. Mo.–Fr., So. tgl. tgl. Mo.–Fr. (S) tgl. tgl. tgl. tgl. tgl. Sa., S tgl. Sa., So. Mo.–Fr., So. Fr., Sa. (S)
Westerland ab 06:35 5) 07:05 08:05 08:35 09:35 5) 10:35 3) 11:05 12:05 13:35 14:35 16:05 17:05 18:05 3) 18:35 19:35 20:35 21:05 21:35
Niebüll an 07:27 5) 07:57 08:57 09:27 10:27 5) 11:27 3) 11:57 12:57 14:27 15:27 16:57 17:57 18:57 3) 19:27 20:27 21:27 21:57 22:27
Niebüll ab 04:20 04:38 06:38 07:38 08:08 09:08 09:38 10:38 11:38 12:08 13:08 13:38 14:38 15:34 17:08 18:16 19:08 19:38 20:38 21:38 22:38
Langenhorn an 04:47 06:47 07:47 08:17 09:17 09:47 10:47 11:47 12:17 13:17 13:47 14:47 15:43 17:17 18:25 19:17 19:47 20:47 21:47 22:48
Langenhorn ab 04:48 06:48 07:48 08:18 09:18 09:48 10:48 11:48 12:18 13:18 13:48 14:48 15:44 17:18 18:26 19:18 19:48 20:48 21:48 22:48
Bredstedt an 04:34 04:56 06:56 07:56 08:26 09:26 09:56 10:56 11:56 12:26 13:24 13:56 14:56 15:51 17:26 18:33 19:26 19:56 20:56 21:56 22:56
Bredstedt ab 07:57 15:52 19:57 22:57
Husum an 08:10 16:04 20:10 23:10
Husum ab 23:11
Heide an 23:32
Heide ab 23:33
Itzehoe an 00:10
Itzehoe ab 00:14
Elmshorn an 00:38
Elmshorn ab 00:39
HH-Altona an 01:00

Fahrplan vom Sylt Shuttle plus  (gültig vom 08.04.2019 bis 14.12.2019)

Alle Angaben ohne Gewähr. Stand: 04.03.2019

Bitte beachten: Aufgrund von Streckenbauarbeiten verkehren am 08.04.2019 und vom 24.04. bis 07.05.2019 alle Züge nur zwischen Niebüll–Westerland–Niebüll.  

Zugnummer D 1475 D 1403 D 1407 D 1409 D 1419 D 1425 D 1429 D 1431 D 1435 D 1439 D 1445 D 1451 D 1455 D 1459 D 1465 D 1467

Mo - So Mo - Fr tgl tgl tgl tgl tgl Mo-Fr (S) tgl tgl tgl tgl tgl tgl tgl Fr, Sa (S)

Westerland ab 06:35 07:05 09:35 11:05 12:05 13:35 14:35 16:05 17:35 18:35 19:35 21:05

Niebüll an 07:27 07:57 10:27 11:57 12:57 14:27 15:27 16:57 18:27 19:27 20:27 21:57

Niebüll ab 04:20 06:38 07:38 08:08 10:38 12:10 13:37 14:38 15:34 17:08 18:40 19:38 22:38

Langenhorn an 04:25 06:47 07:47 08:17 10:47 12:19 13:46 14:47 15:43 17:17 18:50 19:47 22:48

Langenhorn ab 04:26 06:48 07:48 08:18 10:48 12:20 13:47 14:48 15:44 17:18 18:51 19:48 22:49

Bredstedt an 04:35 06:56 07:56 08:24 10:56 12:28 13:54 14:56 15:53 17:26 18:58 19:56 22:56

Bredstedt ab 07:57 19:57 22:57

Husum an 08:10 20:10 23:10

Husum ab 23:11

Heide an 23:33

Heide ab 23:34

Itzehoe an 00:11

Itzehoe ab 00:12

Elmshorn an 00:40

Elmshorn ab 00:41

HH-Altona an 01:02

1) = verkehrt am 24. und 31.12.2019 nur von Westerland bis Niebüll.  2) = verkehrt nicht am 24. und 31.12.2019 

gültig vom 03.04.20 bis 01.11.20 
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Die nächste Ausgabe von DEIN SYLT 
erscheint am 8. Juli 2020

- Spielplätze auf Sylt
- Urlaub mit Kindern

WER BISHER NOCH NICHT “sein” SYLT GEFUNDEN HAT,
BEKOMMT SPÄTESTENS AM ENDE DIESER SEITE NOCH EINE CHANCE.

So kannst du immer behaupten, es ist DEIN SYLT:

BESUCH BISJUK

Ich suche… Ik sjuk…

Herein! Kum iin!

Vielen Dank für die 
Einladung!

Fuul dank fuar dit 
Nööringin!

Ich hoffe wir sehen uns 
bald wieder.

Ik hööpi, wü se üüs bal 
weder.

Zeit   
FÜR EINANDER & FÜR DIE FAMILIE

>>
     ACH, ÜBRIGENS:

*
WWW.DEINSYLT.COM

WATT NOCH...?

Jetzt online ABO abschliessen &  alle 14 Tage 
DEIN SYLT zu Hause in der Printausgabe genießen!

Litj Sö�ing  Spraakföörer

@deinsylt

letzte seite

Kaum sind die ersten Schritte 
wieder hinein in einen Schul-
alltag gelungen, da beginnen 
schon die Sommerferien.  
„Schulferien - endlich Zeit für 
einander und für die Familie“, das 
klingt nach Monaten, in denen 
Schule vor allem zu Hause statt-
fand, irgendwie anders. Zeit in der 
Familie gab es in der Coronakri-
se so viel, dass Eltern und Kinder 
gleichermaßen urlaubsreif sind. 
Wie schön wäre es, nach diesen 
Wochen endlich einmal herauszu-
kommen, etwas Neues zu erleben 
und sich um nichts kümmern zu 
müssen. „Erholung pur“ - mit ge-
nau diesem Bedürfnis kommen so 
viele Urlauber jetzt nach Sylt. Wir 
freuen uns mit Euch und hoffen,
dass Ihr alle am Strand und am 
Meer Ruhe und Entspannung fi ndet
und richtig auftanken könnt. Für uns 
Insulaner aber treffen in diesem
Jahr Sommerferien und Hoch-
saison noch heftiger als sonst 
aufeinander. Während die touris-
tische Betriebsamkeit wieder auf 
Hochtouren läuft, mussten viele
Ferienfahrten, Kinderfreizeiten 
oder Kinderbibelwochen abgesagt
werden.

Umso wichtiger sind alle Ferien-
angebote, die auch unter er-
schwerten Bedingungen für Insel-
kinder möglich gemacht werden.  
„Urlaub ohne Koffer“ heißt zum 
Beispiel ein Angebot, das Mit-
arbeiterinnen vom Diakonischen 
Werk auf Sylt für Kinder im Alter
von 6 - 11 Jahren im Juli auf die 
Beine stellen. Möglichst viele 
Kinder sollen die Gelegenheit 
haben, in den Sommerferien un-
beschwert eine gute Zeit mitein-
ander zu verbringen. An dieser 
Stelle ist eine gute Gelegenheit all 
denjenigen, die sich dafür enga-
gieren, einmal „DANKE“ zu sagen. 
Ihr leistet einen wertvollen Bei-
trag, dass dies für alle ein schöner 
Sommer werden kann. 

Susanne Zingel –  
Pastorin an St. Severin in Keitum

Boysenstr. 13 · 25980 Westerland · info-sylt@adler-schi� e.de · Tel. 0 46 51 / 98 70 888
online buchen: www.adler-schi� e.de/sylt

Tickets & Infos: Pavillons am Hafen List, 
Hafen Hörnum & Westerland (Bahnhofsvorplatz) sowie 
an vielen Vorverkaufsstellen     

AUSFLÜGE AB HÖRNUM
MIT MS ADLER-EXPRESS 

TIPP: HALLIG GRÖDE

SA. 4.7. | SO. 5.7.

TÄGLICH 
 12 - 17 UHR

AMRUM HOOGE INSEL- & HALLIGKREUZFAHRT
Aufenthalt 3½ Std.       Aufenthalt 2 ¼ Std. ohne Ausstieg

BUCHEN SIE 

IHR E-TICKET

        ONLINE!

Az_ganz_14-20.indd   1 05.06.20   12:05



Endlose Weite und Ruhe, eine einzigartige Natur und ein Hotel, welches in Ausstattung und Service 
keine Wünsche offen lässt: BUDERSAND bietet unzählige Möglichkeiten für Genuss und Entspannung.
Das Angebot ist vom 05.02. bis 24.03.2021 buchbar. Reservieren Sie telefonisch unter 04651.4607-0
oder per Mail an reservierung@budersand.de. Informationen finden Sie auch unter www.budersand.de.
BUDERSAND Hotel - Golf & Spa - Sylt · Südkap GmbH & Co. KG · Am Kai 3 · 25997 Hörnum / Sylt

WIR SCHENKEN
IHNEN 48 STUNDEN

ENTSPANNTEN LUXUS
7 Übernachtungen zum Preis von 5, 

€ 100,- BUDERSAND-Gutschein pro Person,
Langschläferfrühstück, Nutzung Spa.budersand, 

Privatbar auf dem Zimmer u.v.m. 

ab € 1.012,- pro Person
im Doppelzimmer Deluxe (Saison C)

Jetzt träumen und
im Frühjahr genießen.
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